
Direcció: Dra. Laura Dorado. Unitat de cefalees refractaries. 
Hospital Germans Trias: ldorado.germanstrias@gencat.cat  
Suport tècnic: msoler@igtp.cat

MIGRANYA A CATALUNYA. 
ABORDATGE MULTIDISCIPLINARI 

EN LA PRÀCTICA CLÍNICA

Sala d’actes Hospital Germans Trias i Pujol

23 d’octubre de 2026 | 09:00 - 14:00 h 

XV JORNADA DE LA 

societat catalana de medicina 
familiar i comunitària

CAMFiC

Promoure un abordatge multidisciplinari
orientat a millorar diagnòstic, tractament i continuïtat
assistencial de la migranya així com la qualitat de vida dels 
pacients.

OBJECTIU GENERAL

Professionals de neurologia, medicina familiar, infermeria, 
urgències i farmàcia de tot Catalunya.

DIRIGIT A

OBJECTIUS ESPECÍFICS

AMB EL PATROCINI DE:

AMB LA COL·LABORACIÓ DE:

•  Millorar la competència clínica en migranya
• Aplicar criteris diagnòstics actualitzats
• Optimitzar tractament agut i preventiu
• Integrar mesures no farmacològiques
• Millorar coordinació assistencial

Activitat en procés d'acreditació pel CCFCPS�



PROGRAMA
LLIURAMENT DE DOCUMENTACIÓ I ACREDITACIÓ + CAFÈ 

BENVINGUDA INSTITUCIONAL. Mònica Millàn, Cap del Servei de 
Neurologia HGT i  Antoni Sisó, President de la CAMFiC.
 
MIGRANYA, VISIÓ GLOBAL. Marta Torres-Ferrús, metgessa 
especialista en Neurologia. Unitat de Cefalees. Hospital Universitari 
Vall d’Hebron.

IDENTIFICACIÓ DE LA MALALTIA 

• Moderació: Marta Torres-Ferrús i Eva Mª Calvo Martínez, 
metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP 
Canet de Mar. 

PAPER DE L’ATENCIÓ PRIMÀRIA. Rosa Ripollès Vicente, metgessa 
especialista en Medicina Familiar i Comunitària. EAP Temple.

PAPER DE LA INFERMERIA A ATENCIÓ PRIMÀRIA. Jèssica Lomas, 
Infermera clínica territorial/programa Ares. Gerència d’Atenció 
Primària i a la Comunitat del Vallès Occidental i Vallès Oriental.

PAPER DE LA FARMÀCIA COMUNITÀRIA. Eloi Merencio Naudin, 
farmacèutic. Farmàcia comunitària Naudin, Barcelona. 

PAPER DELS SERVEIS D’ATENCIÓ URGENT. Belén Flores-Pina, 
metgessa especialista en Neurologia. Unitat de Cefalea. Servei de 
Neurologia, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona. 

DISCUSIÓ 

PAUSA CAFÈ

TRACTAMENT DE LA MIGRANYA, VISIÓ GLOBAL. Jordi Sanahuja 
Montesinos, metge especialista en Neurologia. Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

TRACTAMENT EN DIFERENTS ÀMBITS

• Moderació: Jordi Sanahuja Montesinos i Sílvia Copetti Fanlo, 
metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitària. 
Gerent d’Atenció Primària i a la Comunitat del Vallès 
Occidental i Vallès Oriental

 

08:30 - 09:00h

09:00 - 09:15h

09:15 - 09:30h

09:30 - 10:30 h

10:30 - 10:45 h

10:45 - 11:15 h

11:15 - 11:30 h

11:30 - 12:30 h

L’IMPRESCINDIBLE: MESURES NO FARMACOLÒGIQUES I 
TRACTAMENT DE L’ATAC. Marta Bandres Mingueza, metgessa 
Familiar i Comunitària en Atenció Primària al Centre d'Atenció 
Primària (CAP) Amadeu Torner, Hospitalet de Llobregat, Barcelona. 
Adscrita a la Gerència Territorial Metropolitana Sud de la Gerència 
d'Àmbits d'Atenció Primària (SAP Delta del Llobregat).

TRACTAMENT A URGÈNCIES I CUAP. Neus Robert Boter, metgessa 
especialista en Medicina d’Urgències. Hospital Germans Trias i 
Pujol.

TRACTAMENT PREVENTIU DES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA (què fer i 
quan derivar; PEITAPIC). Marta Morera García, metgessa 
especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Suport a la 
dirección assistencial. Gerència d'Atenció Primària i a la Comunitat 
Barcelonès Nord i Maresme

TRACTAMENT PREVENTIU DES DE L’HOSPITAL. LA FARMÀCIA 
HOSPITALÀRIA. ACCÉS A TRACTAMENTS MHDA. Glòria Cardona 
Peitx, farmacèutica. MHDA Hospital 
Germans Trias i Pujol.

DISCUSIÓ

ANEM MÉS ENLLÀ

• Moderació: Laura Dorado Bouix i Angelina Aumala, Metgessa 
especialista en Medicina Familiar i Comunitària. Directora de 
l’EAP Santa Coloma de Queralt

CONTROLEM COMORBIDITATS. Sonia García, metgessa 
especialista en Neurologia. Hospital de Sant Joan Despí Moisès 
Broggi.

TRACTANT LA MIGRANYA EN SITUACIONS ESPECIALS – Robert 
Belvís Nieto, Metge especialista en Neurologia. Unitat de Cefalees i 
Neuràlgies. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

MIGRANYA A CATALUNYA: ON SOM I CAP A ON HEM D’ANAR. 
Mariano Huerta Villanueva, metge especialista en Neurologia. Cap 
de Secció de neurologia. Hospital de Viladecans

DISCUSIÓ

ENTREGA PREMI AL MILLOR PROJECTE DEL 9È CURS 
D’ACTUALITZACIÓ EN CEFALEA DE LA SCN

12:45 - 13:05 h

13:05 - 13:25 h

13:25 - 13:45 h

 

13:45 - 13:55 h

13:55 - 14:00 h

12:45 - 13:55h

12:30 - 12:45 h


