DIRIGIT A

Professionals de neurologia, medicina familiar, infermeria,
urgéncies i farmacia de tot Catalunya.

OBJECTIU GENERAL

Promoure un abordatge multidisciplinari

orientat a millorar diagnostic, tractament i continuitat
assistencial de la migranya aixi com la qualitat de vida dels
pacients.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Millorar la competéncia clinica en migranya
Aplicar criteris diagnostics actualitzats
Optimitzar tractament agut i preventiu
Integrar mesures no farmacologiques
Millorar coordinacié assistencial

Direccidé: Dra. Laura Dorado. Unitat de cefalees refractaries.
Hospital Germans Trias: Idorado.germanstrias@gencat.cat
Suport tecnic: msoler@igtp.cat
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XV JORNADA DE LA
MIGRANYA A CATALUNYA.
ABORDATGE MULTIDISCIPLINARI

23 d’octubre de 2026 | 09:00 - 14:00 h

Sala d'actes Hospital Germans Trias i Pujol
Activitat en procés d'acreditacié pel CCFCPS

A!s Germans Trias i Pujol A Generalitat
' Hospital LY de Catalunya

il Lheadenia 18

' FUNDACIO ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES |l
1 DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS ool

Societat Catalana
de Neurologia



PROGRAMA

08:30 - 09:00h

09:00 - 09:15h

09:15 - 09:30h

09:30 -10:30 h

10:30 - 10:45 h

10:45 - 11:15 h

11:15-11:30 h

11:30 -12:30 h

LLIURAMENT DE DOCUMENTACIO | ACREDITACIO + CAFE

BENVINGUDA INSTITUCIONAL. Monica Millan, Cap del Servei de
Neurologia HGT i Antoni Sisd, President de la CAMFiC.

MIGRANYA, VISIO GLOBAL. Marta Torres-Ferrus, metgessa
especialista en Neurologia. Unitat de Cefalees. Hospital Universitari
Vall d’'Hebron.

IDENTIFICACIO DE LA MALALTIA

« Moderacié: Marta Torres-Ferrds i Eva M? Calvo Martinez,
metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. EAP
Canet de Mar.

PAPER DE L’ATENCIO PRIMARIA. Rosa Ripollés Vicente, metgessa
especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Temple.

PAPER DE LA INFERMERIA A ATENCIO PRIMARIA. Jéssica Lomas,
Infermera clinica territorial/programa Ares. Geréncia d'Atencié
Primaria i a la Comunitat del Vallés Occidental i Valles Oriental.

PAPER DE LA FARMACIA COMUNITARIA. Eloi Merencio Naudin,
farmaceéutic. Farmacia comunitaria Naudin, Barcelona.

PAPER DELS SERVEIS D'ATENCIO URGENT. Belén Flores-Pina,
metgessa especialista en Neurologia. Unitat de Cefalea. Servei de
Neurologia, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona.

DIScuUsIO
PAUSA CAFE

TRACTAMENT DE LA MIGRANYA, VISIO GLOBAL. Jordi Sanahuja
Montesinos, metge especialista en Neurologia. Hospital
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida

TRACTAMENT EN DIFERENTS AMBITS

« Moderacié: Jordi Sanahuja Montesinos i Silvia Copetti Fanlo,
metgessa especialista en Medicina Familiar i Comunitaria.
Gerent d'Atencié Primaria i a la Comunitat del Valles
Occidental i Vallés Oriental

12:30 - 12:45 h

12:45 - 13:55h

12:45 -13:.05 h

13:05 - 13:25 h

13:25 - 13:45 h

13:45 -13:55 h

13:55 - 14:00 h

L'IMPRESCINDIBLE: MESURES NO FARMACOLOGIQUES |
TRACTAMENT DE L'ATAC. Marta Bandres Mingueza, metgessa
Familiar i Comunitaria en Atencié Primaria al Centre d'Atencid
Primaria (CAP) Amadeu Torner, Hospitalet de Llobregat, Barcelona.
Adscrita a la Geréncia Territorial Metropolitana Sud de la Geréncia
d'Ambits d'Atencié Primaria (SAP Delta del Llobregat).

TRACTAMENT A URGENCIES | CUAP. Neus Robert Boter, metgessa
especialista en Medicina d'Urgéncies. Hospital Germans Trias i
Pujol.

TRACTAMENT PREVENTIU DES D’ATENCIO PRIMARIA (qué fer i
quan derivar; PEITAPIC). Marta Morera Garcia, metgessa
especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. Suport a la
direccion assistencial. Geréncia d'Atencié Primaria i a la Comunitat
Barcelonés Nord i Maresme

TRACTAMENT PREVENTIU DES DE L'HOSPITAL. LA FARMACIA
HOSPITALARIA. ACCES A TRACTAMENTS MHDA. Gloria Cardona
Peitx, farmacéutica. MHDA Hospital

Germans Trias i Pujol.

DISCUSIO
ANEM MES ENLLA

+ Moderacié: Laura Dorado Bouix i Angelina Aumala, Metgessa
especialista en Medicina Familiar i Comunitaria. Directora de
I'EAP Santa Coloma de Queralt

CONTROLEM COMORBIDITATS. Sonia Garcia, metgessa
especialista en Neurologia. Hospital de Sant Joan Despi Moises
Broggi.

TRACTANT LA MIGRANYA EN SITUACIONS ESPECIALS - Robert
Belvis Nieto, Metge especialista en Neurologia. Unitat de Cefalees i
Neuralgies. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

MIGRANYA A CATALUNYA: ON SOM | CAP A ON HEM D’ANAR.
Mariano Huerta Villanueva, metge especialista en Neurologia. Cap
de Seccié de neurologia. Hospital de Viladecans

DISCUSIO

ENTREGA PREMI AL MILLOR PROJECTE DEL 9E CURS
D’ACTUALITZACIO EN CEFALEA DE LA SCN

Y2 Germans Trias i Pujol
Hospital
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