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#Parlemdel'hantavirus

QUE ES L'HANTAVIRUS?

Son virus zoonotics que infecten de manera natural
els rosegadors: ratolins, rates i altres rosegadors
infectats. No tots els hantavirus son iguals.

COM ES PRODUEIX ‘ QUE POT CAUSAR?:
EL CONTAGI? - - Els hantavirus poden provocar dues
' malalties principals:

Es transmet principalment

!  Sindrome pulmonar per
a traveés del contacte amb:;

hantavirus (SPH/HPS)
— Afecta els pulmons i pot causar

e Orina de rosegadors dificultat respiratoria greu.

: Fe".‘tes o Febre hemorragica amb

» Saliva sindrome renal (FHSR/HFRS)

e Mossegades o — Afecta principalment els
esgarrapades ronyons.

EL RISC ES MES ALT EN ESPAIS
TANCATS O CONTAMINATS

COM PREVENIR-LO?
 Segellar forats i esquerdes

COM REDUIR EL RISC?
- Dap

 Evitar acumulacio d'aliments B
V Utilitzar trampes si hi ha infestacio

 Ventilar i netejar els espais amb precaucio \.ﬁj &
/ Minimitzar el contacte amb rosegadors Quimirys @ hintonice

amb rosegadors

SIMPTOMES DE LA FEBRE
HEMORRAGICA (HFRS):

SIMPTOMES DEL SINDROME
PULMONAR (HPS):

Els simptomes solen apareixer entre
1i 8 setmanes després del contacte
amb rosegadors infectats.

SIMPTOMES INICIALS ALTRES SIMPTOMES

FREQUENTS
: EZE?: Intensa « Malde cap
¢ Mareig
 Dolor muscular 5 alfireds
(especialment cuixes, o Nausees
malucs i esquena) o VOmits
e Diarrea
L[]

Dolor abdominal

Entre 4 i 10 dies després poden aparéixer:

/\ ToOS

/I\. DIFICULTAT RESPIRATORIA
/\\. SENSACIO D'OPRESSIO AL PIT

Aproximadament un 38% de les persones amb
afectacio respiratoria poden morir per la
malaltia.

Els simptomes solen comencar entre
1i 2 setmanes despreés de
I'exposicio.

SIMPTOMES INICIALS ALTRES SIMPTOMES

¢ Envermelliment facial
e Ulls inflamats o vermells
e Erupcié cutania

e Mal de cap intens

e Dolor lumbar i
abdominal

e Febre i calfreds

e Nausees

e Visio6 borrosa

COMPLICACIONS GREUS

La gravetat varia segons el tipus d’hantavirus.
/\ Hipotensié

AHemorrégies internes

AXoc agut
A Insuficiéncia renal aguda

El diagnostic precocg pot ser dificil perque els primers simptomes s'assemblen a:

e Lagrip
e Altres infeccions viriques

CAL SOSPITAR HANTAVIRUS SI HI HA:

 Febre i dolor muscular

 Dificultat respiratoria o afectacio renal
V Contacte recent amb rosegadors,
persones o espais contaminats

Fonts consultades:
Center for Diasease Control._https:/www.cdc.gov/index.html

DAVANT LA SOSPITA, CAL
CONSULTAR UN PROFESSIONAL
SANITARI IMMEDIATAMENT.

Les proves diagnostiques poden
confirmar la infeccio.

European Centre for Disease Prevention and Control_https:/Mmww.ecdc.europa.eu/en/hantavirus-infection
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