
Manifest pel Dia Internacional de
Tolerància Zero a la Mutilació Genital Femenina (MGF) 

Avui, 6 de febrer, Dia Internacional de Tolerància Zero a la Mutilació Genital 
Femenina (MGF), el grup COCOOPSi de CAMFiC vol alçar una veu col·lectiva 
contra aquesta violència de gènere que afecta milions de dones i nenes arreu del 
món. La MGF no és una pràctica cultural arrelada únicament en alguns països 
d'Àfrica, Orient Mitjà i Àsia, la MGF està a les nostres consultes. 

Com a professionals de l'Atenció Primària, hem d’abordar la MGF en tots els seus 
vessants. Des de les consultes d’atenció pediàtrica fa anys que es fa un 
seguiment integral, molt centrat en la prevenció, mitjançant un treball en xarxa 
amb la resta de serveis que donen assistència i protecció als infants. 

La detecció tant a les consultes de pediatria com a les de medicina de família és 
un punt crucial de l’abordatge global i multidisciplinari de la MGF.  

Malgrat tot el que s’ha fet fins ara, encara hi ha molt marge de millora i de feina a fer.

L'atenció a pacients que han sofert MGF exigeix un enfocament integral. Cal 
augmentar i millorar la detecció de les dones que l’han patida. S’han de proposar i 
dur a terme actuacions comunitàries enfocades a la població destinatària i també 
actuacions individuals prioritzant l’escolta activa, l’empoderament de les dones i 
detectant els problemes psicosocials generats per aquesta pràctica. Les 
actuacions individuals també inclouen conèixer la posició dels nostres pacients 
(homes i dones) respecte a la MGF i les creences que l’envolten per poder dotar-
los d’eines pel canvi respectuós, però ferm.

Com a CAMFiC i professionals que treballem a Catalunya, hem de demanar, i 
reivindicar més formació i eines per al seu abordatge. Però també fer pal·les i 
evidenciar que la MGF no és només un problema clínic; és una qüestió de drets 
humans i drets de les dones i les nenes que requereix una mirada ampla i 
diferent, competències culturals per part dels professionals i millores en el seu 
abordatge.  




