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• Necessitat cada cop més demandada en serveis 
sanitarisPROMs

• No de manera autònoma pel pacient (subjectivitat 
professional, autoconsciència del pacient, etc.).

PROMS emplenat pel 
professional o amb el pacient

• Gravat manualment al HISQüestionaris 

• Que es podria dedicar a altres tasques de major valor
Requereix temps al 

despatx del professional

• NO integrat als sistemes d'informació

• NO integrat als portals de pacients

• NO integrat en el flux de treball

• NO integrat en els processos assistencials

Solucions basades en 
aplicacions externes

• Requereix una corba d'aprenentatge
• No disponible a totes les plataformes

Utilitzant noves aplicacions, 
programari ...

• Per a pacients i professionals
Múltiples usuaris, 
contrasenyes ...

CONTEXT ANTERIOR A CATALUNYA



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat

PROMS-HES PERMET LA 
INTEGRACIÓ AMB TOT EL SISCAT
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PROMs
HES

CATÀLEG COMÚ DE PROM
SERVIDOR TERMINOLÒGIC HES

ECAP/HES AP  
378

Centres d‘Atenció
Primària

HIS Hospitals  
21 Hospitals 

Visor HC3 

1.000
Centres de Salut
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PRINCIPALS CARACTERÍSTIQUES DE LA SOLUCIÓ PROM-HES 4
1. Microservei del HES integrat a qualsevol HIS del Sistema de Salut 

Català.

2. Accés amb inici de sessió únic.

3. Dues maneres d' utilitzar el servei PROM:

• Enviament i recepció de resultats integrats en estacions de 
treball professionals (HIS)

• A través de les pantalles que ofereix la pròpia eina EMR-
PROMs (HC3-EMR)

4. Integrat a LMS (un entorn validat i segur).

5. Integració de PROM en fluxos de treball normals.

6. Seguiment de l'estat de resposta dels PROM: recepció de 
notificacions de resposta, enviament de recordatoris 
automàticament i consulta de l'evolució dels resultats dels 
pacients.

PROMs-HES

PROMS-HES: Promou l’Atenció sanitària basada en valor
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ESQUEMA DE HES-PROMS5

• Pantalla de PROMS del pacient

• Pantalla de prescripció de PROMS

• Pantalla de PROMS del professional

Pantalles
PROMS HES

PROMS del 
pacient

PROMS del 
professional

Prescripció 
nous PROM
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EXEMPLE : PROMS INTEGRACIÓ 
AMB SAP-ARGOS
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INTEGRACIÓ PROMS AMB VISOR DE L’HC37

PROM-HES integrat a l’HC3
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INTEGRACIÓ PROMs AMB ECAP8
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59 56 PROMs DISPONIBLES EN PRODUCCIÓ
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60 ACTIVITAT ACUMULADA PROMS-HES



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat

61 MÈTRIQUES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
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Top 15 qüestionaris més prescrits PROMs 
prescrits

% Total 
respostes

% Respostes 
des de LMS

7821 - AUDIT-C - Test C d'Identificació de Trastorns deguts al consum d'Alcohol
per a la població general 597765 83,78%  4,11%

5646 - EQ-5D-5L - EuroQol qüestionari de Cinc Dimensions i Cinc Nivells 208315 73,39% -
8185 - Oslo-3 - Escala de suport social percebut 191042 86,17%  6,49%

17915 - SWEMWBS-7 - Escala Breu de Benestar Mental de Warwick-Edinburgh de 7 ítems 99082 76,37%  23,19%
17447 - GDS-5-Yesavage - Formulari de l'Escala de Depressió Geriàtrica
d'Yesavage de 5 ítems 75856 83,33%  3,08%

15828 - Roland-Morris - Escala de la discapacidad causada por dolor lumbar 66985 75,95% -

12681 - PHQ-9 - Qüestionari de depressió de 9 ítems 54357 69,74%  30,09%

12688 - GAD-7 - Escala del Trastorn d'Ansietat Generalitzada de 7 ítems 53049 70,26%  41,93%

18123 - FTND - Test curt de Fagerström per a la Dependència a la Nicotina 51382 73,81%  9,00%

15314 - SPADI - Escala de Dolor y Discapacidad del Hombro 47276 76,67% -

15293 - WOMAC - Índice de las Universidades de Western Ontario y McMaster para
artrosis de rodilla y cadera 47162 77,37% -

17192 - PREDIMED - Escala per avaluar l'adhesió a la Dieta Mediterrània 43409 70,84%  21,65%

15588 - NPQ - Cuestionario de Dolor Cervical 36425 76,09% -
12620 - IPSS - Escala Internacional de Símptomes Prostàtics 29396 68,81%  21,30%
Resta de PROMs (41) 70746 44,98% 19,25

Total 1672247 78,73% 9,49%

MÈTRIQUES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
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Moltes gràcies!
alzaga@gencat.cat
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