memoria
2025-2024

1/OCT 2023 - 30 /SET 2024




®

&
P

&

W

Y %o (AMFi

societat catalana de medicina
familiar i comunitaria

<+AP

Fundacién de Atencién Primaria

El cor de
la CAMFIC

Grups de Treball
Vocalies i Seccions
Vocalies Territorials
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Grups i vocalies

55 grups de treball 7 vocalies/seccions 9 vocalies territorials
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http://www.camfic.cat/GrupsiVocalies.aspx

Formacio

Aula

Formacio de formadors
Cursos Externs

Cursos en online
CAAPS Vi

Jornades i Webinars
Congressos

Espai R

memoria CAMFiIiC-FAP 2023-2024



AULA CAMFIC

Formacidé a la seu CAMFIC

2/ CUrsos
K74 inscrits

FORMACIO DE
FORMADORS

Formacid en cascada

e 85 accions
1.321 inscrits
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CURSOS EXTERNS

Cursos encarregats per
tercers que es realitzen fora
de la seu CAMFIC

CURSOS EN LINIA
Aula virtual de la CAMFIC
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/3 CUrsos
937 inscrits

44 cUrsos
19.003 inscrits




postgrau

Postgrau

Atencid a persones amb
necessitats complexes

JORNADES |
WEBINARS
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1 edicid
50 alumnes

2/ Jornades
2.898 inscrits

6 webinars
1.400 inscrits



Curs auto En curs

formqtju en e 1.475 alumnes
Atenclio Primaria

APOS 2023

Q 226 inscripcions
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ECOGRAFIA i Q 76 cursos
INFILTRACIONS 1.287 inscrits
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29¢e Congrés CAMFIC

2 congressos 512 inscripcions

| Congrés ecoAP
180 Iinscripcions

Formacio per a e 8 sessions
residents 515 inscrits
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HesteneMmPONTS

memoria CAMFiIiC-FAP 2023-2024



Projectes
especials

Suma Salut
Campus FAP
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Suma Salut 12 activitats formatives
27 edicins

11.517 Inscrits

e Programa Beveu Menys

e Programa d'activitat Fisica, esport i salut (PAFES)
e Programa Atencié Primdria Sense Fum (PAPSF)

e Alimentacidé Saludable

e Salut Comunitario
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8 activitats online
CAMPUS FAP 5.586 inscrits

. 2 Webinars
Campus online de la 18 inscrits

Fundacié d'Atencidé Primadria

e 217 activitats presencials:
* Vision global sobre la osteoporosis, 119 edicions amb 1.250 assistents.
e Puesta al dia en osteoporosis: 98 accions amb 885 alumnes.
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Madster MIAP Segons edicié amb 17
alumnes

. ) e 1.006 usuaris nous
Micropildoras

* Manejo EPOC: 2.423 usuaris
® Osteoporosis y fracturas: 2.450 usuaris
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curs academic 2023-2024
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Premis i
ajuts

Ajuts 0,7%

Premis CAMFIC

Ajuts a projectes de recerca
Premis ACMCIB-CAMFIC
Premis de Gestio CAMFiC
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0,7% dels ingressos anuals de la
Fundacio d’ Atencié Primaria de la
CAMFIC

e Red Agua de COCO que treballa per assegurar un millor futur |
millorar la qualitat de vida de milers de persones de

\ \ comunitats desafavorides de Madagascar | Cambodija.

J“ P e Associacio Alegria Sin Fronteras que treballa i fa una

S intervencio integral en desnutricio, salut | polbresa a Gambo
(Etiopia).
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Premis CAMFIC 2023

La CAMFIC vol posar sobre la taula la fortalesa de
lespecialitat, i motivar als professionals de la medicina de
familia davant els reptes de futur. Els premis volen ser un
moment per agafar aire, celebrar la bona feina que
metges | metgesses de familia fan, i alhora gaudir de
formar part duna societat cientifica forta com és la

nostra, la CAMFIC.
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Premi CAMFIC a la tasca docent

Dra. Cruz Maria Fuentes Bellido
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Premi CAMFIC a la tasca universitaria

Dr. Francisco Martin Lujan
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Premi CAMFIC a la tasca investigadora

Dr. Carles Brotons Cuixart
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Premi CAMFIC a la tasca innovadora

Dr. José Luis Ballvé Moreno
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Premi CAMFIC a la trajectoria
professional

Dra. Lurdes Alonso Valles
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NIT CAMFIC 2023

«%

una Nit on hem

celebrat els 40 anys de N it CAM Fi C

la @CAMFIC
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XXI Ajuts als millors projectes
de recerca

Dra. Maria Rodriguez Barragdn amb el seu projecte de recerca
'Impacte dels determinants socials de la salut a la poblacié ateso
en Atencid Primadria a Catalunya. Comparacido amb altres
comunitats autonomes.”

Dra. Alba Martinez Escudé amb el projecte de recerca "Prevalenco
del registre de la malaltia per fetge gras no alcoholic a les
histories cliniques a latencid primaria. LiverRecord project

(estudi pilot).
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Premi ACMCIiB-CAMFIC al
millor article original 2023

Dra. Concepcid Violan Fors

Article: Longitudinal Dynamic Cohort Study of Aging People.

Publicat a: JMIR Public Health Surveill. 2023 Jun 27:;9:e45848. doi:

10.2196/45848. Autors: Carrasco-Ribelles LA, Cabrera-Bean M,
Danés-Castells M, Zabaleta-Del-Olmo E, Roso-Llorach A, Violdn C.
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Premi ACMCIB-CAMFiIiC a la millor
tesis defensada 2023

Dra. Carme Vela Vallespin

Per |a tesis doctoral defensada en el 2023 titulada "Avaluacio del
orocés datencid a la dona amb sospita de cancer dovari a
‘Atenci6 Primaria de Catalunya’, i dirigida per la Dra. Merce Marzo |
el Dr. Josep M? Borrads.
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Premi ACMCIB-CAMFiIiC a la millor
tesis defensada 2023

Dr. Juan José Zamora Sdnchez

Per la tesis doctoral defensada en el 2023 titulada "El enfoque
multidimensional de la fragilidad en la atencion primaria de salud®
| dirigida per el Dr. Vicente Geaq, el Dr. Ivan Julidn i la Dra. Edurne
Zabaleta.
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Premi ACMCIiB Jaume Aiguader i Miro
2023

Dra. Montserrat Romaguera.

El premi vol reconeixer larticle, treball literari, programa radiofonic
o televisiu, video, pel-licula, gravacio o qualsevol altre mitja de
difusio realitzat en llengua catalana i difos pels mitjans de
comunicacio de lambit dactuacio de Academia, gue per la
importancia sanitaria del tema i per I interes del seu tractament,
sobresurti en el camp de la divulgacio | leducacio sanitaries.
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Premi ACMCIiB-CAMFIC
Josep Davins Miralles 2023

Dr. Joan Pau Golf.

Aquest premi té com a objectiu fomentar projectes ja
implementats que puguin ser avaluats per la seva eficacia,
contribuint a l'evolucid positiva de latencid primaria.
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Premis a les millors expeériencies
organitzatives per I'Atencidé Primaria

ler. Premi "Win-win: un repte en urgencies’

Esther Moral Ramirez, Ana Gregorio Vila, Carlos Garcia Marti,
Lourdes Soler Gonzalez, Maite Gomez Rodriguez, Maria José
Sabariego Manjon, Susanna Martinez Galvez, Jaume Catala Coll,
Marta Piro llbanez, Nuria Casado Pradas, Raul Porras Benjumea,
Esther Romero Rodriguez, Sandra Arco Rodriguez | Elisabeth
Reverter Garcia.
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Premis a les millors expeériencies
organitzatives per I'Atencidé Primaria

20N Premi "Gestid de casos complexos pediatrics: nou model
assistencial” de Norma Henriquez Tavara, Antonia Arias Perianez,
Sonia Rodriguez Niebla i Cristina Fernandez GoOmez.

3r Premi "'BADA-PROA" de Roser Valles FernadndezMaria Alcalde
Rodrigo, Marlene Alvarez Martins, Carmen Delcor Pérez, Maria
Esperanza Naval Pulido, Raomon Garcia Paricio,Juan Antonio Garcia
Vicente, Montserrat Giménez Pérez, Elsa Lemaignan, Laia Llobero
Rius | Begona Pascual Arce.
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Publicacions

Butlleti
Fulls per a pacients
Documents de GdT
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Butlleti de I'Atencio Primaria

Butlleti &s una publicacio de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC). Es publica des
de any 1983, el mateix any que es va constituir la Societat
| des de lany 2008 Unicament en format electronic.

32 articles publicats durant el curs

4 nUmMmeros publicats
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Fulls per a pacients

La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria
(CAMFIC) va comencar Ffany 1999, de forma pionera, el
projecte Fulls per a Pacients amb lobjectiu de millorar la

~ informacio que els metges de familia donen al seus
pacients a les consultes.

efulls NOUS Oactualitzacions

o
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CAMFiC al dia

q} numero meés descarregat del curs !

Butlleti de Els grups de treball de la CAMFIC ens
I'Atencio Primaria expliquen les novetats/actualitzacions que

BU

de |'Atencir

shan produit en els seus camps destudi.
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http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1

Documents de GdT

COD Fls grups de treball sén I'anima de la CAMFIC, font de
(, j coneixement Util per als socis de la CAMFIC i per a lo

professio. Representen expertesa i lideratge professional.
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lagnostic i tractament de la trombosi
venosa profunda

GdT El grup de treball danticoagulacio de la
d’Anticoagulacio CAMFIC editen una guia per al magenig de
la trombosis venosa profunda (TVP)

Diagnostic i tractament de la

trombosi venosa

Autor
Jordi Altirriba i Vives

Metge de Familia. EAP Poble Sec-Montjuic 3B, Barcelona.
mbre del GAT d'Anticoagulacié Oral de la CAMFIC

Revisor
Joan-Antoni Vallés Callol
Metge Farmacdleg Clinic. Institut Catala de la Salut

3 4 (AMFIC
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18546.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18546.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18546.pdf

q} Cancer d’'ovari a I’'Atencio Primaria

El grup de treball del Cancer de la CAMFIC

GdT Cancer , . . :
edita aguesta guia per al maneig del cancer

dovari a I'Atencid Primariq.

I Cancer
| d’ovari

"*_"ii 1 .;
s

al’atencio
primaria

i

Autores Jor:

Carmen Vela Vallespin
Jesus Lépez-Grado Padreny
Mercé Marzo-Castillejo
Revisora:

Pilar Barretina Ginesta

Amb l'aval:

2 1c0 3t CAMFIC

Institut Catala d'Oncologia
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17861.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17861.pdf

q} Guia d’Atencio al pacient immigrant

La COCOOPSI edita aguesta guia per d

COCOOPSI , > L . , >
[Atencio al pacient immigrant a [Atencio
Guia de practica clinica CAMFIC Primdrig
®© © ©
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18034.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18034.pdf

Quadern d'Apunts
q} d’Entrevista Clinica
Aquest document pretén resumir, de formao
breu | general, els consells basics de

CGdT Comunicacio

comunicacio que habitualment compartim
QUADERN en les nostres acvitats formatives i de
D’APUNTS .
D'ENTREVISTA reflexio.
SMLINICA

3% CAMFIC

LHaMFln,
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18930.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18930.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18930.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18930.pdf

Actualitzacio terapeutica en
Dermatitis Atopica(DA)

G

GdT Dermatologia El grup de Treball de Dermatologia de lo
Actualitzacio terapéutica en CAMFIC edltg Junt Omb |CI SEFAP QqueStO
vl guia de butxaca sobre lactualitzacio

Atopica (DA)

en l'adult

terapéutica en Dermatitis Atopica (DA)

mem(‘)l'ia CAM FiC'FAP 2023'2024 . societat catalana detmediclna
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17510.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17510.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17510.pdf

Tractament topic de la Psoriasis a
I’Atencio Primaria

G

GdT Dermatologia El grup de Treball de Dermatologia de |o
CAMFIC edita junt amb la SEFAP aquesta

Tractament topic de la

Psoriasi
a I'atencio primaria

guia de butxaca sobre lactualitzacio
terapeutica en Psoriasis.

oz e CAMFIC £ FAP
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19074.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19074.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19074.pdf

Actualitzacio terapeutica en

Queratosis actinica i Carcinoma
q} Basocel-lular

GdT Dermatologia El grup de Treball de Dermatologia de lo
CAMFIC edita aguesta guia de butxaca

sobre actualitzacid terapeutica en
Queratosis actinica i Carcinoma Basocel-lular

Actuacion
terapéuticaen

Queratosis Actinica (QA)
y Carcinoma Basocelular (CBC)

&
\ve dd
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19073.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19073.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19073.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19073.pdf

Consell Catala sobre el control i
maneig de la dislipemia en prevencio
secundaria vascular

Les malalties cardiovasculars representen un
problema de salut molt important arreu del
mMon. Pel que fa al nostre entorn, les malalties

CGdT Malalties del
Cor

Consens catala sobre

el control i maneig de

la dislipémia en prevencio
secundaria vascular

de [aparell cardiocirculatori expliquen
gairebé un 25% de les defuncions en homes i
un 30% en dones.

%) ‘ &
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18313_EBLOG_4945.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18313_EBLOG_4945.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18313_EBLOG_4945.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18313_EBLOG_4945.pdf

Abordatge de la patologia al-lergica

9

GdT Aldérgies La CAMFIC ho Col-loborqt ambp el Gru.p O[S
treball Cartera de Servelis de Patologia

Guies, protocols
d'abordatge,de la
patologia al-lergica
| criteris de derivacié
en ’APiC "

Al-lergica per elaborar aguest document
‘Guies, protocols dabordatge de la patologia
al-lergica i criteris de derivacid en APIC".

/Salut [ e o

(% ) ‘ ‘. F
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18758_EBLOG_5016.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18758_EBLOG_5016.pdf

Abordatge de la Violencia Sexual a
q} I'Atencio Primaria

GdT Violéencia ‘Procediment per a Abordatge de lo
masclista Violencia Sexual a I'Atencid Primaria” elaborat
pel Grup de Treball de Violencia Masclista de

la CAMFIC. Aquest document representa un
pas fonamental en el compromis de millora
de latencid sanitaria i la lluita contra les
violencies masclistes.

Abordatge de la
violéncia sexual a
l’Atencio Primaria

(% ) ‘ " F
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http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18860.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18860.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18860.pdf

Consell catala sobre atencio a
q} la malaltia renal cronica

et p g VEIENLEN G M Lo malaltia renal cronica (MRC) s‘associa a

LBl Uno important morbimortalitat
(esdeveniments adversos vasculars | rendals,
i mort). El 2016 es va situar a nivell mundial
com la setzena causa de mort prematura
entre les malalties no transmissibles.

Consens catala
sobre atencié a la
malaltia renal cronica

ey

- - ar

o AfFICC aipca s [ SOCIE TAT CATALANA DE
CAMFiC : : o _ NEFROLOGIA
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18415.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18415.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18415.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18415.pdf

Algorismes en Malalties del Cor

GdT Malalties del En un context en que les malalties
Cor cardiovasculars afecten una proporcio
significativa de la nostra poblacio, és
ALGORISMES EN : : . . -
MALALTIES essencial establir estrategies eficients per al
DEL COR mManeig daguests pacients a cada territori
sanitari.

—_ v ——— Te—
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18876.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_18876.pdf

La Salut no fa vacances

La Salut no fa vacances durant les epogues
VIS s rtrrrsd??s de més calor. Us facilitem un recull de fulls
"m_m”" V.07 per pacients relacionats amb aquelles
' S guestions de salut més habituals durant
lestiu.

Us facilterm un recull de fulls per pacients relacionats amb
aguelles qlestions de salut més habituals durant Festiu
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19322.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19322.pdf

La Salut també viatja

Algunes malalties tropicals poden apareixer
bastant temps després de la tornada. En el
cas que hagi danar al metge, haurad
dinformar-lo que ha realitzat un viatge en
els ultims 12 mesos indicant el pais, la
durada i les condicions del viatge.
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19323.pdf
https://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_19323.pdf

dnlli deberia saber el médico mmm

te familia sobre...?

Educacién sexual desde las consultas

sanitarias
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ducacion sexual desde las
consultas sanitarias

El grup de treball en Sexualitat de la CAMFIC
participa amb un article especial sobre
educacio sexual a les consultes sanitdries o
la revista FMC.
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Abordar la educacion sexual en

adolescentes

El grup de treball en Sexualitat de la CAMFIC
participa amb un article especial sobre
educacio sexual en adolescents a la revisto

FMC.
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premsad

Unes xifres d'activitat que suposen 1.5
Impactes al dia. Impactes de primer

nivell a mitjans en premsa escritiq,

25 notes de premsa 563 impactes: digital, radio i televisio.
o b11 escrita
25 noticies 52 radio i TV

redactades pel web
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