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Conflicte d’interès de:   Montserrat Colominas Grau (2024) 
 
 

Associació Dret a Morir Dignament  -     Sòcia i voluntària de l’associació 
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Quan parlem dels nostres drets… parlem de: 
•  Dret	fonamental	a	la	integritat	física	i	moral,	a	la	llibertat	personal	i	al	lliure	
desenvolupament	de	la	personalitat	(Constitució	Espanyola)		

•  Dret	a	l’autonomia	del	pacient			(Llei	21/2000	Catalunya	i	ley	41/2002	España)		

	Dret	a	la	informació	i	a	la	intimitat*	
	Dret	al	consentiment	informat		

	Dret	a	rebutjar	tractaments	
	Dret	a	les	Voluntats	Anticipades	

•  Dret	a	rebre	Cures	Pal·liatives	integrals	(	Estatut	de	Catalunya	2006)	
•  Dret	a	rebre	ajuda	per	morir	(	Ley	Orgánica	de	Regulación	de	la	Eutanàsia		2021)			
	

*	Dret	a	que	es	respecti	el	caràcter	confidencial	de	la	informació	sobre	la	seva	salut,	que	no	es	pot	comunicar	a			
ningú	més,	ni	tant	sols	als	seus	familiars	sense	el	seu	consentiment.	
	



És	la	nostra	veu	quan	nosaltres,	per	malaltia,	no	podem	expressar	
la	nostra	voluntat.	
Va	adreçat	a	l’equip	sanitari	que	ens	atendrà.	

QUÈ	ÉS	EL	DOCUMENT	DE	VOLUNTATS	ANTICIPADES?	

QUI	EL	POT	FER?	

Tota	persona	major	d’	edat	

Amb	capacitat	cognitiva	suficient	

Actuant	lliurement,	sense	cap	tipus	de	coacció	



I	NOSALTRES	DIEM	QUE	EL	DVA	ÉS	UN	REGAL	

• Per	 a	 nosaltres,	 per	 a	 tothom:	 el	 tenir-lo	 dona	

tranquil·litat,	tot	i	que	fer-lo	comporta	molta	implicació	

emocional.	

• Per	 a	 la	 nostra	 família:	 en	 moments	 durs,	 no	 els	

carreguem	amb	decisions	difícils.		

• Per	a	l’equip	mèdic/sanitari:	estarà	orientat	sobre	com	

ha	d’actuar,	ajuda	a	conèixer	els	principis	de	la	persona		
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• Conflicte	de	lleialtats	entre:	

Els	meus	fonaments,	els	meus	valors	i	el	meu	

compromís	vers	als	altres. 

I	la	demanda	d’una	persona	que	confia	en	mi,	

que	em	demana	ajuda.	
 

	I	em	qüestiono	“Podré	superar	el	no	ajudar-lo	?” 
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