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PAL. DE PALLER

Eix o nucli al voltant del
qual es vertebra una societat,
una empresa, una situacio
concreta, etc.




La inflamacié T2 és el pal de
paller de les malalties al:lérgiques,
ja que és el mecanisme central
que explica per qué apareixen i
per qué habitualment es
presenten de manera conjunta.
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Evidéncies epidemioldgiques
Similitud “estructural”
Mecanismes, cél‘lules i mediadors similars
(inflamacié Th2)

Evidéncies terapéutiques

Etc. etc.
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Inflamacié T2
Altres patologies
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Malalties T2
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Malalties T2

Alteracié de la funcié
barrera
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Inflamacio T2




Components del sistema immunitari
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Components del sistema immunitari

Immunitat innata INMUNIDAD INMUNIDAD
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Paper en la proteccio Bacteris intracel-lulars, infecciong

: X Parasits i al-lergens
natural virals, cel-lules tumorals
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Cel-lules immunes

Bacteris extracel-lulars i
infeccions fungiques

Th17 ILC3 Tcl7

IL-17, IL-22, IL-23

implicades
Thl ILC-1 NK1 Th2 ILC-2 Eos Mastocits
Citocines participants IFN gamma, IL-12, IL-2, TNF IL-4, IL-5, IL-13, IL-31
https:.//www.type2inflammation.com
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Components del sistema immunitari

FISICAS

Piel
Mucosas
Saliva

Epitelio

BARRERAS
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EPITELI --> BARRERA FISICA.. especidlitzada

Pell Via respiratoria
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Cel. caliciformes

|‘ Cel. basals

Expulsio de particules a I'exterior:
Secrecio de mucines
Moviment dels cilis
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EPITELI --> BARRERA FISICA

EPITHELIA = CELL JUNCTIONS
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EPITELI --> BARRERA QUIMICA

Produccié d’agents antimicrobians (defensines, catelicidines, lisozima,
lactoferrina...), també amb capacitat per modular la inflamacid i els
processos de reparacio i regeneracio
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EPITELI --> BARRERA IMMUNITARIA
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Resposta inflamatoria T2 amb
participacio dels eosinofils

Mati AI-Iérgla BE"VItge f ?:%Egrgllmtya /Salut |‘I“ HBofrlgll.ltanersﬂan

famillar | comunttaria




°e
8,% o Células
°.. ¢ caliciformes

Epitelio de las
vias respiratorias |

\

Hiperreactivitat bronquial

Lambrecht BN et al, Nat Immunol 2015; 16:45-56



Epitelio de las
vias respiratorias
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Cel-lules i citocines T2




Inflamacié T2: directors d’orquestra
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Inflamacié T2: missatgers

ALARMINES
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Inflamacié T2: executors

EOSINOFILS, LIMFOCITS, MASTOCITS, BASOFILS,
CEL-LULES DENDRITIQUES, MACROFAGS, IgE..
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Inflamacié T2: noves opcions de tractament...
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Inflamacié T2: noves opcions de tractament...

NOUS TRACTAMENTS BIOLOGICS
Anti IgE
Anti IL-5
Anti receptor IL-5
Anti IL-YH / IL-I3
Anti TSLP

I els que vindran..
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Inflamacio T2 present
als diferents teixits,
pero amb
particularitats
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Hassoun D et al, Clin Exp Allergy 2021;51:1538-52
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Canvis en la integritat de I'epiteli
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Hassoun D et al, Clin Exp Allergy 2021;51:1538-52
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Alteracio de la funcio
barrera...

i perpetua el proces
inflamatori !!
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Desrequlacié immune




Interaccions bidireccionals

entre les neurones sensorials

i la inflamacié T2

Neuropeptides
(CGRP, SP, VIP)
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Sensory neuron
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)

Cytokine receptors:
IL-4Ra, IL-13ra1,

Na, 1.7, Na,1.8, IL-31RA, IL-33R,
Na,1.9, TRPA1, MROES XTI (Iiaan), TSLPR
TRPV1 PAR2
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Kim B et al, J Allergy Clin Immunol 2024,153:879-93
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Aixi doncs...




Malalties T2
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Malalties T2

Alteracié de la funcié
barrera
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Malalties T2
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Inflamacié T2 = malaltia sistémica amb maltiples érgans “diana”

Enfocament Diagnostic i .
S : Col-laboracio
holistic, integral i tractament interdisciplinaria
transversal coordinats
o, .
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01 L'epiteli posa en marxa la inflamacié T2 (alarmines)

Idees Clau

02 Participacié de la immunitat innata (ILC-2) i adquirida

(TH2 - IgE)
N
~ g
_ - 03 IgE, IL-4, IL-5, IL-13 i alarmines juguen un paper fonamental
p ~— (= objectius terapeutics)

04 Complex mecanisme d’interaccié neuroimmune bidireccional

O 5 Diferents malalties amb un mecanisme patogénic comu pero
amb particularitats (diferents teixits)

06 Multimorbiditat T2: visié integral, transversal i col-laborativa
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La inflamacié T2 és el pal de
paller de les multimorbiditats
al*lérgiques - eosinofiliques,
pel que cal una visié
transversal i integral per al

seu maneig
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