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“Les normes de gènere determinen 
diferents maneres

i oportunitats de viure de les persones en 
funció del seu sexe que s'associen a 

desigualtats de gènere
en la salut, i per tant han de ser 

incorporades de manera transversal en les 
intervencions de salut

comunitària”
Artazcoz, L., Chilet, E., Escartín, P., & Fernández, A. (2018). Incorporación de la perspectiva de género en la salud comunitaria. *Gaceta Sanitaria, 32*(S1), 92–97. https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2018.07.006Si necesitas otro formato de cita o 

algún ajuste específico, házmelo saber.
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SALUT
“La salut és un estat de complet 
benestar físic, mental i social, no 
només és l'absència de malaltia”

DETERMINANTS 
SOCIALS

INIQUITATS 
EN SALUT

Les circumstàncies en les quals les persones 
neixen creixen, treballen, viuen i 
envelleixen…el sistema polític i econòmic, 
la distribució dels diners, poder i recursos 
que influeixen sobre les condicions de la 
vida quotidiana de les persones i les 
comunitats

Les iniquitats en salut són les diferències, 
sistemàtiques, evitables i injustes entre 
grups poblacionals definits pels seus
aspectes socials, econòmics, demogràfics o 
geogràfics

Definició Salut i Determinants socials (https://www.who.int/es); García, J. (2012). Determinantes sociales de la salud y equidad: revisión de evidencias y reflexiones desde una perspectiva epidemiológica y de salud pública. Gaceta 

Sanitaria, 26(2), 17-24. 



Dahlgren, G. & Whitehead, M. Policies and strategies to promote social equity in health. 1991



Comisión para reducir las Desigualdades en Salud en España, 2010. Basado en Solar e Irwin y Navarro.





“L'opressió descriu qualsevol situació 
injusta en què, sistemàticament i 
durant un llarg període de temps, un 
grup nega a un altre l'accés als 
recursos de la societat.”
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Difèrencies en 
Salut

Sexe Salut sexual i reproductiva, 
funció endocrina,inmunitaria..

Gènere
Rols, comportaments, activitats i 
atributs socialment construïts que 
una societat determinada 
considera apropiats per als homes i 
per a les dones

Examinar explícitament tipus específics de 
comportaments de gènere entre categories de personis 
te el potencial d'identificar i desestabilitzar les 
dicotomies aparents en lloc de reforçar-les



Perspectiva de gènere en polítiques I programes de salut pública

Les desigualtats
en el poder 

La divisió
sexual del 

treball

Les desigualtats
en l'accés als
recursos i el 

control sobre ells

La socialització
de gènere

L'anàlisi, el disseny, la implementació i l'avaluació
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CREACIÓ D'UN 
GRUP MOTOR

ANÀLISI DE LA 
SITUACIÓ

PRIORITZACIÓ 
COMUNITÀRIA 
DELS 
PROBLEMES DEL 
TERRITORI

DISSENY, 
IMPLEMENTACIÓ 
I SEGUIMENT

AVALUACIÓ DEL PROCÉS, DE L'EFECTIVITAT I DE L'EFICIÈNCIA
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Participació 

equilibrada 

i capacitat 

d'influència

Diferències de 

gènere en els 

determinants

socials i en 

l'estat de salut

Idees per a 

millorar la 

participació



DISSENY, IMPLEMENTACIÓ I SEGUIMENT

Artazcoz, L., Chilet, E., Escartín, P., & Fernández, A. (2018). Incorporación de la perspectiva de género en la salud comunitaria. *Gaceta Sanitaria, 32*(S1), 92–97. https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2018.07.006Si necesitas otro formato de cita o 

algún ajuste específico, házmelo saber.
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