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Jornada CAMFiC al Dia 
Universitat Pompeu Fabra Campus Ciutadella 

C/ Ramon Trias Fargas, 25-27 Sant Martí 08005 Barcelona 
 12 d’abril de 2024 de 8.30 h a 14.00 h  

 
 

08:30-09:00  ACREDITACIÓ 
 

09:00-09:15  ACTE INAUGURAL 
        Dr. Antoni Sisó. President de la CAMFiC 

Sra. Núria Nadal Braquè. Directora estratègica d’Atenció Primària del Departament de Salut. 
 
 

09:15-10:15  PRIMER BLOC. RISC CÀRDIO-VASCULAR  
Modera: Dra. Núria Casado. Metgessa de família i comunitària. CAP Nova Lloreda 

 
09.15 - 09:30 Predicció de mortalitat: PA clínica vs MAPA 24 h 

Dr. Ernest Vinyoles. Metges de família i comunitària. EAP Sant Adrià Besòs 2 – La Mina. 
Membre del GdT* HTA 

09:30 - 09:45  Quin és l’impacte de factors de risc modificables en al malaltia cardiovascular i mort associada?   
Dra. Laura Oromí. Metgessa de família i comunitària. CAP Comte Borrell. 
Membre del GdT Lípids 

09:45 - 10:00  Què aporten les noves guies europees del 2023 en prevenció i tractament de la malaltia càrdio-
vascular en pacient diabètic? Què sabem de nou sobre la síndrome càrdio-renal-metabòlica 
Dra. Glòria Anton. Metgessa de família i comunitària. EAP Granollers 2 Nord – Les Franqueses 
Membre Grup d’Estudi sobre Diabetis a l’APS 
 

10:00-10:15  Kahoot de les tres ponències del Primer Bloc de la Jornada 
 
 
 

10:15-11:15  SEGON BLOC. PREVENCIÓ I PROMOCIÓ DE LA SALUT 
Modera: Dra. Esther Limón. Metgessa de família i comunitària. EAP Mataró 7 – Ronda Prim 
 

10.15-10:30  Darreres evidències en vacunes i noves pautes 
Dra. Àngela Martínez. Metgessa de família i comunitària. Hospital clínic. Institut de Salut Global 
de Barcelona. Membre del GdT Vacunes 
 

10:30-10:45  Posada al dia en tractament per deshabituació tabàquica 
Dr. Pere García. Metge de família i comunitària. EAP Barcelona 91 – Casernes 
Membre GdT d’AP d’abordatge al tabaquisme 
 

10:45-11:00  Importància de l’alimentació en la prevenció de la salut 
Sra. Rita Simorra. Dietista-Nutricionista. EAP Sarrià. Vallvidrera. Les Planes 
Membre del GdT Obesitat 

 
11:00-11:15  Kahoot de les tres ponències del Segon Bloc de la Jornada 
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11:15-11:45      Pausa cafè       
 
 

11:45-12:45  TERCER BLOC. ESCLETXES EN SALUT 

Modera: Dr. Jordi Acezat. Metge de família i comunitària. EAP Barcelona 91 – Casernes 

11.45-12:00  D’estils de vida a condicions de vida 
Dra. Venus Forero. Metgessa de família i comunitària. EAP Barcelona 7D - Horta  
Dra. Isabel Becerra. Metgessa de família i comunitària. EAP Badalona 5 - Sant Roc 
Membres del  GdT d’Iniquitats 

 
12:00-12:15  Actualització en l’Atenció a la Migració a l’Atenció Primària 

Dra. Carme Saperas. Metgessa de família i comunitària. EAP Mollet del Vallès – Plana Lledó 
Membre del GdT Comissió de Cooperació i Salut Internacional 

 
12:15-12:30 Els determinants digitals, el nou repte en salut 

Dra. Iris Alarcón. Metgessa de família i comunitària. EAP Barcelona 2H – Passeig Sant Joan 
Coordinadora del GdT Salut digital 

 
12:30 -12:45  Kahoot de les tres ponències del Tercer Bloc de la Jornada 
 
  
 
12:45-13:45  QUART BLOC. DISPNEA 

Modera: Dra. Mònica Solanes. Metgessa de família i comunitària. CAP Onze de Setembre. Lleida 

 
12.45-13:00  Dispnea d’origen cardíac: el gran repte diagnòstic 

Dra. Susana Montesinos. Metgessa de família i comunitària. EAP Premià de Mar 
Membre de GdT Malalties del Cor 

 
13:00-13:15  A propòsit d’una pregunta incòmoda: t’ofegues? 

Dra. Beatriz Enrich. Metgessa de família i comunitària. EAP Lleida 6. Bordeta 
Membre GdT Malalties respiratòries 

 
13:15-13:30  És l’activitat física un bon tractament per la dispnea? 

Dr. David Riba. Metge de família i comunitària. EAP Tremp 
Membre del GdT Exercici físic i Salut 

 
13:30-13:45  Kahoot de les tres ponències del Quart Bloc de la Jornada 
 
 

13:45-14:00  CLOENDA 
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Metodologia: Cada bloc  s’estructurarà en tres ponències en format TED Talks de 12 minuts de durada i 3 minuts de 
preguntes ràpides. Al final de cada bloc es destinaran 15 minuts a un qüestionari on participaran els assistents amb 
preguntes relacionades amb el contingut de les ponències. Cada bloc disposarà d’un moderador/a que s’encarregarà de 
conduir i dinamitzar l’activitat. 
 
 
 
Inscripcions: Jornada CAMFiC al Dia 
 
Participa amb l’etiqueta:  #CAMFiCalDia   

 

 

Patrocinadors:  

           

 

 

 

http://www.camfic.cat/DetallActivitat.aspx?id=8965
https://twitter.com/search?q=%23CAMFiCalDia&src=typed_query
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