
@TraDoPCamfictradop@camfic.org @TraDoPCamfic

Material propietat del GdT TraDoP de CAMFiC. Prohibida la reproducció total o parcial, sense citar-ne la font.
www.camfic.cat

DESCRIPCIÓ PLANs DE CURES 
DOLOR PERSISTENT

Grup de treball per l’Abordatge Transdisciplinar del Dolor Persistent

GdT TraDoP



@TraDoPCamfictradop@camfic.org @TraDoPCamfic

Material propietat del GdT TraDoP de CAMFiC. Prohibida la reproducció total o parcial, sense citar-ne la font.
www.camfic.cat

✔ Descriure i anomenar els plans
de cures més rellevants,
validats per diferents proveïdors
de salut, que s’estan aplicant
en el nostre entorn a les
persones afectades de dolor
persistent
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http://www.camfic.cat/DetallGrup.aspx?idGr=987

http://www.camfic.cat/DetallGrup.aspx?idGr=987
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GdT TraDoP

✔ Grup transdisciplinar constituït per personal de medicina de família,
infermeria, psicologia i fisioteràpia.

✔ Dins el grup s’inclouen diferents nivells assistencials: equips d’atenció
primària, hospitals de tercer nivell i centres específics de referència en
l’abordatge del dolor persistent, així com professionals dedicats a la
recerca.
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Conflicte d’interessos
✔Contracte(s): 

Institut Català de la Salut (ICS), Entitat de Base Associativa (EBA) EAP (Equip d’Atenció

Primària) Vic El Remei

✔Membre(s):

Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFiC) 

✔Col·laboracions docents / recerca (remunerades i no remunerades):

Universitat Internacional de Catalunya (UIC)

Universitat de Barcelona (UB) 

Fundació Institut Universitari per a la recerca a l'Atenció Primària de Salut Jordi Gol i 

Gurina (IDIAPJGol)

Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya (CFC) 

Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de Barcelona (COIB)
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Plans de Cures (I)
✔Les Taxonomies infermeres North American Nursing Diagnosis Association (NANDA),

Nursing Outcomes Classification (NOC) i les Nursing Interventions Classification son tres

llenguatges utilitzats per les infermeres reconeguts per la American Nurses Association

(ANA).

✔La terminologia ATIC és un vocabulari estandarditzat, orientat a conceptes, multi-axial,

d'alta especificitat, d'interfase i validat, que facilita la representació de les observacions

sobre l'estat de salut, els judicis clínics (diagnòstics i resultats) i les intervencions

infermeres.

https://catalanurses.cat/projectes/la-terminologia-atic/



@TraDoPCamfictradop@camfic.org @TraDoPCamfic

Material propietat del GdT TraDoP de CAMFiC. Prohibida la reproducció total o parcial, sense citar-ne la font.
www.camfic.cat

✔El pla de cures és un instrument, no una finalitat; és una eina de coneixement disciplinari que pot contribuir a millorar la pràctica a

través de la reflexió i el pensament crític, a generar informació sobre la prestació de cures i els seus resultats de salut en les persones

i les organitzacions, per a la gestió, per a la recerca i la innovació, i també pot contribuir a acompanyar el procés d’aprenentatge dels

professionals aprenents i principiants (1) (2) (3)

✔Els plans de cures estandarditzats contenen els problemes (reals o de risc) més freqüents que presenten els diferents grups de

persones amb unes característiques comunes (1)

(1) http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/

Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF

(2) Maria Eulàlia Juvé Udina, Evaluación inductiva de la estructura
de una terminología enfermera de interfase: conceptualización
del proceso enfermero, Nursing (Ed. española), Volume 30, Issue
7, 2012, Pages 62-66, doi:10.1016/S0212-5382(12)70109-7

(3) ATIC. Eje Diagnóstico. Juvé, M.E. 1ª Edición Junio 2016.

Barcelona.ISBN 9788494083136

Plans de Cures (II)

http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
https://doi.org/10.1016/S0212-5382(12)70109-7
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Plans de Cures Dolor Crònic (I)

https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/4962/plans_cures_estandarditzats_malalts_hospitalitzats_2013.pdf

https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/4962/plans_cures_estandarditzats_malalts_hospitalitzats_2013.pdf
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Plans de Cures Dolor Crònic (II)

https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/4962/
plans_cures_estandarditzats_malalts_hospitalitzats_2013.pdf

https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/4962/plans_cures_estandarditzats_malalts_hospitalitzats_2013.pdf
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Plans de Cures Dolor Crònic (III)

https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/salud_5af1956f8e456_dolor_cronico_no_oncologico.pdf

https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/salud_5af1956f8e456_dolor_cronico_no_oncologico.pdf
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Plans de Cures Dolor Crònic (IV)

http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/

Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF

http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
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Plans de Cures Dolor Crònic (V)

http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/

Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF

http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
http://ics.gencat.cat/web/.content/Documents/assistencia/Plans-de-cures-estandarditzats_atencio-primaria_ARES.PDF
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MOLTES GRÀCIES


