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ABANS DELS 18 ANYS E$ REP EL
50-80% DE LA RADIACIO SOLAR!
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¢ Aplicar 15-20 minuts abans de
F'exposicio, sobre la pell netai seca.

¢ Cobrirla pell de manera uniforme.

¢ Nooblidar les orelles, la nuca, parpelles,

peus, esquena...
¢ Repetir cada2 hores mentre dori
I'exposicio i després del bany, sudoracio
o haver-se assecat amb la tovallola.
* Quantitatidonia:2mg/cm2 o 30 ml per
tot el cos (6 cullerades de café per tot el
cos d'vn adult de tallamitjana).



