
 

                                                                                              

 
 

Abordatge de la dislipèmia  
 

Objectius 
• Millorar les competències en l’abordatge de la dislipèmia mixta a l’atenció Primària 

• Distingir les principals causes de dislipèmia mixta que es poden trovar a la pràctica clínica . 

• Diferenciar les característiques i implicacions entre dislipèmia primària i secundària en pacients amb 
dislipèmia mixta. 

• Identificar els diferents tractaments pel tractament de la Dislipèmia mixta. 

 

Metodologia 
• Exposició teòrica, presentació i discussió  de casos clínics  

 

Contingut i durada 
• Definició i diagnòstic dislipèmies 

• Classificació fenotípica 

• Prevenció primària i secundària de la malaltia cardiovascular 

• Risc cardiovascular 

• Tractament dietètic i farmacològic 

 

Durada: 1.5 hores. 

 

Equip docent 
Membres del Grup de Treball de Lípids de la CAMFiC. 

 

Dirigit a 
Professionals de medicina i infermeria de l’Atenció Primària. 

  

Places: 30 

 


