ribratge ecografic d’arteriosclerosis.
Troncs supraortics i aorta
bjectius

bjectius generals
Proporcionar eines als professionals d’Atencié primaria per atendre als usuaris de centres
residencials durant la pandémia.

bjectius especifics
Realitzar el cribratge ecografic d'arteriosclerosi a troncs supraadrtics
- Valoracio6 del grau de estenosi carotidia
- Mesurar el Gruix intima-mitja (GIM)

Realitzar I'ecografia de I'aorta com a cribatge de I'aneurisma d’aorta a nivell abdominal, aixi
com la seva indicacio.

ontingut i durada

Primer bloc

Ecografia de troncs supraortics (TSA) 2h
a. Repas anatomic aplicat (Carlos Pefias)

b. Exploracié ecografica dels TSA (Salvador Florit)
c. Signes ecografics i criteris de estenosis carotidia
d. Mesura del gruix intima-mitja (GIM) (David Teixidd)
Practiques ecografia TSA i GIM (tots els docents)
Descans 15 minuts

Segon bloc

Ecografia de l'aorta: 2h
a. Indicacié com a cribratge d’aneurisma d’aorta abdominal

(Jesus Pujol)

b. Mesurar la mida i signes ecografics d’AAA (Carlos Pefias)
Practiques ecografia d’aorta (tots els docents)

Durada: 4 hores



etodologia

El curs s’estructura en una primera part tedrica, basada en una exposicié amb suport Power Point o video a
mans d’'un referent en el tema, i una segona part practica. Per a les practiques, els alumnes es distribuiran en
grups de 4-5 persones per ecograf, de manera que tots podran fer Us dels ecdgrafs i desenvolupar habilitats
practiques a partir de la informacio rebuda.

Les practiques es realitzaran en models sans (els mateixos alumnes). Les imatges patologiques seran
presentades durant les exposicions tedriques, mitjangant videos o imatges estatiques. Cada grup estara
supervisat per un professor expert en ecografia que orientara i assessorara els alumnes en tot moment.

Es tracta d’'un curs eminentment practic en qué es pretén I'adquisicio d’habilitats per part de I'alumne, de
manera que es prioritzara el treball en grups reduits per optimitzar el temps que cada alumne disposi de
I'ecograf.

Els continguts i les practiques es podran adaptar a les necessitats de cada grup. Les diferents avaluacions
intermédies permeten veure 'evolucié de les competencies assolides pels alumnes.

quip docent

Coordinador/aDr. Pere Guirado
Membres del Grup deTreball EcoAP de la CAMFiC.

irigit a

Metges de familia que tinguin competéncies demostrades en ecografia clinica basica ,que hagin aprovat les
diferents avaluacions préevies dels nivells Ai B) , que disposin de sistema d’ecografia al seu lloc de treball i
que estiguin disposats a avancar en la seva formacio basica i en l'aplicacié , posterior, d'aquests
coneixements en el si del seu Equip d'Atencié Primaria .

Places: 25



