
 

                                                                                              

 

Presa de Decisions Compartides en la consulta: 

habilitats per a pacients i professionals   

 

Objectius 

Objectius generals 

 Entendre l'estat actual del Model de la Presa de Decisions compartidE (PDC) i les seves indicacions.  
Objectius especifics 

• Practicar les habilitats d'entrevista clínica que afavoreixen la PDC en les consultes. 

• Assajar diverses eines d'ajuda per a la pressa de decisions dins el procés deliberatiu amb els 
pacients. 

• Practicar el model de la PCD en el context de l'entrevista familiar.  
 

 

Contingut i durada 

 Aproximació a la presa de decisions compartides (models) 

 El Model comunicatiu dels tres Passos de la Presa de Decisions Compartides (PDC). 

 El Procés Deliberatiu en la PDC. Actituds i Habilitats comunicacionals 

 Integració dels Models d'Entrevista Motivacional (EM) i de la PDC 

 Aplicació pràctica de la PDC en les consultes 

 Feedback per ensenyar i aprendre la PDC 

 Sistemes d'avaluació (formatius i sumatoris) de la PDC 

 Protocols multiorgan dissenyats per valorar el pacient en diferents situacions clíniques. 
 

Durada: 8 hores 

Metodologia 

 Exposició teòrica breu amb power point, centrat en el discent.  

 Mètode d'aprenentatge participatiu amb treball en grup i debat obert, mitjançant   la metodologia role 
play, escenificacions en grup gran i petits i projecció de vídeos.            

 Es proporciona feed-back sobre la pràctica i la reflexió derivada dels casos clínics. 

 

Equip docent 

Coordinadors: 
Josep M Bosch Fontcuberta. Membre del Grup Comunicació i Salut de la CAMFiC.  
Sara Davies Daunas. Membre del Grup de Treball Comunicació i Salut de la CAMFiC. 

 

Dirigit a  

Als metges i metgesses i altres professionals de la salut. 
 
Places: 20, opcionalment 24. 

 

 


