
XX	JORNADES	DE	RESIDENTS	

MEDICINA RURAL 
Irene Veganzones 



FINAL DE RESIDÈNCIA… 

2012-2016 

2016-2020… 



FINAL DE RESIDÈNCIA… 

1-QUÈ VOLS? 
 
2-QUÈ HI HA? 



COM ÉS TREBALLAR FORA DE 
LÀREA METROPOLITANA?  



OPCIONS DE          
“RURALITAT” 
– SEMI-RURAL                  
– RURAL  
– “MOLT RURAL” 



OPCIONS DE “RURALITAT” 
– SEMI- RURAL 

1) “Ciutat” 20.000 hab. 17 UBAs + PED 
–  1-2 d/setmana a pobles petits annexats 

259 habitants 
1 naixement 
125 habitatges 

CRESPIÀ 
438 habitants 
2 naixements 
168 habitatges 

ESPONELLÀ 



OPCIONS DE “RURALITAT” 
– SEMI- RURAL 

1) “Ciutat” 20.000 hab. 17 UBAs + PED 
–  1-2 d/setmana a pobles petits annexats 

2) Poble 6000 hab. 2-3 UBAs + PED 
–  Opció 1-2 d/setmana Consultori Local 

– RURAL  
•  Poble 2.000 hab. 1 UBA 

–  Opció 1-2 d/setmana Consultori Local 
 

– “MOLT RURAL” 
•  Conjunt de pobles molt petits<200 hab 
 1 UBA 



- SOL·LITUD I TRANQUILITAT 

- DESPLAÇAMENTS I LLUNYANIA 

- VIDA QUOTIDIANA I RELACIÓ AMB 
LA GENT DEL POBLE 

CARACTERÍSTIQUES DE LA 
MEDICINA RURAL 



- SOL·LITUD I TRANQUIL·LITAT 

•  Pressió assistencial 

•  Infermeria i administratius 

•  Altres companys metges 

–  MF  

–  Altres especialitats 

•  Recursos: MAPA, espiro…  

CARACTERÍSTIQUES DE LA 
MEDICINA RURAL 



– DESPLAÇAMENTS I LLUNYANIA 
•  Necessites “sempre” cotxe 
•  “Urgències de veritat” 
– Mèdiques 
– Trauma: precipitat… 
– Accidents trànsit 
– Pediatria: piscines… 

CARACTERÍSTIQUES DE LA 
MEDICINA RURAL 





Us 
esperem 
a la 
rural! 

Moltes 
gràcies  
	


