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LA INCAPACITAT TEMPORAL A LA
CONSULTA DEL METGE DE FAMILIA.

EL PAPER DE LES MUTUES COL-LABORADORES DE
LA SEGURETAT SOCIAL.

Dra. Irene Padilla Vilaseca.

Metge del treball.Cap médic de FREMAP a Barcelona Metropolitana.
BARCELONA. Octubre 2016.




VISIO ACTUAL RELACIO MAP-MUTUA
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LA REALITAT

TOTS SOM METGES I ....FEM DE METGES.
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TRES PILARS BASICS EN LA NOSTRA RELACIO:
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- CONFIANCA

« RESPONSABILITAT
AMB EL PACIENT

« CONTRIBUCIO PEL
BON FUNCIONAMENT
DEL SISTEMA
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NORMATIVA LEGAL

Al desembre de 1995 (RD 1993/1995) queda aprovat
el Reglament sobre col-laboracio de les Mutues que
recull la possibilitat d’abonar les prestacions per IT
derivades d’accident no laboral i de malaltia
comuna.

D’aix0 ja fa 21 anys!!!!
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Darrera actualitzacio 23-02-2016

Art. 82

Quan , transcorreguts mes de quinze dies a partir de la
baixa en el treball, la situacio d'incapacitat es prolonguées a
consequencia de la demora en la practica de les proves
diagnostiques o en l'aplicacio de tractaments medics o
quirurgics prescrits pel Servei de Salut corresponent , els
serveis medics de les mutues podran dur a terme aquestes
proves o tractaments, previ consentiment informat del
treballador i amb la conformitat de l'autoritat sanitaria del
Servei de Salut corresponent , un cop comprovada
'adequacio i qualitat dels mateixos i en els termes i
condicions que s'estableixin en els acords i convenis a que
es refereix | article 83.2 .
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La norma legal Art. 82 TRLGSS contempla els
segients suposits:

1. Que tinguin com a finalitat evitar la prolongacio innecessaria
dels processos d'ITCC .

2. Que hi hagi autoritzacio del metge del SPS.
3. Que hi hagi consentiment informat del pacient.

4. Que els resultats de les proves i tractaments es posin a
disposicio del facultatiu del SPS que assisteixi al treballador.

5. Les proves i tractaments es realitzaran principalment en els
centres assistencials gestionats per les mutues per a dispensar
l'assisténcia derivada de les contingencies professionals, en el
marge que permeti el seu aprofitament i amb caracter
subsidiari, podran realitzar-se en centres concertats
autoritzats.
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A EFECTES PRACTICS:

COMUNICACIO + TREBALL

COL:-LABORACIO
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1. COMUNICACIO

FACULTATIVO DEL SERVICIO PUBLICO DE SALUD
BARCELONA, a 10 de Septiembre de 2016
Estimado companero:

En relacion con el paciente cuyos datos se reflejan a continuacion, los servicios médicos de FREMAP consideramos que, en su actual situacion de
incapacidad temporal derivada de contingencias comunes, seria procedente la realizacion de la prueba diagnostica, interconsulta con especialista
o tratamiento médico que igualmente se indica. Para llevarlo a cabo, ruego nos autorices firmando este mismo documento, en el que constara el
consentimiento informado del paciente. En todo caso, esta mutua se hara cargo del coste econémico correspondiente.

Una vez realizada la prueba o interconsulta, o finalizado el tratamiento médico, te facilitaremos copia del correspondiente informe.
Atentamente.

IRENE PADILLA VILASECA
08/00028997/07
DETALLE:

Apellidos y nombre del paciente:

IPF del paciente:

N.A.S.S. del paciente:

Diagnostico:

Prueba diagndstica, interconsulta con especialista o tratamiento médico a realizar:

CONSENTIMIENTO INFORMADO DEL PACIENTE

Fecha y Firma
AUTORIZACION DEL FACULTATIVO DEL SERVICIO PUBLICO DE SALUD

Fecha y Firma
Apellidos y Nombre del facultativo del Servicio Plblico de Salud
N° de Colegiado
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2. TREBALL

Disposem d’un Hospital a Barcelona i 22 centres
assistencials a tota Catalunya.




OPTIMITZEM RECURSOS

DUES ESPECIALITATS ON PENSEM QUE PODEM
COL-LABORAR A REDUIR LES DURADES DE LA INCAPACITAT
TEMPORAL:

1. TRAUMATOLOGIA

2. PSIQUIATRIA
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TRAUMATOLOGIA

1025 CIRURGIES FETES EN ITCC L’ANY 2015 A BARCELONA.
EL 40 % DEL TOTAL DE LA NOSTRA ACTIVITAT QUIRURGICA.




RADIOIMATGE | PROVES COMPLEMENTARIES

RECURSOS PROPIS: RECURSOS EXTERNS:
«  RADIOLOGIA «  GAMMAGRAFIA

« RMN - EMG

« TAC « ESTUDI BIOMECANIC

+ ECO




REHABILITACIO




REHABILITACIO
TERAPIA OCUPACIONAL




PSIQUIATRIA

PSIQUIATRES CONSULTORS
PSICOLEGS PROPIS

Grups de diagnostics subsidiaris d’actuacio per part de
Mutua:

« Trastorns adaptatius

« Trastorns d'estres posttraumatic
« Trastorn mixt ansios depressiu

« Depressio major lleu- moderada
* Dol

« Trastorns d'ansietat : panic amb o sense agorafobia,
trastorn d'ansietat generalitzada, etc.
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TREBALL EN EQUIP. TRIDENT.

METGE
PRIMARIA

SGAM MUTUES
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ACTUACIO EN BASE DOS PERFILS DE PACIENTS.

PACIENT 7
MAP «—> «—> MUTUA
COL-LABORADOR

SGAM
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ACTUACIO EN BASE DOS PERFILS DE PACIENTS.

v

4\

MAP MUTUA

PACIENT NO
COL-LABORADOR

SGAM
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CAL CREAR PONTS DE COMUNICACIO.
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" Els homes construim massa murs i no
suficients ponts "

Isaac Newton < FREMAP
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