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Salut
La salut és un estat de complet benestar físic, mental i social, 
no només és l'absència de malaltia.

Determinants socials
Les circumstàncies en les quals les persones neixen creixen, 
treballen, viuen i envelleixen, el sistema polític i econòmic, la 
distribució dels diners, poder i recursos que influeixen sobre 
les condicions de la vida quotidiana de les personis i les 
comunitats.

Iniquitats en salut
Les iniquitats en salut són les diferències sistemàtiques,
evitables i injustes entre grups poblacionals definits pels seus
aspectes socials, econòmics, demogràfics o geogràfics.
Aquestes desigualtats són el resultat de la diferent distribució
de circumstàncies, oportunitats i recursos relacionats amb la
salut que tenen les persones i que es tradueix en una pitjor
salut entre els col·lectius socialment menys afavorits.

Definició Salut i Determinants socials (https://www.who.int/es); García, J. (2012). Determinantes sociales de la salud y equidad: revisión de evidencias y reflexiones desde una perspectiva epidemiológica y de salud pública. Gaceta Sanitaria, 26(2), 17-24. 
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Dahlgren, G. & Whitehead, M. Policies and strategies to promote social equity in health. 1991

“Les decisions que més afecten la salut es prenen
en els ministeris d'ambient, treball, educació,
seguretat social i (sobretot) hisenda. L'estratègia
poblacional de prevenció opera a través dels serveis
mèdics sobre les causes immediates de les
malalties, però hauria d'operar sobre una base molt
més àmplia amb la finalitat d'enfrontar-se a
aquestes influències molt més potents”

Causes de les causes
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SALUT

Lalonde, M. A New Perspective on the
Health of Canadians. 1974



www.camfic.cat

SU
BT
ÍT
O
L

Comisión para reducir las 
Desigualdades en Salud en 

España, 2010. Basado en 
Solar e Irwin y Navarro
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• Els homes i dones de nivell socioeconòmic (NSE)
molt baix tenien 12 i 9,4 menys anys d’esperança
de vida en comparació amb els homes i les dones
de NSE alt corresponentment.

• A menor NSE, major és la probabilitat de mort,
independentment de l'edat i el sexe.
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QUAN PARLEM 
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“Oppression describes any unjust
situation where, systematically and
over a long period of time, one group
denies another group access to the
resources of society.”
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03 QUÈ PODEM FER 
DES D'ATENCIÓ 

PRIMÀRIA?
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QUÈ PODEM FER DES D'ATENCIÓ PRIMÀRIA?

Agustín Garriga para 
Farmamundi
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ORIENTACIÓ COMUNITÀRIA
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DETERMINANTS SOCIALS EN LA HISTORIA CLÍNICA
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Moltes 
gràcies!


