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QUÈ APORTEN LES NOVES GUIES 
EUROPEES DEL 2023 

EN PREVENCIÓ I TRACTAMENT DE LA 
MALALTIA CARDIOVASCULAR EN EL 

PACIENT DIABÈTIC?

Què sabem de nou sobre la síndrome 
càrdio-renal-metabòlica? 
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FIGURA CENTRAL

Maneig de la
malaltia
cardiovascular
en pacients
amb diabetis
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Recomanacions pel cribratge
de diabetis en persones amb
malaltia cardiovascular

Recomanacions per avaluar 
el risc cardiovascular en 

pacients amb DM2
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FIGURA CENTRAL         DIAGNÒSTIC AVALUACIÓ DEL RISC         OBJECTIUS GLUCEMICS        DM+MCV DM+IC            DM+MRC          

1  test si hi ha símptomes d’hiperglicemia 
2 test si no hi ha símptomes d’hiperglicemia 
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Per a pacients amb DM2 i sense MCV establerta o lesió 
d'òrgan diana s'introdueix una nova puntuació del risc 
cardiovascular : SCORE2-Diabetes

SCORE2-Diabetes integra: 
Informació sobre FRCV ( edat , 

tabac, PAS, no-HDL)  
Informació específica de la 

diabetis ( edat en el moment 
del DX, HbA1c, FG) 
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iSGLT2 i aGLP1
Per reduir el risc
cardiovascular
Independentment
del control de HbA1c
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