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1. Conceptes basics

2. Talls. Estructures cardiaques
3. Mida i Funcio ventricular

4. Tabic i paret posterior

5. Estudi valvular

6. Estudi auricular

7. Pericardi

0;:"‘“ ‘o

CAMFC



Que és l'ecocradioscopia?

Estudi amb ultrasons que completa I'exploracio fisica

No substitueix I'ecocardiografia reglada quan esta indicada: patologia
rellevant o davant un dubte

Menys exhaustiu i més breu que I'ecocardiografia. Pot obviar el
dopper polsat/continu

Requereix formacio i comepetencia adequades

Utilitats: cribatge, urgencies, formacio...
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ambito de la cardiologia. Posicion y recomendaciones. CAM Fl C
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https://www.revespcardiol.org/es-ecocardiografia-fuera-del-ambito-cardiologia--articulo-S0300893216300987

Que és |I'ecocardioscopia?

Una ecocardiografia rapida

Un estudi ecografic complert del cor

Un estudi que es pot fer amb una formacid basica

Revista espafiola de cardiologia. DOI: https://doi.org/10.1016/j.recesp.2016.04.005Barba J, Pérez L. Ecocardiografia fuera del .;.‘4 ‘o
ambito de la cardiologia. Posicidon y recomendaciones i‘\
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https://www.revespcardiol.org/es-ecocardiografia-fuera-del-ambito-cardiologia--articulo-S0300893216300987

El professional que realitzi aquests examens ha de
ser capac d’estimar la funcio dels ventricles D i E,
detectar malaltia valvular, vessament pericardic, i
detectar lesions greus per la seva repercussio
hemodinamica.

Revista espafiola de cardiologia. DOI: https://doi.org/10.1016/j.recesp.2016.04.005Barba J, Pérez L. Ecocardiografia Py
fuera del dmbito de la cardiologia. Posicidn y recomendaciones .:‘I‘ d‘.
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https://www.revespcardiol.org/es-ecocardiografia-fuera-del-ambito-cardiologia--articulo-S0300893216300987

Objectius de l'ecocardioscopia a I'AP

Despistatge de patologia cardiaca rellevant des d'AP

Estudi/seguiment de patologia cardiaca en pacients no tributaris
d’estudi a cardiologia pels seus condicionants especifics

Prioritzacio de patologia cardiaca greu

Revista espafiola de cardiologia. DOI: https://doi.org/10.1016/j.recesp.2016.04.005Barba J, Pérez L. Ecocardiografia fuera del
ambito de la cardiologia. Posicion y recomendaciones
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https://www.revespcardiol.org/es-ecocardiografia-fuera-del-ambito-cardiologia--articulo-S0300893216300987

Frequencia: 2,5-5MHz
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Talls i Estructures cardiaques

, 5 cam, 2 cam, 3 cam.

4) Supraesternal




Posicio del pacient i I'explorador

Paraesternal
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Paraesternal longitudinal

Entre 3r-4rt espais intercostals
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Paraesternal longitudinal

Entre 3r-4rt espais intercostals
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Paraesternal longitudinal

Entre 3r-4rt espais intercostals




Paraesternal transversal: girem 909

Tall aortic




Paraesternal transvers: girem 909

Tall aortic




Apical 4 cambres




Apical 4 cambres




Apical 5 cambres
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Apical 5 cambres




Subcostal

a nivel subxifoideu




: valorem els diametres (visual i mesures)

i la funcio ventricular (Visual, MAPSE i SIMPSON)

: valorem mida (visual) i FE del VD (visual i TAPSE)




*Visual
*Mesures

Diametre
telesistolic |
telediastolic
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*Visual
*MAPSE

https://www.echobasics.de/rv-cas.html



*Visual
*MAPSE

https://www.echobasics.de/rv-cas.html

Mesura amb el modo M la
distancia que es desplaca
I’anell mitral des de el final
de la diastole fins al final de
la sistole (durant la sistole)




*Visual

https://www.echobasics.de/rv-cas.html




*Visual
*TAPSE

https://www.echobasics.de/rv-cas.html




*Visual
*TAPSE

El TAPSE mesura amb el
modo M la distancia que
es desplaca I'anell
tricuspidi des de el final
de la diastole fins al final
de la sistole

TAPSE 28.4 mm

TAPSE 6.3 mm




*Impressio visual

*Mesura del tabic i de la paret posterior en tall
paraesternal longitudinal




: avaluar

a) Estenosi Ao

b) Insuficiencia Aortica

c) Doble lesid

d) Prolapse sigmoidea Ao
e) Esclerosi Ao

f) Dilatacio de I'arrel aortica

g) Aortica bicuspide (2%)




Estenosi aortica

Esclerosi aortica

https://www.echobasics.de/klappen-cas.html



MI 0.8
ris 1.1
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Insuficiencia aortica

Doppler color

PHILIPS L 06/07/2012 09:49:47 Tis0.1 MIOS

28/07/1944 1vruvoo CX7-2UETE
FA 20Hz

ITEMP. PCTE : 37.0C /

TEMP. ETE: 38:5€

Cirugia cardiovascilar DOI: 10.1016/j.circv.2014.02.010



https://www.elsevier.es/es-revista-cirugia-cardiovascular-358-articulo-valoracion-ecocardiografica-anatomia-funcional-insuficiencia-S1134009614000436

Dilatacio de |'arrel
aortica
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. avaluar

a) Estenosi

b) Insuficiencia
c) Doble lesid
d) Prolapse

e) Ruptura de cordes

f) Calcificacio




Estenosi mitral

Calcificacio mitral

https://www.echobasics.de/klappen-cas.html



https://www.echobasics.de/klappen-cas.html

Insuficiencia mitral =

Doppler color







Projeccio subcostal o subxifoidea de 4 cambres o en
paraest. longitudinal




Si nomeés es veu vessament en sistole, no és
vesssament

El vessament s'ha de veure a paret anterior | posterior
(efecte gravetat).

Quantifiquem el vessament en diastole:
<=10mmi:lleu 10-20:moderat >20mm=sever

Etiologia: clinica
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/\ Sternum
Subcostal view

... Pericardial
< Effusion







