oS ‘o CAMFIC

societat cata Iana {FE" medicina
Familiar i comunitari




01
B El cor de

la CAMFIC

Grups de Treball
Vocalies i Seccions
Vocalies Territorials

&

0}‘: CAMFiE

Fundacién de Atencién Primaria
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Grups I vocalies
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http://www.camfic.cat/GrupsiVocalies.aspx

- 02
Formacio

Aula
Formacio de formadors

Ccursos Externs
Cursos en linia

CAAPS VI
Jornades i Webinars
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2N CUrs

CAAPS VI scrits

odes
SCrits

inqrs
scrits
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Projectes
especials

Programa Bebeu menys
PAFES

PAPSF

Salut Comunitaria
Campus FAP
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tat online
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itats online
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Crits
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ts online
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pildoras:
aris (+645)

assistents.
A Sanitario:
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curs academic 2022-2023

309 H5.68]

activitats alumnes
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Premis i
ajuts

Ajuts 0,7%

Ajuts a projectes de recerca
Premis ACMCIB-CAMFIC
Premis CAMFIC

Premis de gestio CAMFIC

&

o}": CAMFIC

Fundacién de Atencién Primaria
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Premis i Ajuts

cies la recerca
Primdriq, es
.
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0,7% dels ingressos anuals de la
Fundacio d’ Atencié Primaria de la
CAMFIC

* Red Agua de COCO que treballa per assegurar un millor futur i
millorar la qualitat de vida de milers de persones de

\ \ comunitats desafavorides de Madagascar | Cambodija.

JL N e Associacio Alegria Sin Fronteras que treballa i fa una

S Intervencio integral en desnutricio, salut i polbresa a Gambo
(Etiopial).
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XXI Ajuts als millors projectes
de recerca

Dra. Maria Rodriguez Barragdn amb el seu projecte de recerca
‘Impacte dels determinants socials de la salut a la poblacié ateso
en Atencio Primaria a Catalunya. Comparacido amb altres
comunitats autonomes.’

Dra. Alba Martinez Escudé amb el projecte de recerca "Prevalencao
del registre de la malaltia per fetge gras no alcoholic a les
histories cliniques a atencid primaria. LiverRecord project

(estudi pilot).
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Premi ACMCiB-CAMFiC al
millor article original

Dr. Enric Aragones Benaiges per larticle "Psychological impact of
the COVID-19 pandemic on primadry cdre workers: d Cross-
sectional study” a la revista British Journal of General Practice.
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Premi ACMCIB-CAMFiIC a la millor
tesis defensada

Dra. Aina Perelld Bratescu per la tesi doctoral "Prescripcio
dOpioides Forts en el Tractament del Dolor Cronic No Oncologic
per part dels Metges de Familia de Catalunya. Anadlisi Quantitativo
| Qualitativa de la Prescripcid” defensada el 27/09/2022 a la
Universitat de Barcelona.
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Premi ACMCIB-CAMFiIC a la millor
tesis defensada

Dra. Alba Martinez Escudé per la tesi doctoral "Relacion entre las
hormonas tiroideas y el higado graso no alcohdlico en poblacion
general’ defensada el 26/04/22 a la Universitat de Barcelona.
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Premi ACMCIiB Jaume Aiguader i Miro

Dr. Jordi Mestres Lucero. El premi vol reconeixer larticle, treball
literari, programa radiofonic o televisiu, video, pel-licula, gravacio o
gualsevol altre mitja de difusio realitzat en llengua catalana i difos
pels mitjans de comunicacio de l[ambit dactuacio de Academia,
que per la importancia sanitaria del tema i per | interes del seu
tractament, sobresurti en el camp de la divulgacio i leducacio

sanitdries.
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Premi ACMCIiB-CAMFIC
Josep Davins Miralles

Premi ACMCIB i CAMFIC Josep Davins Miralles que sotorga al
orojecte que millora la qualitat de serveis sanitaris en atencid
orimaria i gue ha estat per al CAP Onze de Setembre de Lleidq,
sota la direccio del Dr. Josep Maria Palacin.
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Premi ACMCIiB Jordi Gol i Gurina

NuMAanNa en
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Premis CAMFIC 2022

| fortalesa de

Jls de la medicina de
5 premis volen ser un
pona feina que
alhora gaudir de
orta com és la
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Premi CAMFIC a la tasca docent

Bellido
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Premi CAMFIC a la tasca universitaria
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Premi CAMFIC a la tasca investigadora

IXart
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Premi CAMFIC a la tasca innovadora
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Premi CAMFIC a la trajectoria
professional

o) o ‘o
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NIT CAMFIC 2023

¢S

una Nit on hem

celebrat els 40 anys de N it CAM Fi C

la @CAMFIC
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Premis a les millors expeériencies
organitzatives per I'Atencidé Primaria

ler. Premi "Win-win: un repte en urgencies” de Esther Moral
Ramirez, Ana Gregorio Vila, Carlos Garcia Marti, Lourdes Soler
Gonzalez, Maite Gomez Rodriguez, Maria José Sabariego Manjon,
Susanna Martinez Galvez, Jaume Catala Coll, Marta Piro Ibanez,
Nuria Casado Pradas, Raul Porras Benjumea, Esther Romero
Rodriguez, Sandra Arco Rodriguez i Elisabeth Reverter Garcia.
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Premis a les millors expeériencies
organitzatives per I'Atencidé Primaria

20N Premi "Gestid de casos complexos pediatrics: nou model
assistencial” de Norma Henriqguez Tavara, Antonia Arias Perianez,
Sonia Rodriguez Niebla i Cristina Fernandez Gomez.

3r Premi 'BADA-PROA" de Roser Valles FerndndezMaria Alcalde
Rodrigo, Marlene Alvarez Martins, Carmen Delcor Pérez, Maria
Esperanza Naval Pulido, Romon Garcia Paricio,Juan Antonio Garcia
Vicente, Montserrat Giménez Pérez, Elsa Lemaignan, Laia Llobero
Rius | Begona Pascual Arce.
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Publicacions

Butlleti
., Fulls per a pacients
oi' CAMFIC Documents de GdT

Fundacién de Atencién Primaria
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Butlleti de I'Atencio Primaria

Catalana de

C). Es publica des
onstituir la Societat
It electronic.

4 nUmeros publicats
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CAMFiC al dia
\!» numero meés descarregat del curs !

Butlleti de Els grups de treball de la CAMFIC ens
I'Atencio Primaria expliquen les novetats/actualitzacions que

shan produit en els seus camps destudi.
B U ‘

de ['Atencir

‘ *® ‘.’ memaéria CAMFiC-FAP 2022-2023
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http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1
http://www.butlleti.cat/ca/Vol40/iss2/1

Fulls per a pacients

miliar i Comunitaria
e forma pioneraq, el
jectiu de millorar la
) donen al seus
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Documents de GdT

Nt de
ralao
fessional.

R
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Atencio al pacient inmigrant
N Guia de practica clinica

3

La Comissio de Cooperacio i Salut

COCOOPSI : e
Internacional ha fet una nova edicid de Ia

it o s seva guia d'atencid al pacient inmigrant.

®© © ©

S U bing
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17435.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf

&« Infografia Metodes anticonceptius

El grup de treball de Salud digital de la

Salut Digital , , .
CAMFIC edita un recull de fulls per pacients

bill ._;.‘- o CAMFIC Salut sexual i reproductiva e n fo r mt Q R .

Métodes anticonceptius

Els matodes anticoncaptius son formes d'evitar 'embaras. Pergus es D_
pugui predurr 'embaras cal gue 'ovul de la dona entn en contacte Fra——
amb els espermatozous de= | 'home.
L
| Dispasitiu & injeccié de £
intrauteri (D1U) progestagens m
o —
», 7 N
) -
e \__/
. (=m ] = D
Pindoles nomes Anell
de progestagens vaginal
a e
Preservatiu Pegat
masculi anticonceptiu
L
{ © (s
Implant Preservatiu ferneni
subcutani i diafragma
_o°-
Qg;:rs o
- 3
Pindoles 5 Anticoncepcic
combinades [g] % d'Urgéncia
Fulls per pacients: projecta CdT Educaod Sanitana D- l:

Fcum QR projects CAT Salut Digial [T —
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16608.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf

&« Infografia Seguretat i Salut Digita

El grup de treball de Salud digital elaboro
una infografia sobre seguretat i salut digital

Salut Digital

eguretat i Salut Digital =l

en un. context de ciberatacs a equipaments
OstiEE. OfEiEy sanitaris.

professionals gue utilitzern a negatives dun ciberatac pero
cHari els sistermos rrai e pet garantle un sisterma
diinfarmacis sanitarie. totalment robust”

HNO guardis documents confidencials {on es pugui recongixer
a pacients lfo amb informacié sensibie] al dise dur de
Fardinadar.

Utilitza contrasenyes seguras evita que siguin molt evidents,
comunes o masea cermbiats a 'adreca de correu o a Fusuari
dentrada. Es altament recomanable utilitzar signes de
puntuacia | altres que utilitzin Crol, Al Shilt | altres tecles
especials del teclat

Tanca |3 teva sessid | després l'ordinador en acabar la jornada
de tréball Si trobes lardinador an el gue has de trebaliar
abert, reinicia’l sempre.

Sl reps un ecomeufd on toferexen clicar a algun enllag,
amsegura’t que lz font d'on reps el missatge és fiable | coneixes
Femissor. Davant el dubte, s millor na obrir-ho.

Reporta els missatges d'sparn al servel informatic de la teva
organitzacié. Ells podran investigar si ec tracts d'un cac de
phishing.

Posa les dades dinici a qualsevol sessié o aplicacid en les
pagines d'entrada habitual Evita pocar-les en enllaces rebuts
per correu efectronict

0®@0000

CORIRGUL Gl T SaT [Boitsl o s CAMFIC [} "
owmm“'ﬁ e oo core .:-ir:- CAMEC bllig
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16753.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15413.pdf

Inteligencia artificial en Atencio
A Primaria: Realitat o ficcio?

La intelligéncia artificial (IA) serd una eina
valuosa per a IAtencid Primaria de salut, jo
E que, entre altres coses, pot ajudar als
professionals sanitaris a millorar la precisio
del diagnostic, la gestido de malalties

Salut Digital

Intelig€neia artificial enm
Atenci6 Primaria:
Realitat o ficei6?

croniques i leficiencia general de latencio
ke o gue donen. Tot | aixo, és important destacar
que la IA no hauria de ser vista com uno
eina de reemplacament, sind com una eina
dajuda per als professionals de 'Atencio
Primaria.

AC* biiig 03

.........
mmmmm
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17643.pdf

L’'atencio als menors
N Petites amb drets

GdT Etica Les reflexions etiques sobre el menor, com
_______ /s totes les reflexions etiques, no son basades
en les lleis, tot i que convé coneixer-les, sind
en els valors que ens han de guiar per a lo
seva atencio en el mon sanitari.

'atencio als menors

Petites amb drets

't‘ “
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16935.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15531_EBLOG_4443.pdf

N Guia breu d'HTA de la CAMFiC

GdT HTA . : -
Disponible una nova versio breu de la nova

.
[
.‘.‘ ..-

CAMFiC

edicio de la guia dHTA per Atencid Primaria

d’HTA de la CAMFiC

Resum de la Guia Practica
d'Hipertensio Arterial per
a I'Atencio6 Primaria

memoria CAMFiC-FAP 2022-2023 ‘i. CAMFIC { FA P

societat catalana de medicina
Fundacion de Atencién Primaria
familiar i comunitaria



http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16847.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf

Triptic Guia Practica dHTA
1, per a I'AP

GdT HTA . .
______ Elaboracio per part del GAT dHTA d'un triptic

Guia Practica breu de butxaca amb el més destacat de la

d'Hipertensio Arterial
per a |I’Atencio Primaria

Autoria: Grup de treball d'HTA de la CAMFIC

nova edicid de la Guia Practica dHTA per o
'Atencid Primaria

&4 .
> AP
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Fundacion de Atencion Primaria



http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15656.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15024.pdf

Posicionament de SOCAP i CAMFiC
en relaciéo amb l'espirometria en

7 Atencio Primaria

GdT de Malalties

7/l Lespirometria forcada és la prova bdsica de
Respiratories

deteccio de la patologia respiratoria, un dels
i A8 E principals problemes de salut de |la poblacio.
La realitzacid per part dels centres datencid
primaria sempre ha estat un aspecte
millorable per diferents motius.

N e g, OS2 %o CAMFiC

DOCUMENT DE POSICIONAMENT DE
LES SOCIETATS CIENTIFIQUES EN
RELACIO AMB L'ESPIROMETRIA EN
ATENCIO PRIMARIA

L *9® ‘.’ memoria CAMFiC-FAP 2022-2023
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http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_13019_EBLOG_4057.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_16309.pdf
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4269&tp=Noticias

CGdT de Malalties
Respiratories

Guia practica

per al maneig
de I'asma

asna

Membres del Grup de Respiratori de la CAMFiC

Coordinacié:
Kavier Flor, Silvia Alvarez

;3w CAMFiC

Guia Practica per al Maneig de
N I’Asma 2023

Lasma és una malaltia heterogenia de les
vies respiratories caracteritzada per una
iInflamacio cronica. Es defineix per la historia
de hiperresposta bronquial canviant en el

temps I en intensitat, amb una obstruccid
variable al flux aeri. La prevalenca oscilla
entre un 6-10% en adults. Cal aprofundir en
l[anamnesi.
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=4193&tp=Noticias
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?id=3930&tp=Noticias
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_17167.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_15615.pdf

Comunicacio

web

xarxes socials
capcalera
newsletter
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espais WEB

Inicic Cluldnes doemes Ot hacemas Curaos Contacto
Qi somn Fes-te socl Activiats =  Borsa de treball = Cutadans +  Linla edltorial Diblloteca Grups { Votalies aQ

FES-TE SOCI/A

Al Vensl Fud parieats Rittel Projectes 4}

= ] O 8 7 q q 3 Formacion online para profesionales en Atencion Primaria ] 3 8 O ES 7
< Ampliacio per comprovar i/o introduir en el SGRH els cursos fets en la CAMFIC >
Activitats online i a distancia Actualitat ° ° ' ' . °

E Posicionament (AMFIL  Mitres.

ol < [ J [ ]
o ; > pasemblea General Ordindria de la Sacietat
Latalana de Mediciaz Familiar | Comunitaiiz
. = )
P > Antoni Sist:*La relanacio fa que uegis actitus

e sin sl dire OID200 Cursos destacados para médicos
(hecklist e tebeconsulta

Formacidn acreditada, de calidad y actualizada
* Entrevita a Ans Ripollis

visites
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http://www.camfic.cat/index.aspx
https://www.fundacionap.org/

xarxes socials

9.6/3

seguidors
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https://twitter.com/camfic
https://www.facebook.com/CAMFiC
https://www.instagram.com/salutcamfic

@salutCAMFIC

recomancion:
poblacionals

\ &=
h‘ Dr Antolfii Sis6 A{ml

Medicinade’ [l Som esfale

*amilia i grau mutilacio
vaersﬂ:an jenital
MBI1‘|?A DDDDDDDDD
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https://www.instagram.com/salutcamfic
https://www.instagram.com/salutcamfic

@salutCAMFiC

PRIMARIA

acient (
mmigrant p s

MEDICINA DE MEDICINA DE - B MEDICINA DE MEDICINA DE
1A

434" | g7i*  radiodg 619"
i rno
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https://www.instagram.com/salutcamfic

PRIMARIA

APP
PREVENTIVES

Dra.Cinta
Estrada

%) ‘ #
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https://www.youtube.com/channel/UCc_UgiRStHzU_JRXEOjyung

capcalera [ newsletters

g 7.
Qui som Fes-te soci Activitats ~ Borsa de treball ¥  Ciutadans = = | TR
i >N enviamen

/ —_— \ B z f _r:’} .
Abordatge integral de la insuficiéncia Patologia oftalmologica prevalent a
cardiaca a I'atencio primaria I'Atencié Primaria
El 9 de novembre a: Aula Virlual El 12 de novembre a: WEBINAR

Revista electronica de divulgacio de Enviament d'activitats i informacions
noticies | esdeveniments de |a d'interés pel soci/socia
FAP/CAMFIC
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http://www.camfic.cat/Newsletter.aspx

- 07

‘t )¢ ‘o CAM[ C

> L I
societat catalana de medicina
familiar i comunitaria

Fundacién de Atencién Primaria
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iImpactes

premsa escrita

50

| | | | |
0

GEN FEB MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET
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8M

audiencia

premsa escrita

canal
PRIMARIA

oM

4M

2M
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GEN FEB MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET
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premsad

Unes xifres d'activitat que suposen dos
impactes al dia. Amlb dos mesos de
Major activitat: Agost | Setembre de

2023. Impactes de primer nivell o

Mitjans en premsa escritia, digital,
19 notes de premsa 647 impactes en radio i televisio.

46 noticies premsa
redactades pel web
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http://www.camfic.org/

