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POSICIONAMENT INSTITUCIONAL DE LA CAMFIC DAVANT DE
LA PROPOSTA D'INSTAURAR EN ELS CONTRACTES DE GESTIO
DELS EQUIPS D'ATENCIO PRIMARIA 1/O EN DIRECCIONS PER
OBJECTIUS (DPO) LES ALTES D'INCAPACITAT TEMPORAL (IT)
PROPOSADES PER LES MUTUES LABORALS

.5‘

Des de la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC) manifestem el
nostre rebuig frontal a la inclusié en els contractes de gestié o en els indicadors de les
DPO les altes mediques d'incapacitat temporal (IT) proposades per les mutues laborals
i gue haurien d’executar els metges i metgesses de familia.

Considerem que aquesta mesura suposa una ingeréncia inadmissible en I'activitat
clinica i una desvirtuacié greu del sentit i objectiu de les DPO. Aguests indicadors no
responen a criteris clinics, sind que estan condicionats per interessos empresarials que,
massa sovint, pressionen per obtenir altes accelerades, malgrat que no sempre es
donin les condicions meédiques Optimes per fer-ho. Aquest fet pot comprometre la
salut i la seguretat de les persones treballadores, especialment les més vulnerables, que
solen acompanyar-se d’'entorns laborals molt millorables.

D'altra banda, denunciem també la tendéncia creixent d'assimilar les alertes
administratives dins la historia clinica electronica (com les propostes d'alta de les
mutues) al mateix nivell que les alertes cliniques. Aixd crea confusid, pressid i
incrementa el risc d’errors clinics, posant en perill I'autonomia professional i la qualitat
de lI'atencié meédica.

Les DPO, els indicadors de processos i de resultats en salut han de respondre
exclusivament a criteris clinics i estar orientades a millorar la salut de la poblacié, la
qualitat assistencial, la continuitat i la seguretat dels processos. Convertir-les en
instruments de control burocratic o empresarial desvirtua la seva rad de ser i perverteix
la practica meédica.
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Per tot aixo:

1. Rebutgem que s'incloguin objectius relacionats amb l'acceptacié o execucié
d'altes d'IT proposades per mutues laborals dins les DPO o els contractes de gestié de
I'atencid primaria.

2. Instem els professionals de medicina de familia a no acceptar aquests indicadors
com a valids ni clinicament justificats.

3. Demanem als directors i responsables de centres d'atencié primaria que no
acullin ni promoguin aquestes practiques en la definicié dels objectius professionals.

4, Exigim al Departament de Salut i a I'Institut Catala de la Salut que protegeixin
I'autonomia clinica dels professionals i vetllin per una gestié¢ de les DPO alineada amb
valors de rigor, ética i responsabilitat sanitaria.

En un moment en que el Departament de Salut aposta per Centres d’atencid integrals
de referéncia (CSiR) on prima l'autonomia professional i I'orientacié a resultats en salut,
aquest pas seria un error gue comprometria la confianca dels professionals del sector.
Des de la CAMFIC ens comprometem a defensar la dignitat professional dels metges i
metgesses de familia, aixi com la seguretat i la salut de la ciutadania, per damunt de
qgualsevol pressié externa que vulneri aquests principis.

Barcelona, 24 de marg de 2025
Junta Directiva de la CAMFiC
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