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La salut de les
persones trans a
|'Atencio Primaria
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El nou APUNTS CAMFIC, sén
documents en format breu per a la
practica clinica habitual a I'Atencio
Primaria, de consulta rapida. Material
elaborat i revisat pels grups de treball
de la CAMFIC.

reptes

de I’Atencio
Primaria

informes CAMFiC sén documents de
treball de caracter més formal, on
s'analitzen aspectes de gestio i
organitzatius de I'Atencié Primariaila
Medicina Familiar i Comunitaria. Es
realitzen a proposta i revisié de la
junta de la CAMFIC.
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L'anima, el cor i el
motor de la CAMFIC

Capcalera és la publicacio sobre
l'activitat de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria,
sobre els seus grups, vocalies i les
seves socies i socis..
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Les Guies de practica clinica sé6n
documents realitzats pels grups de
Treball de gran format

ST g e
it o] | G
: L
i 8

=

http://www.camfic.cat/Biblioteca.aspx

A biblio capcalera seguim posant en valor la gran feina que fem
entre tota la familia de la CAMFIC amb quatre colleccions
editades desde la vocalia de Comunicacio.
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BUTLLETI

El Butlleti de I'Atencié Primaria de

Societat Catalana de Medicina Familiari .
Comunitaria (CAMFIC). Es publica des -
de I'any 1983, el mateix any que es va
constituir la Societat.

El Butlleti és una revista medica que
publica articles de tots els aspectes de
la medicina de familia i atencio
primaria, com ara l'atencio clinica dels
pacients, 'organitzacioé i avaluacioé de
I'assistencia i de I'atencid en la
comunitat, o la formacié postgraduada
en I'especialitat.

Catalunya és una publicaci¢ de la BUTLLET K
de |'"Atencid Primaria de Catalunya o
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Guia Practica
d'Hipertensié Arterial
per a |'Atencid Primaria

Cinguena Edicié Guia per desenvolupar
i presentar un projecte

de recerca

-

g°

Aparell CPAP

Els fulls per a pacients de la
CAMFIC van néixer el 1999-2000
amb l'objectiu de millorar la
informacidé que els professionals
podem donar als pacients a les
consultes. Inclouen els consells
basics sobre cada situacio.
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Llibres CAMFIC és la colleccié de publicacions en format llibre en paper o pdf.
Es tracta de material elaborat pels grups de Treball de la CAMFIC. La majoria
de treballs estan en obert a la pagina web de la Societat.

El Material d'ajuda sén
documents en format molt breu,
com ara triptics, diptics o
desplegables que realitzen els
diferents grups de treball de la
CAMFiIC
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Canal de difusio de l'activitat
dels grups de treball i ca a e ra
vocalies de la CAMFIC

13 nimeros
per a I'any 2022:
Arribant al nimero 256

Vull subscriure'm a les
publicacions de la CAMFIC

N

24.625 descarregues

descarregues

3.000

2.000

L'any 2022 s'’han incrementat
les descarregues al capcalera
de forma considerable
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www.twitter.com/CAMFIC

Principal xarxa social de
CAMFIC en constant creixement

Superada la xifra dels 9.390
seguidors i pujant!

17.000 tuits publicats

evolucié seguidors Impactes a twitter

Dues etapes de major activitat:
ABR-MAI22 | SET-NOV22, que coincideixen amb
els periodes de major activitat de la CAMFiC

Increment constant de seguidors
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GdT Dermatologia

Q @lapellcamfic

D dermatoscopia.camfic.cat

GdT Etica

0 @ecamfic

D ecamfic.wordpress.com

GdT Urgéncies

0 @urgenciescamfic

GdT Sexualitat

O @GCamfic

GdT Respiratori

O @gcrespira
GdT Salut Dlgital

0 @Digital CAMFiC

Eﬂ’/ff

Subscriu-te a la
llista de tuiter i
estigues el dia de
tot el que passa a
la CAMFiC

Q @congresCAMFiC
Q @LleidaCAMFiC
0 @GironaCAMFiC

COCOOPSI

0 @cocoopsi

Cardio-Primaria

g @catcardiocamfic
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Una atencié primaria esgotada torna al peu del cané amb
la sisena onada

L'explosié de contagis recau en una primaria tensionada
des de l'inici de la pandémia en l'intent de mantenir també
I'activitat no Covid. Alba Brugues (AIFIC), Meritxell
Sanche Amat (FoCAP) i Jordi Mestres (CAMFiC) parlen a
Diario Publico.
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Cataluna bate récord de contagios L'allau de contagis satura els centres
=m| semanales con méas de 60.000 casos =m| d'atencio primaria

Jordi Mestres, el Pais Antoni Siso al diari ARA

La baja de casi 2.500 sanitarios tensiona Un médico del CAP atiende al diaa 100
=m| aun mas el sistema =m| pacientes con covid

Iris Alarcén a el Pais Laura Conangla a el Periédico

Declaracions de Jordi Mestres a BTV migdia Antoni Sisé a el Mon a RAC1

BTV - min 2:48 de les noticies i Clip de video RAC1 - min 09:01

Lk

Col:-lapse als CAP per I'allau de malalts lleus i
de baixes laborals
Jordi Mestres a el Diari ARA

Jordi Mestres a Hoy por Hoy Catalunya
Cadena Ser - min 3:58

Los médicos proponen que cada paciente
gestione su ‘autobaja’
Posicionament CAMFiC a El Periddico

Jordi Mestres a l'informatiu Estel Migdia
Radio Estel - min 8:11
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Declaracions de Jordi Mestres als informatius — Un metge de primaria atén al dia més de
migdia =H| 100 pacients de coronavirus
Xarxa TV - min: 01:06:32 Laura Conangla al Diari de Girona
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Radio Sabadell 94.6

www.radiosabadell.fm OEEB

Els professionals dels CAP, desbordats per la burocracia i
completament esgotats per I'Omicron

Les dades no menteixen i amb I'esclat de casos de la sisena
onada, els centres d'atencié primaria estan totalment
desbordats. Els professionals ens confessen que estan,
després de dos anys de pandémia, amb les forces al limit i
completament esgotats. Iris Alarcén per a BTV

Entrevista a Montse Nozal i Jordi Acezat, directors de
centres d'atencié primaria

Els professionals d’ #Atencioprimaria no volen deixar
d'atendre a qui ho necessiti, perd hem de fer-ho en les
millors condicions i, per aixo, cal que els temes no
assistencials es resolguin fora de I'atencié primaria"
@apicsbcn @CAMFiC El Mén a RAC1 amb Jordi Basté

Quan es convertira la pandémia en endémia? La clau, el
control dels contagis

Els centres d'atencié primaria aposten perque el control de
la covid-19, quan els contagis vagin a la baixa, es rastregin
com es fa amb la grip. El Ministeri de Sanitat també
proposa aquest sistema. Els professionals de I'atencié
primaria, perd, demanen que es mantinguin eines que s'han
fet servir durant la pandémia. Nuria Solanes,
vicepresidenta CAMFiC al TN cap de Setmana de TV3

Intervencié de Laura Conangla al Mati de Radio Badalona
Quina és la situacié als CAP? Ha millorat amb la nova
politica de baixes? Hauriem de comencar a tractar Covid
com una grip? En parlem amb la vocal de la

@CAMFiC Min - 7:28

Entrevista a Montserrat Romaguera al Magazine Matinal
Cafe de la Radio

"Les tasques burocratiques ens mengen temps amb els
pacients" a Radio Sabadell
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Demanen baixes automatiques

m Els metges de familia catalans proposen I. =
I"autobaixa' = Posicionament CAMFiC a el Diari Segre
Posicionament CAMFiC a El Periédico

l- Zm Els metges de familia demanen que s'articuli I. = Médicos de familia piden implantar la
la declaracié autoresponsable en les baixes = declaracién autorresponsable en bajas
per covid laborales
Posicionament CAMFiC a La Vanguardia Posicionament CAMFiC per EuropaPress
Médicos de familia piden implantar la =m| Losmeédicos de familia proponen la
declaracién autorresponsable en bajas ‘autobaja’.
Posicionament CAMFiC a el Diari de
Tarragona

laborales
Posicionament CAMFiC a la COPE

Els CAP, saturats pels casos lleus: “El que
fem no té sentit” Ethel Sequeira i Meritxell

Sanchez-Amat al TotBarcelona

Massives jubilacions de metges a I'horitzd
Antoni Sis6 al Catalunya Nit de Catalunya

f)

Radio
— Médicos de familia quemados en = Fort impacte de les baixes laborals degudes
== Catalunya: "Estoy decidiendo si volver a la =0 a la Covid a les empreses catalanes
Iris Alarcon a la COPE

consulta o no" Diario Publico

d Intervencié a BTV noticies migdia
Jordi Mestres a BTV - min 2:04
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"L'atencid primaria ha estat la resposta a la

pandemia, s'ha ocupat de gairebé tot."
Entrevista a Antoni Sisé, president CAMFiC al

programa @fetamidatv min 16:07

"Falten metges pergué tenim massa
superespecialistes i pocs metges de familia"

Catalunya té deficit de metges i infermers.
"Planta baixa" de TV3 amb Joan Gené Badia metge

de familia al CAP Casanova i professor de la UB.

"S'han de dedicar tots els recursos a les persones
gue ens preocupen. No podem fer tot a tothom."
Declaracions d'Esther Limoén, tresorera CAMFiC al

Telenoticies de TV3 min 7:56

= CAMEFIC presenta el document AP en = Organizacién de la Atencién Primaria
- I'era post-COVID: Revolucié per a la - en tiempos de pandemia
transformacid al Ministeri de Sanitat Aina Perellé. Dialnet Universidad de
El Pais la Rioja
m Nuevo impulso a la formacién en - Vivir sin restricciones sin olvidar a los
—~ dermatologia médica —J mas vulnerables
IM Médico Jordi Mestres a el Periédico
Los médicos piden expulsar la e . L
I' “m burocracia deplas conspultas Antoni Sisé a Informatius migdia
— ICadena Ser min 1215

CAMFIC a El Pais
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Cataluna: nuevos perfiles profesionales en AP en
lugar de mas médicos y enfermeras

Un plan de la Generalitat, avalado por un informe
de la AQUAS, causa estupefaccion en la Camfic, que
lleva tiempo alertando del déficit de sanitarios.
Entrevista a Antoni Siso, president CAMFIC a

Diario Médico

El risc d'automedicar-se
En volem parlar amb Miriam Oms, responsable de

Farmacia de I'Atencid Primaria Metropolitana Sud i
Laura Conangla, vocal de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria.

Fet a mida - La Xarxa de tv locals

Sanitarios catalanes piden cambios en

Sanitarios catalanes piden cambios en

=m ; N ; : > ;
= el sistema de salud dos afios después el sistema tras dos anos del primer
del primer caso de Covid caso
Europa Press Antoni Sis6 a la Cadena COPE
.. . . — | La medicina familiar pide mas
— La medicina familiar demana més =. T
[ =m . médicos en los CAP antes que nuevos
metges als CAP abans gue nous perfils .
Antoni Sisé a La Vanguardia perfiles
9 Antoni Sisé a Agéencia EFE

Declaracions d'Antoni Sisé
Hora 14 Radio Barcelona Cadena Ser

min 15:37

Declaracions d'lris Alarcon

A Catalunya Migdia de
Catalunya Radio min 29:37

o\
S\

m L'atencid primaria se sent m El consumo de psicofarmacos se
“abandonada” després de dos anys de dispara en Tarragona
pandemia Jordi Daniel i Enric Aragonés a el Diari
de Tarragona

Antoni Sis6 a elMon.cat
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Declaracions de Jordi Mestres

r_ﬁ‘ Declaracions de Jordi Mestres sobre
=@ |es no quarentenes g valorant el fi de les guarantenes.
Via Lliure a RAC1 min 36:05 Informatiu Migdia a RACT min 6:10

Declaracions de Pilar Babi del GdT de

[‘_4‘] L'atencié primaria, pendent de
=0 |cvoluciddela grip a Catalunya Violéncia masclista
Jordi Mestres a Onda Cero Radio Hoy por hoy, Cadena SER min 3:57

Psicolegs i nutricionistes no
assistencials: remers o passatge?

“Primaria debe priorizar en médicos de
Familia y no en otros perfiles”
Antoni Sis6 a Redaccion Médica Joan Gené al Diari de la Sanitat

El Dr. Rafa Ramos, soci de la CAMFIC, catedratic de

Medicina Familiar i Comunitaria
De fet, és el segon catedratic de Medicina Familiar i

Comunitaria de l'estat espanyol.

“La covid es guedara entre nosaltres i hem

d'aprendre a conviure-hi”
Entrevista a Xavier Cantero, metge de familia del

CAP Igualada urba i vocal de I'Anoia, a la veuAnoia

Es busca metge per treballar al poble
La dificultat per trobar un relleu als metges que es

jubilen s'afegeix a la llarga llista d'amenaces que

pesen sobre la Catalunya despoblada
Jesus Pujol va parlar amb Catalunya Radio Lleida

—m| Sense proves ni aillaments, pero r_ﬁ Declaracions de Jordi Mestres vocal
encara en pandémia: la hova = O de comunicacié
El Balco Cadena SER min 4:52

estratégia davant la Covid-19
Jordi Mestres a Diario Publico
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Els matins - Esther Limdén: "Els nens han patit molt,
treure les mascaretes és un bona prova"
Els metges Esther Limdn, de la Societat Catalana
de Medicina Familiar i Comunitaria, i el president
del Collegi de Metges, Jaume Padrés, donen el seu
/ parer sobre les restriccions per covid, i expliquen
B rra o conu L S l'informe en qué denuncien I'excés de burocracia.

. ~ Els Matins de TV3

Per gué es consumeixen tants ansiolitics i
antidepressius a Espanya?

A Espanya més de 2 milions i mig de persones
prenen psicofarmacs diariament i encapcala, ja des
d'abans de la pandémia, el consum d'aquests
medicaments al mén. N'hem parlat amb Jordi
Mestres, metge de familia i vocal de la CAMFIC.

L'atencid primaria del futur

>, . * X, .
L atel’lCIO pl'lmal'lc Sabem que la pandémia ha perjudicat clarament

d 1 ﬁlt les politiqgues de promocid i prevencio de la salut,
€ U] tan fonamentals en una societat moderna i sana, i

eix vertebrador de I'Atencid Primaria.
Enrique Estevez i Silvi Torrent al Diari de Girona.

Quique Estevez i Silvia Torren

SDCIETAT CATALANA DE MEDICINA FAMILIAR | COMUNITAR

Declaracions de Toni Sisd sobre Declaracions de Toni Sisé sobre
=8O incentius MIR a incentius MIR
EL Balco Cadena Ser min 10:58 Hoy por Hoy Cadena Ser min 5:17

;Por gué estdn aumentando las Este es el motivo del preocupante

consultas por cefaleas? Consejos de aumento de las cefaleas
una experta para evitarlas Maria Rosa Ripollés a la Gaceta de
Maria Rosa Ripollés a InfoSalus Salamanca
—m| Latencié primaria del futur %_ Declaracions de Laura Conangla
- Enrique Estevez i Silvia Torrent al =0 sobre gripa lAP

Diari de Girona Racl Migdia min 14:28
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m El CAMFIC lamenta que cap pla m Médicos de familia lamentan que en
— escolar ha incrementat les hores — 25 anos no ha variado la asignatura de
lectives d'activitat fisica educacion fisica
GdT Exercici fisic a La Vanguardia GdT Exercici fisic a Europa Press
m Mads y mayor desazén en los m El aumento de suicidios pone en
inmigrantes guardia a los filipinos de Barcelona
Iris Alarcén per al Periédico Iris Alarcén per Levante
Catalunya migdia Falten metges de é_- M3s plazas MIR para asegurar el
familia, perd si no milloren les relevo en la primaria
condicions, qui ho voldra ser? Diari de Tarragona
Antoni Sisé per a la CCMA
—m| Elsmetges de primaria detecten un = La atencion primaria reclama
= = formacidén para atender el duelo

lleuger augment de casos de covid

perinatal
Alba Martinez a la Vanguardia

EL PuntAvui

L'atencid primaria clama més recursos: "Estem
saturadissims"

Metges i infermeres de familia entrevistats per
I'ACN demanen més recursos per recuperar
l'activitat que no han pogut fer per la pandémia,
després de dos anys amb sis onades

Antoni Siso per I'Agéncia Catalana de Noticies ACN

Catalunya al dia L'altra factura de la covid: metges
esgotats, estressats i deprimits

Un estudi revela el fort impacte emocional que la
pandémia ha tingut entre els metges de familia de

Catalunya
Corporacié Catalana de Mitjans Audiovisuals

m Els casos de Covid creixen un 40%, “m Entre 27.000 i 50.000 gironins
- pero els hospitalitzats no pugen - pateixen COVID persistent
EL Segre El Punt Avui
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28¢& Congrés CAMFIC. Entrevista a Silvia Torrent i
Quigque Estévez, presidents dels comités
organitzador i cientific del XXVIIl Congrés CAMFiIC.
A la Televisié de Girona

Entrevista a Silvia Torrent, metge de familia i
presidenta del comitée cientific i Carolina Roig,
membre del comité. Entrevista en la qual es parla
del programa que hi haura d'aquests tres dies que
dura el congrés.

Radio Girona - Cadena SER

=m| 750 metges es reuniran a Girona en |j Congrés de metges de familia de
una nova edicié del congrés CAMFIC Catalunya a Girona
El Gerid Digital BTV - Barcelona
d 28& Conarés CAMFIC .) El Palau de Congressos de Girona
Silvia Torrent i Enrique Estévez a TV g acull un congrés amb 750 metges de
Girona familia d'arreu de Catalunya

Esperanza Martin i Gemma Torrell, xerrada Irene Veganzones, vocal de
covid persistent Girona
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Entrevista Alba Martinez sobre Dol Perinatal

“El dol perinatal és un esdeveniment més frequent
del que creiem, i els professionals de 'atencié
primaria hi haurien d'estar tant avesats a
acompanyar-lo com quan el dol és per qualsevol
altre pérdua.

Onda Cero, a partir de 1:05:00

Un 69% dels metges i metgesses de familia afirmen
estar esgotats i un 43% estressats fruit de la
pandemia

Son els resultats d'un estudi fet conjuntament
entre la CAMFIC i IDIAP Jordi Gol que analitza
'impacte emocional de la cinquena onada de
Covid-19 en els metges i metgesses de familia.
Diari de la Sanitat

“m Els casos de Covid creixen un 40%, r_ﬁ Declaracions d'Antoni Siso president
— perd els hospitalitzats no pugen = 0| cAMFIC
Diari El Segre Via Lliure a RAC 1, min 31:19
= La Covid persistent al XXVII Congrés I' “m Set de cada deu metges de familia
=0 de la CAMFIC - asseguren estar esgotats
Radio Vilafant Diari de Girona
= Setmana Sense Fum | Manresa Jove I‘ =m| Laséptima ola de covid acumula un
impulsa una campanya de mes de subida
sensibilitzacié sobre el tabac Jordi Mestres, vocal de comunicacidé
Regié 7 de la CAMFiC a el Pais
=m| Los medicos piden que las bajas por la =m| Campanya de sensibilitzacio sobre el
- regla se tramiten como el covid tabac dins la Setmana Sense Fum
Jordi Mestres al Periédico Manresa Diari
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La CAMFIC demana a Salut que

impulsi una llei d'atencid primaria i
salut comunitaria
Diari de la Sanitat

Declaracions Jordi Mestres sobre la
@ | |ci d'Atencié Primaria
Hoy por Hoy Cadena Ser, min 1:17

La Sociedad Catalana de Medicina
Familiar y Comunitaria reclama una

&°

Ley de Atencién Primaria
Univades form Medscape

“La covid ha fet recaure molts

exfumadors”
CAMFIC a El Vallenc

titil per a la
L practico clinico
didrio

Noticia sobre |la proposta de llei
d'Atencid Primaria

Jordi Mestres a I'Informatiu Migdia
Cadena Ser, min 3:42

Medicina de familia: la branca menys
atractiva per als MIR
Modnica Solanes al Diari ARA

El 88% de los catalanes esta a favor de
no fumar en terrazas, segun una
encuesta de Salud

CAMFIC a EuropaPress

Entrevista a la vicepresidenta Ménica Solanes sobre

la situacié actual de I'AP i com abordem la manca

de metges de primaria a Catalunya_
A la Bruixola d'Onda Cero min 01:04:3

Curs Autoformatiu en I'Atencio Primaria de Salut

INSCRIPCIO OBERTA
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Noticia sobre el document "La Salut a les persones
trans a I'Atencid Primaria"

Mentre la societat no tingui una mirada amable
amb els cossos diversos seguira havent malestar
amb el propi cos tant en persones cis com trans.
Hoy por hoy Cadena SER, min 8:16

cEns hem d'alarmar per 'augment de contagis de

covid?
El facultatiu reconeixia que 'augment de visites per

sospita de covid no és tan “exagerat” com el de
I'any passat per les mateixes dates, pero avisava de
'increment que s'esta produint entre els més grans
de 60 anys, cosa que preocupa i obliga els CAP a fer

una vigilancia estreta.
Jordi Mestres al Diari ARA

«La covid ha fet recaure molts

Rango de ley a la hueva Primaria con
"responsabilidad por incumplimiento" exfumadors»
Setmana sense fum a el Vallenc

Redaccion Médica

Nombre sentido y lenguaje neutro,

i Com podem dormir bé a l'estiu?
E CAMFIC a la cadena COPE consejos para atender pacientes trans
La Vanguardia
m Catalunya deja atras la Covid a la cola Noticia sobre onada covid
= de la sanidad Jordi Mestres a Hora 14 Cadena SER,
Jordi Daniel a Diari de Tarragona min 3:17
m CAMFIC elabora una guia para una m Los médicos abogan por agilizar las
atencidén sanitaria inclusiva bajas por covid para proteger la AP en
Agéncia EFE pleno repunte
Modnica Solanes a el Pais
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https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/rango-de-ley-a-la-nueva-primaria-con-responsabilidad-por-inclumplimiento--7570
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?3181-01-xsLTAE3k6GMtKbTGkhCh7mA-3175-45770-0-27529790-9186-NA==
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_cataluna_hora14catalunya_20220628_140615_143000/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?485-01-wkwvmxan9TaebG0jCXwwYqA-3175-45770-0-27407860-9186-NA==
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://efeminista.com/guia-atencion-sanitaria-inclusiva/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://elpais.com/espana/catalunya/2022-06-29/los-medicos-abogan-por-agilizar-las-bajas-por-covid-para-proteger-la-atencion-primaria-en-pleno-repunte.html

JUNY 2022

del 03/10/2022 al 08/05/2024

@ calendari

hibrid online - presencial
seu CAMFiC Barcelona

Entrevista sobre la situacié covid a Catalunya

Les noticies més destacades de l'actualitat diaria,
les 24 hores del dia, a Catalunya Informacié.
Jordi Mestres a Catalunya Radio, min 31:34

La setena onada els recorda molt al que van viure
l'estiu passat als CAPs

Es molt complicat pensar que la meitat de la
plantilla pugui assumir les necessitats". = Monica
Solanes adverteix que les vacances del personal
s'afegeixen a les baixes per Covid-19 i jubilacions no
cobertes

Intervencié de Mdnica Solanes al Café d'idees,
RNE4 i TVE], min 7:01

1. Gestidn clinica de la consulta

2. Mejora en la gestion del proceso de
atencidén

3. Gestion de la incertidumbre clinica

4. Prevenciéon Cuaternaria

5. Calidad y seguridad en el paciente

6. Herramientas y facilitadores para la
comunicacioén integral

7. Liderazgo clinico

8. Investigacién en el ambito de la
Atencién Primaria (Optativo)

9. Formacién y aprendizaje en el
entorno profesional (Optativo)

R F A p oSl CAMFIC
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https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-informacio-directe/catalunya-informacio-d11-a-12h-28062022/audio/1140093/
https://www.rtve.es/play/videos/cafe-didees/baltasar-garzon-cimera-otan-oriol-nolis/6637885/
https://www.rtve.es/play/videos/cafe-didees/baltasar-garzon-cimera-otan-oriol-nolis/6637885/
http://miap.fundacionap.org/
http://miap.fundacionap.org/
http://miap.fundacionap.org/docs/calendario.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod2.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod3.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod4.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod6.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod7.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod8a.pdf
http://miap.fundacionap.org/docs/mod8b.pdf

JULIOL 2022

Declaracions Dr Antoni Sisé sobre noves baixes i

altres temes COVID

El mati de Catalunya Radio, min 9:14

Els CAP demanen no acudir als centres sanitaris si

"ens podem cuidar des de casa"

La tos persistent per covid, un

simptoma que pot allargar-se tot i ser
negatiu en un test d'antigens
CAMFiC a BTV

Baixes automatiques per COVID
Jordi Mestres a Noticies migdia de
RNE4 min 6:03

La CAMFIC demana que I'Atencid
Primaria s'inclogui en la recerca sobre
Intelligéncia Artificial

Anna Escalé del GdT Salut Digital de la
CAMFIC al Diari de la Sanitat

Radiografia de una "tormenta
perfecta" la sanidad publica catalana
afronta sin médicos su futuro
CAMFiIC a el Periédico de Catalunya

bilig

Els Centres d'Atencid Primaria celebren que es
puguin tramitar les baixes de manera telematica.
L'aplicatiu de La Meva Salut servira, segons el
president de la Societat Catalana de Medicina
Familiar, Antoni Sisd, per reduir la carrega de treball
als centres sanitaris

Corporaci6 Catalana de Mitjans Audiovisuals

La tos persistent per covid, un

o simptoma gue pot allargar-se tot i ser

negatiu en un test d'antigens
Jordi Mestres a la Cadena COPE

Per gué la pastilla antiviral de la covid
té poc us
Antoni Sisé a La Vanguardia

Cops de calor. Declaracions de
Montser Romaguera

Informatiu Migdia Cap de Setmana
RNE4 min 2:40

. Cémo ayuda la inteligencia artificial
a desburocratizar la tarea médica?
Anna Escalé al digital paperBlog



https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/el-mati-de-catalunya-radio/el-mati-de-catalunya-radio-de-10-a-11-h-06072022/audio/1140910/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/el-mati-de-catalunya-radio/el-mati-de-catalunya-radio-de-10-a-11-h-06072022/audio/1140910/
https://www.lavanguardia.com/encatala/20220718/8414805/per-que-pastilla-antiviral-covid-te-poc-us.html
https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SEDMIGD/mp3/5/0/1657110646505.mp3
https://beteve.cat/societat/tos-persistent-covid-simptoma/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/el-mati-de-catalunya-radio/els-cap-demanen-no-acudir-als-centres-sanitaris-si-ens-podem-cuidar-des-de-casa/audio/1140905/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.cope.es/emisoras/cataluna/barcelona-provincia/barcelona/herrera-a-cope-catalunya-i-andorra/noticias/tos-persistent-per-covid-simptoma-que-pot-allargar-se-tot-ser-negatiu-test-dantigens-20220708_2187005
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://diarisanitat.cat/la-camfic-demana-que-latencio-primaria-sinclogui-en-la-recerca-sobre-intelligencia-artificial/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SEDMIGD/mp3/1/4/1657972417141.mp3
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.elperiodico.com/es/sanidad/20220725/radiografia-tormenta-perfecta-sanidad-publica-catalunya-14081498?utm_source=rss-noticias&utm_medium=feed&utm_campaign=sanidad
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://es.paperblog.com/como-ayuda-la-inteligencia-artificial-a-desburocratizar-la-tarea-medica-7146945/

JULIOL 2022

Declaracions d'Antoni Sisé al programa No ho se
de RACI, min 13:16

L'onada de calor deixa 16 morts a Catalunya i els
metges demanen extremar precaucions

Is metges recomanen estar atents a les persones
vulnerables, com gent gran, amb patologies prévies
0 nens, que ho poden estar patint en silenci.
Intervencio de Jordi Mestres a BTV noticies

La lletra petita del Paxlovid, la pindola
gue promet protegir els més
vulnerables del covid

Jordi Mestres al Diari ARA

Entrevista M Romaguera sobre el

=0 llibre “Mi medico me manda a paseo”

Radio Estel. Programa Tot anira bé

min 16:49
=l L2 séptima ya esta aqui m Forjant vocacions medigues
- Columna de Silvia Copulo a el Editorial al Diari Segre
Periédico
—m| Es busguen metges de familia =m| Lasetena ja és aqui
— Eugeni Paredes al Diaria Segre —)  Antoni Sisé al Regié7
=l ¢ Cémo ayuda la inteligencia artificial a =m| Importem metges de paisos més
— desburocratizar la tarea médica? — pobres i aixd agreuja la precarietat,

Anna Escalé del GdT Salut Digital de la Antoni Sis6 a el Periédico de Catalunya

CAMFiC a Redaccion Médica

bilig


https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://api.audioteca.rac1.cat/embed/e35e33b8-8d82-41cb-a14e-af3cffac7dcd
https://api.audioteca.rac1.cat/embed/e35e33b8-8d82-41cb-a14e-af3cffac7dcd
https://beteve.cat/societat/onada-calor-deixa-16-morts-catalunya-metges-extremar-precaucions/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?795-01-x5XM1cP5oW9b5SLQMmb5oyQ-3175-45770-0-27786477-9186-NA==
https://www.estelfitxers.com/audio/2021-2022/20220712-17_00TOTANIRABE.MP3
https://www.estelfitxers.com/audio/2021-2022/20220712-17_00TOTANIRABE.MP3
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?795-01-xD866TfTd1NhzsRutQ7D7IQ-3175-45770-0-27786477-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?750-01-x1hucaHCPY01Wjck4FDRE5A-3175-45770-0-27786477-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-xDrhEooKPW4br0ujrXOFJbg-3175-45770-0-27730871-9186-NA==
https://www.ara.cat/societat/salut/nomes-450-catalans-han-rebut-pindola-pfizer-protegeix-hospitalitzar-covid_1_4433192.html
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.redaccionmedica.com/secciones/medicina-familiar-y-comunitaria/-como-ayuda-la-inteligencia-artificial-a-desburocratizar-la-tarea-medica--5511
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?4018-01-xeCyHH2uxzPO03nyWRLjKPQ-3175-45770-0-27891917-9186-NA==

SETEMBRE 2022

“Fa la impressid gue fer de metge en un poble és

anar a un cementiri d'elefants, i aixo és fals”

L'exercici de la medicina rural esta en crisi i per

it revertir-la, segons el doctor Josep Vidal, cal trencar
A/ amb falses creences

Revista Arrels

ST b

Encarem la nova temporada posant la mirada en
com anira la nova temporada epidemildgica de
tardor-hivern.

Amb Dr. Roberto Guerri, coordinador de la Unitat
Covid de I'Hospital del mar, Carol Palma, vocal del
Collegi oficial de psicologia de Catalunya i Jordi
Mestres, vocal de comunicacié de la CAMFiC

La Caravana, Radio Estel

— ] Los ambulatorios catalanes dan — Lasituacio actual COVID als
== carpetazo a la pandemia con el reto = @) informatius Catalunya Migdia
de recuperar la proximidad Jordi Mestres. Radio Catalunya
Antoni Sisd, Diari el Pais min 26:19
i Noticia sobre el sensellarisme l' §_- La falta de recursos hipoteca el futuro
E CAMFIC a Hora 14, Cadena SER de la atencién primaria
min 13:40 Antoni Sis6 al Periédico de Catalunya
m Un estudio avisa de que el 50% de las e Un estudi mostra gue la meitat de les
personas sin hogar sufre enfermedades persones sense llar pateixen malalties
psiquiatricas psiquiatrigues
CAMFIC a EuropaPress CAMFIC a la Vanguardia
m La meitat de les persones sense llar i Valoracié sobre I'anunci de Salut sobre
- pateixen malalties psiquiatrigues E prohibir fumar terrasses
CAMFiIC al Diari de la Sanitat Joan Lozano a l'Informatiu Migdia

RNE4
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https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://arrels.info/noticia/fa-la-impressio-que-fer-de-metge-en-un-poble-es-anar-a-un-cementiri-delefants-i-aixo-es-fals/
https://www.europapress.es/catalunya/noticia-estudio-avisa-50-personas-hogar-sufre-enfermedades-psiquiatricas-20220912120544.html
https://play.cadenaser.com/audio/ser_cataluna_hora14catalunya_20220912_140511_143000/
https://elpais.com/espana/catalunya/2022-09-03/los-ambulatorios-catalanes-dan-carpetazo-a-la-pandemia-con-el-reto-de-recuperar-la-proximidad.html
https://www.estelfitxers.com/audio/2022-2023/20220906-16_00LACARAVANA.MP3
https://twitter.com/robertoguerri
https://twitter.com/hospitaldelmar
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-06092022/audio/1145209/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-ypa9DkCaqL2JGKqHmHMbZcg-3175-45770-0-28560324-9186-NA==
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.lavanguardia.com/local/girona/20220912/8518478/estudi-mostra-meitat-les-persones-sense-llar-pateixen-malalties-psiquiatriques.html
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/la-meitat-de-les-persones-sense-llar-pateixen-malalties-psiquiatriques/
https://www.rtve.es/play/audios/serveis-informatius-radio-4/polemica-anunci-fumar-exteriors/6698762/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/

SETEMBRE 2022

"El professional gue no conegui les eines de salut
digital es veura desplacat del coneixement".
Entrevista al metge de familia de I'EAP Anoia Rural
Robert Panades i membre del grup Salut Digital de
la CAMFIC sobre Intelligéncia artificial a Onda Cero

Les noves mesures de la llei contra el tabac

Es prohibira fumar en terrasses, platges,
esdeveniments esportius i a dins dels cotxes, hi
haura una pujada de preus i s'estudia crear un tipus
de paquet neutre que hauran d'adoptar totes les
marques.

Joan Lozano, coordinador del grup de tabac de la
CAMFIC, al Tot es mou de TV3, min 1:21:34

"Mantenir el nivell de telemedicina amb
presencialitat és dificil"
Parlem amb el doctor Juancho Montero, metge de
familia al Centre de Salut Rocafonda de Matard i
vocal del Maresme de la CAMFIC. En una entrevista
. al Cafe d'idees amb Gemma Nierga, detalla que
pY estan "intentar tornar a la normalitat", pero

: assenyala el dificil encaix de mantenir la
presencialitat amb el nivell de telemedicina.

IIREEII

m La primaria alerta que els problemes m Intelligéncia artificial per analitzar
de salut augmentaran per la crisi radiografies i imatges de la pell i dels
econdomica ulls a I'CS Catalunya Central
Antoni Sisé a diario Publico Anna Escalé al diari NaciéManresa
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L'anima, el cori el
motor de la CAMFIC



https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://www.ondacero.es/emisoras/catalunya/audios-podcast/en-bones-mans/bones-mans-1482022_2022081662fb7012902b280001e7669c.html
https://www.ondacero.es/emisoras/catalunya/audios-podcast/en-bones-mans/bones-mans-1482022_2022081662fb7012902b280001e7669c.html
https://api.audioteca.rac1.cat/embed/e35e33b8-8d82-41cb-a14e-af3cffac7dcd
https://api.audioteca.rac1.cat/embed/e35e33b8-8d82-41cb-a14e-af3cffac7dcd
https://api.audioteca.rac1.cat/embed/e35e33b8-8d82-41cb-a14e-af3cffac7dcd
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/tot-es-mou-20092022/video/6176540/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.naciodigital.cat/manresa/noticia/105047/societat/ics-catalunya-central-intelligencia-artificial
https://www.publico.es/public/primaria-alerta-els-problemes-salut-augmentaran-per-crisi-economica-i-falten-recursos-per-atendre-ls.html?utm_medium=Public&utm_source=Twitter#Echobox=1664093172
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.rtve.es/play/videos/cafe-didees/gemma-nierga-entrevista-juancho-montero/6700894/
https://issuu.com/camfic/docs/c_245_gdt_compressed
https://issuu.com/camfic/docs/c_245_gdt_compressed

OCTUBRE 2022

e Alerta per |'Us prolongat de codeina i ibuproféen
La doctora Aina Perelld recorda que els farmacs

s'han d'utilitzar amb precaucio i durant el temps

més breu possible. Els antiinflamatorisi les

medicines contra el dolor poden tenir efectes

secundaris, i alguns generen addiccio.

Tot es mou, TV3

Declaracions sobre el dolor cronic
Aina Perellé a Hoy por hoy, cadena
SER, min 5:38

Els metges de familia alerten de la
tendéncia a sobremedicar els
pacients amb dolor persistent
Aina Perellé a BTV

A

C3

Intervencié M. Romaguera

lbuprofeno con codeina, un opioide

- poco usado en Espana Programa El Plan B, RNE4, min 47:17
Aina Perell6 a la Vanguardia

—| Tema del dia: El postcovid desborda =m| Menos Covidy mas gripes y resfriados

— les |listes d’espera Jordi Daniel al Diari de Tarragona
Jordi Mestres a el Periédico

m La fragilitat de les persones grans: m Una atencidn multidisciplinar en AP

- un cost sanitari de més de mil — evitaria 1.000 euros mensuales de
euros al mes costes por fragilidad en mayores
Laia Gené al Capgroés de Mataré Laia Gené a iSanidad

I' = El postcovid desborda les llistes I' = Més de la meitat de les joves tenen
— —J sexe sense ganes

d'espera

Jordi Mestres al Diari de Girona Laia Clotet al diari ARA Balears

blli¢


https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/tot-es-mou/alerta-per-lus-prolongat-de-codeina-i-ibuprofen/video/6178699/
https://www.capgros.com/healthy/salut/fragilitat-persones-grans-cost-sanitari-mes-mil-euros-mes_808171_102.html
https://www.capgros.com/healthy/salut/fragilitat-persones-grans-cost-sanitari-mes-mil-euros-mes_808171_102.html
https://www.capgros.com/healthy/salut/fragilitat-persones-grans-cost-sanitari-mes-mil-euros-mes_808171_102.html
https://www.capgros.com/healthy/salut/fragilitat-persones-grans-cost-sanitari-mes-mil-euros-mes_808171_102.html
https://www.capgros.com/healthy/salut/fragilitat-persones-grans-cost-sanitari-mes-mil-euros-mes_808171_102.html
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?4018-01-zxL6CQ1s9p5eHAKnOhwqpRA-3175-45770-0-29000352-9186-NA=%3D
https://www.lavanguardia.com/vida/20221004/8554699/ibuprofeno-codeina-opioide-poco-usado-espana.html
https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SELPLAB/mp3/5/2/1664911121425.mp3
https://mediavod-lvlt.rtve.es/resources/TE_SELPLAB/mp3/5/2/1664911121425.mp3
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?11-01-qw2OmpXfF55dL1149N4PmeA-3175-45770-0-24493534-9186-NA==
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?485-01-zZ4doaiVsiidjkzd3p8YgIA-3175-45770-0-28872617-9186-NA=%3D
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/
https://isanidad.com/227540/una-atencion-multidisciplinar-en-atencion-primaria-evitaria-1-000-euros-mensuales-de-costes-por-fragilidad-en-mayores/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?766-01-zGtqQ3tDvqRG1QFP1A8qvsw-3175-45770-0-29000352-9186-NA=%3D
https://www.pressclipping.com/sp3/redir.php?39430-01-zERgO5gMolX7aClxJC8DFkw-3175-45770-0-29016537-9186-NA=%3D
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://diarisanitat.cat/el-burnout-entre-els-metges-de-familia-es-va-multiplicar-per-10-durant-la-pandemia/
https://play.cadenaser.com/audio/ser_barcelona_hoyporhoycatalunya_20221017_082000_083000/
https://beteve.cat/societat/metges-familia-alerten-tendencia-sobremedicar-pacients-dolor-persistent/
https://www.ccma.cat/catradio/alacarta/catalunya-migdia/catalunya-migdia-de-14-a-15-h-23112021/audio/1116785/

OCTUBRE 2022

Intervencio sobre el dolor cronic

Sobre la tendéncia que existeix d'abusar de les
prescripcions d'antiinflamatoris a persones
afectades pel dolor persistent o dolor cronic, una
condicid que pateix el 23,4 per cent de la poblacid
adulta del territori espanyol.

Aina Perell6 al Magazine de tarda de la XarxaTV
Minut: 8:21

Parlem de la calor en una tardor Actualitzem marcador de grip i covid
inusualment calida Jordi Mestres a Radio Catalunya
Jordi Mestres, al Balcé cadena SER Minut: 25:39
min 43:04

Excés de medicacid per tractar el L'atencid primaria reclama a Balcells
dolor cronic més professionals i espera gue

CAMFIC al diari el Segre mantingui la “sensibilitat”
Antoni Sis6 a la Republica

“m La CAMFIC veu prioritari resoldre la i Declaracions sobre el dol gestacional

- falta de metges de familia E Alba. Martinez a Hora 14 Cadena SER,
Antoni Sisé per a ACN min 15:49

“m Treinta profesionales piden gue la m Alerten de la sobremedicacié en cas de

- Agencia de Salud Publica estatal se — dolor cronic

ubigue en Catalunya Aina Perell6 al PuntAvui

CAMFiIC a la Vanguardia

Una ciutat gue té cura de |la seva gent
Esther Limén al Capgrdés de Mataré
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Anna Altaba del grup Alcohol de la CAMFiC

En el Dia Mundial sense Alcohol, les autoritats
sanitaries adverteixen que almenys un 20% de la
poblacié beu per sobre del que es considera un
consum de risc i, encara pitjor, s'observa la
tendéncia a beure més entre els joves.

- Tot es Mou de TV3

ES DISPARA EL CONSUM D'ALCOHOL ENTRE ELS JOVES

Entrevista sobre els refredats

Jordi Mestres vocal de comunicacié de la CAMFIC al
programa la Caravana de Radio Estel sobre el tema
estrella de I'inici del fred a casa nostre.

La reforma de Primaria se gueda sin El 10% dels gironins de més de cent

m . 2 4l m .
rango de ley por invasién autonémica anys no pren cap medicament
CAMFIiC a Redaccién Médica Diari de Girona
“m El 10% dels gironins de més de cent m Un estudio observa gue el 9,7% de los
— anys No pren cap medicament — mayores de 100 afios no tiene prescrito
El Periédico de Catalunya ningun medicamento
EuropaPress
=m| Elsanuncis del conseller de Salut al —m| LaAtencion Primaria resuelve el 60%
—) Parlament inquieten professionals de las consultas de Dermatologia

CAMFiC a Nacié Digital CAMFIC a Redaccion Médica
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Dia Mundial sense Alcohol

En el Dia Mundial sense Alcohol, les autoritats
sanitaries adverteixen que almenys un 20% de la
poblacié beu per sobre del que es considera un
consum de risc i, encara pitjor, s'observa la
tendéncia a beure més entre els joves.
Telenoticies de RTVE

Augmenten els casos de sarna: "Tenim la sensacié
gue el germen s'ha fet resistent al tractament"

"El 2019 hi havia 20 o 30 casos per 100.000
habitants, ara hi ha 70 o 80", explica I'Alba Martinez,
coordinadora del Grup de Dermatologia de la
Societat Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria, la CAMFIC. "De sarna hi ha hagut
sempre, i no s'erradicara mai.

Cadena SER

La fragilitat té un elevat cost sanitari I' La Atencién Primaria resuelve el 60%
Laia Gené a Regid7 de las consultas de Dermatologia
Dermato CAMFiC a Redaccion Médica

pr—
|||||
i

m La gripe se adelanta y la bronquiolitis se Sobre la situacié epidemioldgica a
— dispara en Tarragona Catalunya
Jordi Daniel al Diari de Tarragona Jordi Mestres al Cafe d'idees de RTVE
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http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?tp=PosicionCAMFiC

w.camfic.cat/posicionaments

Posicionaments sobre temes
d'actualitat en Atencio Primaria

Impacte directe en premsa
especialitzada i generalista

Documents de Junta i dels
Grups de Treball de la CAMFIC

posicionaments

Carta Oberta del President de la CAMFIC per la Creu de Sant Jordi

Posicionament de la CAMFIC al voltant de la gesti6 de la incapacitat
temporal (IT) en la pandemia per la COVID-19

Comunicat de la CAMFIC en contra de la guerra a Ucraina
8 de marg: Dia Internacional de la Dona

CAMFIC demana a Salut una Llei d’Atencioé Primaria i Salut Comunitaria

Suport de la CAMFIC als carrecs de sanitat citats a declarar per la
vacunacio de la covid als cossos policials nacionals i guardies civils

El Programa d’Atencio Primaria Sense Fum i la Xarxa Catalana
d’'Hospitals sense Fum, a favor de regular nous espais lliures de fum

R RARGQRGQ

Posicionament de SOCAP i CAMFIC en relacié amb I'espirometria en AP

Posicionament davant la convocatoria de Vaga pel Sindicat Metges de
Catalunya pel 25 i 26 de gener 2023
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Carta Oberta del President de la
CAMFiC - Creu de Sant Jordi

Benvolgudes companyes i companys.

La Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria, la CAMFIC, ha rebut la
distincié de la Creu de Sant Jordi 2021, decisié presa en acord de Govern de la
Generalitat de Catalunya del 30 de novembre de 2021. La Creu de Sant Jordi, amb 40
anys d’historia, distingeix a «les persones naturals o juridiques que, pels seus mérits,
hagin prestat serveis destacats a Catalunya en la defensa de la seva identitat o, més
generalment, en el pla civic i cultural».

La CAMPFIC, fundada el 6 de juliol de 1983, acull aquest reconeixement com a
I'organitzacié representativa de les metgesses i metges de familia de Catalunya,
mantenint inalterables la seva missié i els yalors que I'han caracteritzat en |a seva
histdria, portant-la a esdevenir una organitzacid que es projecta més enlla del que
significa una Societat Cientifica. Aquests darrers 20 mesos no han estat una excepcid:
la Pandémia per la COVID-19 ha suposat un test d'estrés per la CAMFIC, i per uns
professionals cronicament mancats d'eines.

Com a institucid sempre ens hemn posat a disposicié de persones i institucions que han
cregut que la nostra opinid i participacio son indispensables. | durant la Pandémia, han
estat incomptables les contribucions cientifiques, docents, formatives, d'innovacid i les
propostes clinic-assistencials i de model sanitari obertes i participatives fetes des de la
independéncia, el rigor i des d'un métode i solvéncia contrastats. Des d'aqui un
reconeixement sincer al compromis de la Junta Directiva i Grups de Treball, i un
agraiment infinit a I'esforg de tot I'staff de la institucio.

En el transcurs de la Pandémia la CAMFIC ha guanyat visibilitat, transparéncia i
reputacié: guanyades a base de molt esfor¢ i resilidncia. No obstant, també hem
perdut: hem perdut a companyes i companys que s’hi han deixat (literalment) la pell; i
aguest reconeixement també és per a tots els que ja no hi son. Els especialistes en
medicina familiar i comunitaria continuarem treballant a qualsevol entorn i territori,
afrontant adversitats i en el si d’'un Equip on tothom és important i necessari, estant a
prop de les persones, ajudant, acompanyant i prioritzant I'atencid per sobre d’horaris i
normes, i amb un cost personal i emocional que sempre tindrem, superarem, i
recordarem.

Vindran temps incerts i nous reptes que haurem de resoldre, amb més professionals,
amb la dosi justa de tecnologia, amb grans dosis d'intel-ligéncia (afectiva i efectiva), i
amb dosi maxirna d’humanisme.

La CAMFIC i els especialistes en medicina familiar i comunitaria tenim la vocacid de ser
la solucid.

Antoni Sisd i Almirall

President de la CAMFIC

bili¢


http://www.camfic.cat/CompromisMetgeFamilia.aspx
http://gestor.camfic.cat//uploads/ITEM_15005_EBLOG_4326.pdf
http://www.camfic.cat/Actualitat.aspx?tp=PosicionCAMFiC

foto @jmestreslucero foto presidencia.gencat.cat

Per ser un dels pilars de

Societat Catalana I'estructura assistencial sanitaria
de Medicina del pais, ja que es tracta d’'una
g . associaci6 cientifica i professional
Fami l ! a-r ‘I : que representa el col-lectiu médic
Comunitaria d’especialistes en medicina
familiar i comunitaria. Per la seva

m]ﬁ /Creu de Sant Jordi .
= tasca essencial.

La Creu de Sant Jordi és un dels persones naturals o juridiques
maxims reconeixements que que, pels seus meérits, hagin
pot rebre una persona o prestat serveis destacats a
instituci6 per part de |la Catalunya.

Generalitat de Catalunya. La
distincié es va crear el 1981
amb la finalitat de distingir les
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Posicionament al voltant de la gestid
de la incapacitat temporal (IT) en la
pandéemia per la covid-19

El model d'IT espanyol compleix les funcions

d'aportar una justificaci6 meédica d'una

abséncia laboral per malaltia o accident.
Aquest sistema esta periodicament revisat
mitjancant el procediment d'inspeccié que
exerceix el Instituto Nacional de la Seguridad
Social (INSS), i les empreses poden intervenir
mitjancant revisions paral-leles. En els Centres
d’Atencio Primaria moltes patologies que son

ateses son de bona evolucid, i de resolucié en

pocs dies. Tal és el cas de la infeccié
respiratoria ocasionada per la variant
Omicron del SARS-CoV-2, variant

predominant en aquests moments al nostre
pais. Actualment, la 6* onada pandémica per
la COVID esta provocant una afluéencia
historica en el niumero de visites ateses als
CAP, fet que compromet la qualitat de
del

infradiagnostic

'atencié, la seguretat pacient, i

contribueix al demostrat
d’altres patologies noCOVID d'alt impacte en
la morbiditat i mortalitat. Els processos de
burocratitzacié continuen sent un llast
importantissim en el dia a dia del metge de
familia, un malbaratament de recursos publics
i una pérdua de valor de l'acte. | el maxim
exponent d'aquesta ineficiéncia cronica el

representa l'actual gestié de la IT: han estat
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constants els intents  de transformacio i
canvi de la gestio de la IT a base de
de

cientifiques

recomanacions diversos experts i

organitzacions estatals i
autonomiques. Tanmateix, el procés d'emissid
d’'una baixa laboral no és patrimoni exclusiu
de

comunitaria: la baixa la pot emetre qualsevol

I'especialitat en medicina familiar i

especialista del sistema public de salut.

Davant d'aquesta situacié, la Junta

Permanent de la Societat Catalana de
Medicina Familiar i Comunitaria, reunida el
13 de gener de 2021, proposa a les instancies
implicades les seglients mesures de caracter

urgent:

1. Estendre el periode pel qual es pot fer l'alta
des del primer dia de la baixa als 7 dies en cas
de COVID. Aixo no
transcorregut aquest periode el

impediria que, si
pacient
continua simptomatic, pugui contactar amb el

centre de salut per allargar la IT.

2. Articular la possibilitat d'autojustificacio de
les abséncies per COVID a les empreses, en
els autodiagnosticats test
notificats farmacies

casos amb

d'antigen i a les
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acreditades,

podent
I'autojustificacid i registre per via telematica,

descarregar

similar a les que es van obtenir en els
desplacaments durant el confinament, amb la
possibilitat d’'incorporacié als 7 dies sense
més tramits.

Aquest model s'esta aplicant de facto al
nostre pais actualment, en registrar els tests
d'antigens i considerar verac la informacio
telefonica rebuda, fet que permet minimitzar
Els
encarregats d'accedir a aquesta informacio

els desplacaments dels contagiats.
confidencial serien aquells membres de les
empreses que cursen les baixes per la
malaltia comuna per COVID amb el mateix
tracte administratiu accidents

que els

laborals.

Finalment, la Pandémia per la COVID-19 ha
accelerat processos de canvis forcats per les
circumstancies. Prou coneguda és la frase “ha
vingut per quedar-se” tant per aspectes
clinics com  organitzatius: I'ecografia
pulmonar, I'atencié telematica, I'atencio a les
Residencies de gent gran pels equips
d’atencié primaria, entre altres. En altres

paisos com per exemple el Regne Unit, amb

blli¢

un model organitzatiu sanitari similar

existeixen férmules d’autodeclaracié
responsable per qualsevol contingéncia per
un periode de 7 dies, ja existents abans de la
Pandémia, que durant la pandémia s'ha
ampliat a contingéncies de fins a 28 dies. La
CAMFIC insta

competents a establir els canvis normatius

novament als organs
necessaris per implantar aquesta férmula
d’autodeclaracié responsable, que fomenta
I'actitud madura que la societat reclama i que
contribuira a disminuir un dels principals
motius de burnout_del col:lectiu professional,
perdo sobretot, a de

burocracia sense valor clinic per la persona

disminuir I'excés

atesa.

nota de premsa
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Comunicat de la CAMFiC en
contra de la guerra a Ucraina

La Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria se suma al clam
unanime en contra de la guerra a
Ucraina. Aixi mateix, la CAMFIC mostra
la seva solidaritat cap a la poblacid
ucrainesa i agermanament amb els
professionals de la salut del pais.

La guerra al territori ucraines
esdevinguda per I'ocupacioé decidida pel
govern rus és un atac a la llibertat
d'Ucraina i a les persones que hi viuen.
Es sabut que qualsevol guerra afecta
directament en el benestar, la salut i els
drets de les persones. Aquests dies ens
arriben  imatges  esfereidores de
persones deixant les seves llars per
exiliar-se a un pais vei i centres sanitaris
que han estat atacats, sense respectar
els drets fonamentals de les persones
contemplats en la Declaracié Universal
dels Drets Humans de les Nacions

Unides. A més, ens solidaritzem amb els

professionals de la salut que treballen a
Ucraina, i que després de dos anys de
crisi  sanitaria per la COVID-19,
continuen donant el maxim d'elles
mateixes per atendre les persones
ferides en els atacs bellics i continuen
atenent a les persones malaltes dels
diferents centres sanitaris arreu del
territori.

La Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria promou accions
gue ens condueixin a la convivéncia
entre persones, cultures i
fonamentant-se en valors
germanor, el dialeg, la convivéncia, la
solidaritat, la llibertat i el respecte. Es
per aquest motiu, que es mantindra al
costat de qualsevol accié politica i social
gue promogui l'aturada immediata de
la violencia a Ucraina i condemna

fermament la guerra.

paisos
com la
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8 de marc:
Dia Internacional de la Dona

La Societat Catalana de Medicina
Familiar i Comunitaria (CAMFIC) és una
entitat femenina: té més socies que
socis. | per tant, tant la professié meédica
catalana, com tot el sistema sanitari, és
femenina. Justament per aquest motiu,
lacres com la violencia de geénere
(sexual i de qualsevol altre tipus), la
discriminacié laboral i professional, o
altres com la mutilacié genital
femenina, sén viscudes amb especial
sensibilitat i comprensidé per metges i

metgesses de familia del nostre pais.

La data del 8 de marg, Dia Internacional
de la Dona, és reivindicativa i de
caracter internacional: al tercer mdén ser
dona és sinbnim de pobresa, explotacid
de tot tipus, i manca d'accés a la salut i
a l'educacidé. En el nostre mon, la data
del 8 de Mar¢ pretén dir prou a la
humiliacio, a I'assetjament, la
marginacio i les agressions de caracter
masclistes, aixi com també aquelles
accions més subtils, quotidianes i
interessadament invisibilitzades. En
'ambit professional, la dona és encara
victima de ‘“sostres de vidre" i
d'abséncia en llocs rellevants de decisio.

Els professionals de la salut, i
especialment els qui tenim el privilegi
de treballar en Atencié Primaria, hem
d'actuar preco¢gcment acompanyant,
identificant i denunciant les situacions
gue posin en risc la salut de la dona
sense caure en el sobrediagnostic ni la
sobremedicalitzacié. Es responsabilitat
de totes i tots, tant des de la professid
com des del nostre ambit personal,
construir una societat respectuosa i
igualitaria.

Per tot plegat, la CAMFIC fa seus els
valors del Dia Internacional de la Dona i
respecta i recolza el dret individual de
qualsevol ciutada a exercir els seus
drets pacificament.

Junta Directiva de la CAMFiC
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CAMFIC demana a Salut una
Llei d’Atencio Primaria i Salut
Comunitadria

Des de fa 15 anys han estat diversos els
intents de transformacié de l'atencié
primaria a  Catalunya des de
I'Administraciot i des d'altres
institucions?. Aquestes aportacions,
pero, s’han quedat en un calaix.

Per CAMFIC “ Tl'analisi retrospectiva
d'aquests 15 anys no permet ser
optimista, quan dades recents informen
d'increments en la doble cobertura. A
meés a mées, l'atencid integral i integrada

gue proporcionen els Equips d'Atencid
Primaria estan en risc. | només cal
veure els darrers pressupostos destinats
a [I'Atencié Primaria: l'any 2012 es
destinava el 18,08% a I'Atencié Primaria,
mentre que el 2022 sera el 16,76%".

Per tot aix0, la Societat Catalana de
Medicina Familiar I Comunitaria
demana al Departament de Salut la
creacido d'una Llei d'Atencié Primaria i
Salut Comunitaria que garanteixi:

UNIVERSALITAT. Una Llei per garantir un accés universal al Sistema Sanitari a
través de l'atencié primaria, de caracter publica i gratuita. Que reguli les
respostes del Sistema de Salut per la seva porta d'entrada, que garanteixi que
els Equips d'Atencié Primaria (EAP) sén els proveidors de la Salut en la

comunitat

AVALUACIO. La Llei permetria establir les condicions de desenvolupament del
servei proporcionant terminis i garanties al ciutada: Accessibilitat, Coordinacio,

Integritat, Resolucio, Eficiencia.

ORGANITZACIO i Cartera de Serveis. Definicié de la composicié dels Equips
d’'Atencioé Primaria, la seva autonomia organitzativa i la cartera de serveis.

FINANCAMENT. Per complir amb els apartats anteriors, la Llei establiria el
financament necessari de tots els capitols pressupostaris per assolir els punts

anteriors.
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Suport de la CAMFIC als cdarrecs de
sanitat citats a declarar per la
vacunacio de la covid als cossos
policials nacionals i guardies civils

La Societat Catalana de Medicina
Familiar i (CAMFIC) vol
expressar el seu suport als carrecs de
Departament de Salut que han estat
imputat pel TSIC: I'actual Secretaria de
Salut PuUblica, Dra. Carmen Cabezas
membre de la CAMFIC des de 1986
'exdirector del Servei Catala de la Salut,
Adria Comella, la directora de I'Area d’
Organitzacions del Catsalut, Sara
Manjon i el director de Serveis del

Departament, Xavier Rodriguez.

Comunitaria

Des de la CAMFIC entenem que la
campanya de vacunacié per la COVID,
amb 16 milions de vacunes
administrades, ha estat un exemple
d'eficacia, eficiencia i professionalitat.

La velocitat en el procés de vacunacio i
les revisions i modificacions dels plans
de vacunacid han estat realitzats
seguint l'estratégia del
Sanidad i del Consejo Interterritorial. La
incertesa inherent a una malaltia nova i

Ministerio de

unes vacunes també noves no pot ser

objecte d'oportunisme. Les actuacions
viscudes des dels Centres d'Atencid
Primaria en
sempre supeditades al

l[a vacunaci®é han estat
compliment

dels protocols vigents i a una
prioritzacio fonamentada en
parametres técnics i étics. Aquests

responen a la proteccié de la poblacid
meés vulnerable i amb major risc
d'afectacié greu i/o mortal de
malaltia, que podia arribar a collapsar el
sistema sanitari. Per tots els motius
expressats, la
disconformitat amb la citacié i donem

la

Mmanifestem nostra

el nostre total suport als implicats.
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Posicionament SOCAP i CAMFiC en
relaciéo amb I'espirometria en Atencio
Primaria

DOCUMENT DE POSICIONAMENT DE
LES SOCIETATS CIENTIFIQUES EN
RELACIO AMB L'ESPIROMETRIA EN
ATENCIO PRIMARIA

Elaborat sobre la base d'un consens
entre membres de la Societat Catalana
de Pneumologia (SOCAP) i la Societat
Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria (CAMFIC)

Participants SOCAP

¢ Daniel Huertas (Consorci Sanitari Alt
Penedeés - Garraf (CSAPQG)

¢ Antonia Llunell (Consorci Sanitari de
Terrassa)

¢ Alicia Marin (H. GTiP, Badalona)

e Salud Santos (H.U. Bellvitge,
Hospitalet de L)

Participants CAMFIC
e Pere Simonet (CAP M?® Bernades- EAP
Viladecans?2)
e Nuria Sanchez-Ruano (CAP Comte
Borrell, Barcelona)
¢ Rosa Villaféfila (CAP M?® Bernades,
Viladecans y CAP Gabarra, Cornella)

Contextualitzacié

L “espirometria forcada és la prova basica
de deteccidé de la patologia respiratoria,
un dels principals problemes de salut de
la poblacid. La realitzacido per part dels
centres d'atencié primaria sempre ha
estat un aspecte millorable per diferents
motius (dispositius antics, manca de
personal format en la realitzaciéo i la

interpretacié). Durant la pandéemia
l'espirometria va desapareixer
directament de la prestacié dels Centres
d’'Atencié Primaria (CAP) i, actualment, la
implementacié de la prova és molt
irregular i amb nivells de realitzacid molt
inferiors a |'época pre-pandémica, ja de
per si baixos.

Aixd impacta directament en la salut
respiratoria de la poblacio, ja que
l'abséncia de nous diagnostics i
prevencié de la malaltia respiratoria, aixi
com la manca de seguiment dels
pacients, augmenta el risc de
complicacions a mitja i llarg termini,
empitjora la qualitat de vida dels
pacients i no és costefectiva per al
sistema sanitari.
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Principals problemes

1. Manca de prioritzaci®¢ de recursos:
escassos espais de programacié en
agendes d'espirometries, cosa que
comporta important demora en |la
realitzacid de la prova (de vegades de
més de 6 mesos).

d'infermeria,
professional

2. Manca de personal
tradicionalment el
encarregat de realitzar-les

3. Manca dindicadors de salut
respiratoria en la gestié de l'activitat dels
CAPs

4. Manca d'incentius per al professional

5. Deficit de formacid (és dificil mantenir
la formacid en técniques que es realitzen
esporadicament i/o en moltes ocasions

de manera discontinua)

Recomanacions dels professionals

1. L'espirometria s'ha de fer de manera
activa als CAPs perqué és una prova
diagnostica basica que serveix per a la
prevencio, la deteccié precog, el
diagnostic i el seguiment de la patologia
respiratoria.

2. L'espirometria I'ha de fer un
professional sanitari degudament format

3. Hi ha d'haver formacié teoricopractica
reglada per unificar coneixements.

4. Es recomana incentivacié als Metges
d'Atencié Primaria a través d'indicadors
de salut en el diagnostic i seguiment de
pacients amb patologia respiratoria
mitjancant el registre de resultats
espirometrics a la historia clinica del
pacient.

5. Es necessiten indicadors adequats de
mesura i comparacio en la realitzacié de
les espirometries als CAP (N® de proves
realitzades per poblacié de referéencia,
temps entre sollicitud i realitzacié acotat)

Recomanacions per a la
realitzacio d'espirometries
a I'atencié primaria

en 'entorn COVID-19

Ml Setiine /S
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El PAPSF i la XCHsF, a favor
de regular nous espais lliures

de fum

El Programa Atencio Primaria Sense
Fum (PAPSF) on hi participen I’Agencia
de Salut Publica de Catalunya, la Societat
Catalana de Medicina Familiar i
Comunitaria (CAMFIC) i [|'Associacio
d'Infermeria Familiar i Comunitaria de
Catalunya (AIFICC) i la Xarxa Catalana
d'Hospitals sense Fum (XCHsF),
coordinada per I'Institut Catala
d'Oncologia amb el suport de 'Agéncia
de Salut PUblica de Catalunya, expressen
el seu acord i suport a la iniciativa
presentada pel Conseller de Salut, el Dr.
Josep Maria Argimon, de crear més
espais lliures de fum i prohibir fumar als
entorns escolars, les marquesines
d'autobusos i a les terrasses de bars i
restaurants.

Es tracta d'una normativa en redaccio,
gue s'espera que pugui ser efectiva el
2023 i on també es recollira que els
substituts de nicotina es distribueixin
gratuitament a les persones que vulguin
deixar de fumar i tinguin unes rendes
més baixes als 18.000 euros anuals. Una
proposta que tant el PAPSF com la
XCHsF valoren molt positivament.

Alhora, expressen que l'evidéncia
cientifica ha demostrat el perjudici per a
la salut de l'aire contaminat pel fum del
tabac. De fet, recorden que en un
estudi(l) recent fet a 11 paisos europeus
es va trobar preséncia de nicotina en un
98% de les terrasses. | estudis fets a
Barcelona(2) i a Madrid(3) demostren

Xarxa

RTIN Generzitat de Catalunya
| Agéncia de Salut Publica i g
m' de Catalunya Catalana

gue les concentracions de nicotina i
particules petites a les terrasses estan
per sobre dels estandards internacionals
i semblants a les que hi havia a l'interior
dels locals quan estava permes fumar,
exposant a treballadors i clients.

El PAPSF i la XCHsF recorden que en
altres CCAA com Balears, Galicia,
Cantabria, Comunitat Valenciana, Arago i
AstlUries ja es prohibeix fumar a les
terrasses de bars i restaurants. Per aixo,
creuen gque aguesta mesura protectora
pot ser una oportunitat pel gremi
d'hostaleria i restauracié de posar-se a
favor de protegir la salut dels seus
treballadors i clients, oferint-los un espai
saludable sense fum del tabac.

Els professionals sanitaris recorden que
el tabac és un problema de salut publica
i que el fum del tabac no només es una
moléestia, sind que té compostos
carcindgens i toxics que incrementen el
risc de patir malalties cardiovasculars i
cancers, entre d'altres.

Des de PAPSF i XCHsF asseguren,
finalment, que no hi ha cap cap nivell
segur d'exposicié al fum de tabac i que
cada any a Catalunya es produeixen
9.030 morts atribuibles al consum de
tabac(4).

(1) https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0013935121006496?via%3Dihub

(2)https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S001393511830224X?via%3Dihub

(3)https//www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935116301505

(4)https://salutpublica.gencat.cat/web/.content/minisite/aspcat/promocio_salut/tabac/epidemiologia/El-

Tabaguisme-a-Catalunya-2021Acces.pdf
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