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POSICIONAMENT DAVANT LA CONVOCATORIA DE
VAGA PEL SINDICAT METGES DE CATALUNYA PEL 25 |
26 DE GENER 2023

El Sindicat Metges de Catalunya convoca una vaga pels dies 25 i 26 de gener de 2023 amb
unes reivindicacions'fonamentades en els seglients capitols i objectius:

1.Planificacié: Increment substancial del nombre facultatius/ves que presten assisténcia
al sistema public de salut.

2.Retribucions: Aproximar la retribuci® meédica mitjana de Catalunya (de 55.000 a
70.000€/any sense guardies) a la dels paisos més propers (Franga, 88.000€; Alemanya,
165.000€; Belgica, 152.000€), i dignificar el sobreesfor¢ que realitzen els facultatius per
la falta de personal.

3.Jornada i descansos: Recuperar la jornada laboral de 35 hores setmanals, respectar els
descansos minims i reduir 'esgotament dels professionals.

4.Sobrecarrega: Coneixer i dimensionar adequadament les necessitats de facultatius en
base a I'excés de treball que realitzen les plantilles médiques dels centres. Dignificar les
consultes i assegurar la qualitat assistencial.

5.Formacio: Garantir I'actualitzacié del coneixement medic i desvincular la formacio dels
facultatius de la indUstria farmaceutica.

6.Contractacions: Erradicar la precarietat i establir un sistema garantista amb capacitat
de captariretenir el talent medic.

Amb aquestes reivindicacions laborals MC fa un pas endavant convocant, legitimament,
una vaga dels facultatius del SISCAT. Nombroses plataformes i organitzacions sanitaries,
inclosa la CAMFIC, hem diagnosticat la situaci¢ del sistema sanitari tant abans”com durant®
la Pandémia per SARS-CoV-2, i hem fet arribar propostes de transformacié i modernitzacid
del Sistera Sanitari. Diversos informes” insten al refor¢c de I'atencid primaria, no solament
des d'un punt de vista conceptual com a eix del sistema de salut, sind com l'element
primordials(juntament amb Salut Publica) de resposta davant possibles futures pandemies.
Els darrers 5 anys hem conegut a 4 consellers, i la manca de criteri en la planificacié en
recursos humans d’anys anteriors ha conduit a una profunda crisi del conjunt de l'atencié
primaria per mitja de la devaluacié de la seva figura central: I'especialista en medicina
familiar i comunitaria.
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Validant les reivindicacions anteriors, l'auténtic canvi passa per accions de

'5‘

transformacid sistemica (també legislativa i normativa) que permetin abordar el nucli
del problema: professionals, organitzacions | prestigi. Entre aquestes accions
proposem prioritariament:

1.Prioritzar la tinenca de l'especialitat en Medicina Familiar i Comunitaria en
qualsevol procés de concurs o contractacidé publica anteposant-la pel davant de
qualsevol altra facultatiu sense titol oficial. Aquest és un dels elements que
permetran a curt i mig termini prestigiar I'especialitat, garantir la qualitat del servei
i la seguretat en l'atencié a les persones.

2.Incrementar de forma molt substancial (fins a un 40% del total de les places MiR)
les places de Medicina Familiar i Comunitaria d'acord amb els criteris objectius
emesos per informes independents i del mateix Ministerio. Paral-lelament, insten a

la millora de les condicions laborals dels professionals en periode de formacid
sanitaria especialitzada.

3.Oferir un pla d'estabilitat professional que ajudi a vincular I'activitat professional
dels nous especialistes via MIR a I'Atencié Primaria de Catalunya. Acreditar més
centres docents (aprofitant el nou Programa de I'especialitat previst d'implantar el
2023) rebaixant els estandards d’acreditacio.

4.Implantacié de I'assignatura en Medicina Familiar i Comunitaria a les facultats de
medicina de les universitats catalanes, sent reconeguda com a area de
coneixement especifica i, per tant, dotada del professorat académic necessari
capag de traslladar els valors de la professio a I'estudiant de Grau

5.Promoure nous models d'organitzacié professional que atorguin major
autonomia en la presa de decisions dels centres d'atencid primaria. En un escenari
de manca de professionals caldran nous models d'organitzacié aplicant principis
de subsidiarietat. Reconeixer periddicament els centres amb millors resultats en
les dimensions classiques d'avaluacio de I'atencié primaria.

6.Redefinir les Carreres Professionals dels especialistes en medicina familiar i
comunitaria per fer-les desitjables, per redrecar el desequilibri existent en les
ratios de 3r i 4t nivell de carrera entre ambits hospitalaris i ambits d'Atencié
Primaria.

www.camfic.cat u'informans@camfic.org

o ¢ ‘o CAMF|C

at catalana de medicina

|||| comenitaria


http://www.camfic.cat/
http://www.twitter.com/camfic
http://www.facebook.com/camfic
http://www.instagram.com/camficcat
http://www.camfic.cat/
http://www.camfic.org/
https://www.sanidad.gob.es/gabinete/notasPrensa.do?id=5676

osicionament 4
CAMFiIC

Finalment, advoquem per l'elaboracié¢ d'una Llei d'Atencié Primaria i Salut
Comunitaria, seguint I'exemple de Salut Publica (amb Llei propia). Una llei garantista
pel ciutada, amb eixos fonamentals: (Eix 1) Universalitat de I'atencid; (Eix 2) garantia de
desenvolupament i avaluacié de les dimensions de I'AP (accessibilitat, coordinacio,
eficiencia, capacitat de resolucio, etc); (Eix 3) garantia de cartera de serveis i de la
provisio del financament per complir amb els eixos anteriors. Un financament que tal
com s'’ha demanat fins a I'extenuacio’i seguint les recomanacions internacionals, ha
d'assolir el 25% del pressupost en Salut.

Barcelona, 29 de novembre de 2022
Junta Directiva de la CAMFIC
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