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Curso semFYC: Monitorizacién Ambulatoria de la Presidn Arterial (MAPA). Octubre
2019 —Febrer 2020. Coordinacid i autoria.

Taller sobre instruments i metodes de mesura de pressio arterial. CAMFIC. Marg¢ de
2020.
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http://www.camfic.cat/DetallGrup.aspx?idGr=891
http://www.camfic.cat/DetallGrup.aspx?idGr=891
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IV Curs d'Expertesa en HTA per a atencido primaria de la Societat Catalana
d'Hipertensid Arterial — CAMFIC. Académia de Ciencies Médiques de Catalunya i
Balears. Barcelona, gener a juny de 2021.

32 Jornades sobre HTA, 26 Reunid Societat Catalana HTA (desembre 2019) i de les 33
Jornades sobre HTA, 27 Reunio Societat Catalana HTA (desembre 2020). Membres del
comité organtizador, moderacié de taules i presentaci6 de ponéncies i
comunicacions.

6a Jornada d'actualitzacid Clinica cardiovascular Barcelona. Societat Catalana
d'Hipertensié Arterial. Fundacié Catalana d'Hipertensié arterial Collegi de
Farmaceéutics . Abril 2019. Moderacid de la taula.

24% Reunidén de la SEH-LELHA 2019 i 25° Reunidén de la SEH-LELHA 2020. Moderacid
de taules, ponéncia i comunicacions.

17 Curso de Lipidologia Clinica y Factores de Riesgo Cardiovascular. Fundacién para
la Investigacion y Prevenciéon de las Enfermedades Cardiovasculares (FIPEC). 2019.
Ponencia.

XL Congreso y 1° Virtual de la semFYC celebrado en Valencia del 15 de septiembre al
15 de noviembre de 2020. Comunicacions.

XIX Jornada d'Actualitzacié sobre Factors de Risc de la Malaltia Vascular. Gestid de
Serveis Sanitaris. Lleida, 23 de febrer de 2019. Comunicacions.

%Rooucué CIENTIFICA

Posicionament del grup de treball HTA de la CAMFCI sobre el COVID 19 i tractament
amb IEA i ARAII.
http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_12762_EBLOG_3981.pdf

The Role First-Day Readings Play in a 3-Day Schedule of Self-Monitoring Home Blood
Pressure Based on Prognostic Data. VAMPAHICA Studly.

Bayo J, Dalfé A, Barcelé6 MA, et al. Am J Hypertens. 2020;33(2):154-160.
doi:10.1093/ajh/hpz178.

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32086520/



http://gestor.camfic.cat/uploads/ITEM_12762_EBLOG_3981.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/32086520/
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QUE HACER y NO HACER en el abordaje de la hipertension arterial: puntos
imprescindibles que no hay que olvidar.

semFYC Ediciones 2020 ISBN: 978-84-121938-2-4 Deposito legal: B-18466-2020
Barcelona. Benitez Camps M, Dalf6-Baqué A, Dominguez Sardifna M, Matia Cubillo A,
Pepid Vialubi JM, Rodriguez Villalon X.
https//www.semfyc.es/biblioteca/doc-41-que-hacer-y-no-hacer-en-el-abordaje-de-la-
hipertension-arterial-puntos-imprescindibles-que-no-hay-que-olvidar/

What is the optimal cut-off threshold in self-home blood pressure measurement?: A
cohort study according to STROBE statement.

Coll-de-Tuero G, Saez M, Rodriguez-Poncelas A, Bayo-Llibre J, Beltran-Vilella M, Reyes-
Negre C, Dalfé-Baqué A, Barceld M. Medicine (Baltimore). 2019 Mar;98(10):e14817.
https://journals.lww.com/md-
journal/fulltext/2019/03080/what_is_the optimal_cut_off threshold in_self home.75.as

RX

Capitol 7 “Hipertension Arterial” en "Atencion Primaria.

De la Figuera M, Vinyoles E. Part Il. Problemas de Salud en la Consulta de Medicina de
Familia - 8% Edicidn. Elsevier. Barcelona 2019.
https://www.elsevier.com/books/atencion-primaria-problemas-de-salud-en-la-
consulta-de-medicina-de-familia/martin-zurro/978-84-9113-185-4

The prognostic value of blood pressure control delay in newly diagnosed
hypertensive patients.

Martin-Fernandez M, Vinyoles E, Real J, Soldevila N, Mufnoz MA, Del-Val JL et al.
Hypertens. 2019 Feb;37(2):426-431

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30063640/

How do ultrafine particles in urban air affect ambulatory blood pressure?

J Soldevila N, Vinyoles E, Tobias A, Banegas JR, De La Sierra A, Gorostidi M, et al.
Hypertens. 2020;38:845-849

https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31977571/

HTA | EMBARAS
Vazquez Gonzalez S, Benitez Camps M, Vila Coll MA. Societat Catalana d'Hipertensid i
Risc Cardiovascular Desembre 2019

PROVES COMPLEMENTARIES EN HTA
Vila Coll MA, Blanch Gracia P . Guia practica — Societat Catalana d'Hipertensié i Risc
Cardiovascular Desembre 2019.

Un algoritmo para predecir la presion ambulatoria.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:55-56


https://www.semfyc.es/biblioteca/doc-41-que-hacer-y-no-hacer-en-el-abordaje-de-la-hipertension-arterial-puntos-imprescindibles-que-no-hay-que-olvidar/
https://journals.lww.com/md-journal/fulltext/2019/03080/what_is_the_optimal_cut_off_threshold_in_self_home.75.aspx
https://www.elsevier.com/books/atencion-primaria-problemas-de-salud-en-la-consulta-de-medicina-de-familia/martin-zurro/978-84-9113-185-4
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30063640/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31977571/
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Mortalidad associada al retraso en el control tensional tras el diagndstico de
hipertensién.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:56-57

Cirugia bariatrica y presion ambulatoria. Ensayo clinico.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:115-116

Eficacia y tolerabilidad del tratamiento inicial con combinaciones antihipertensivas.
Vinyoles E. Revision sistematica. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:170-171

Amlodipino, la magnitud real de los edemes y la cefalea.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:221-222

Efecto de hierbas y especias sobre la presién arterial.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2019;36:222-223

Control prolongado de la presidon arterial e incidencia de demencia: una cohorte
seguida 24 afnos.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:50-51

Hipertensidon ortostatica y mortalidad.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:51-52

El control de la presién arterial: precoz y diligente (editorial).
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:53-55.

Consumo de cacao e incidencia de hipertension.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:96-97

Clima frio, presion arterial y morbilidad cardiovascular.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:144-145.

Presidén arterial sistolica y/o diastolica elevadas en el joven y riesgo de evento
cardiovascular.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:198-199

Medir la presion arterial en el brazo desnudo, remangado o por encima de la ropa.
Vinyoles E. Hipertens Riesgo Vasc 2020;37:199-200

Hipertensidén de bata blanca. Criterios de abordaje y prondstico.

Vinyoles E. FMC 2020;27:515-519
https://www.fmc.es/es-hipertension-bata-blanca-criterios-abordaje-articulo-
S1134207220301572



https://www.fmc.es/es-hipertension-bata-blanca-criterios-abordaje-articulo-S1134207220301572

