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Els grups de treball de la CAMFiC sén el seu motor.
Feu molt bona feina, feu gran la CAMFiC
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PROJECTES 2018

Activitats docents realitzades:
e Taller “Tractament farmacologic en PCC” de 2 hores de duracié. Dr. J. Baena.
Projecte micropildores CAMFiC

e Dintre de les sessions de I'Us Racional del Medicament en la vessant de formador
de formadors, el Dr. S. Rius ha fet sessions de 2 hores (de 13:30 hores a 15:30
hores) amb el tema "Abordatge de la Deméncia a Atencié Primaria". Manresa
18/01/2018; Lleida 23/01/2018; Girona 25/01/2018; Tarragona 30/01/2018.

e Tutors i membres del Comité Pedagogic del “Il Curs on-line de Malalties Neuro-
degeneratives”, fet des de |I'octubre de 2017 al Febrer de 2018, amb una durada de
60 hores lectives i 10,5 crédits. Organitzat pel Ministeri de Sanitat, el Departament
de Salut de la Generalitat de Catalunya, la CAMFIC, |la Societat Catalana de
Neurologia i I'AIFICC. Dr. Josemi Baena, Dr. Sebastia Riui i Dra. Montse Coma.

e Curs on-line de “Atencién a las personas mayores SEMFYC”. Dra. Yolanda Herreros
ha fet tema preventives i Dr. M. Angel Martinez i Dr. Josemi Baena el quart modul
sobre farmacs. Realitzat d’octubre de 2018 al febrer 2019.

e Dr. S. Rius: Professor en el “Grau d'Infermeria de I'EUl Sant Joan de Déu”
(Universitat de Barcelona). Assignatura d'Infermeria Gerontologica amb 15 hores.

e E. Burdoy: Docent del curs “Fragilitat en I'atencié primaria. La sindrome de la
fragilitat en les persones grans: Es moment d'actuar’”. Académia de Ciéncies
mediques, filial del Maresme (Matard). Maig 2018
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-Participacidé en Jornades i Congressos:

9 d'octubre, Jornada a CAMFIC: Present i futur del centre residencial “A la
residéncia, com a casa”. Participacié de la Marta Navarro en la taula: “Com
acompanyem les persones i les families quan la institucionalitzacié és una
urgéncia?”

26 de novembre "Novetats i reptes en |I'Horitzé 2020” dintre de la Xl Jornada del
Pla integral per a la Promocio de la Salut mitjancant I'Activitat Fisica i I'Alimentacio
Saludable. Participaci6 en la taula de debat |la Dra. Laia Gené.

-Altres:

Membre del consell Assessor SITLESS, projecte europeu en el marc de I'horitzé
2020. Aquest projecte porta el titol de “SlITless: Exercise Referral Schemes
enhanced by Self-Management Strategies to battle sedentary behavior”.
Participacio de la Dra. M. Navarro en representaciéo de CAMFiC.

Membre del Grup de treball “Promocié de la Salut de I'Ambit de Barcelona Ciutat,
ICS”. Participacié de la Dra. Yolanda Herreros en el programa i elaboracié de
documentacié.

E. Burdoy: elaboracié del “Pla Interdepartamental i Intersectorial de Salut Publica
(PINSAP)”. Comissié tecnica Envelliment del Consell territorial consultiu i de
coordinacié de salut publica de Barcelona. Des de I'abril de 2017 al desembre del
2018.

PRODUCCIO CIENTIFICA 2018

Document “Consells de Salut per a persones adscrites al Servei de Teleassisténcia
de I'Ambit de Barcelona Ciutat”. Autora-col-laboradora Dra. Yolanda Herreros.

Gené Huguet L., Navarro Gonzalez M., Kostov B., Ortega Carmona M., Colungo
Francia C., Carpallo Nieto M., et al. Pre frail 80: “Multifactorial intervention to
prevent progression of pre-frailty to frailty in the elderly”. J. Nutr Health Aging.
2018, 1-9.
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e De Hoyos M.C., Gorrofogoitia A., Martin-Lesende |., Baena J.M., Lépez-Torres J,,
Magan P., et al. “Actividades preventivas en los mayores”. Actualizacién PAPPS
2018. Atencién Primaria. - 2018; 50(Suplemento 1). 109-124.

e Rocio Delgado, Mateu Serra-Prat, Sara Ramirez, Laura Sanchez, Alba Salietti, Amal
Dilai, Marta Molina, Jennifer Gonzalez, Andrés Suarez, Marc Terradellas, Emili
Burdoy. “Relationship between pain and frailty in obese community-dwelling
elderly subjects”. A cross-sectional study. Gerontology and Geriatric Research
2018 7: 486

PLA D'ACTIVITATS FUTURES

Formacioé continuada del Grup amb revisié de la bibliografia.

Estudi multicentric implicant als EAPs de tots els membres del grup

Jornada de Geriatria per AP

Formacio on-line
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