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10 Recomanacions ESSENCIALS

En base als resultats obtinguts de

creativitat i factibilitat de cada grup

de reflexió, l’equip redactor del

present informe ha compilat les

següents recomanacions que

sintetitzen el procés d’ideació.
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Desburocratització

Incapacitat Temporal (IT)

Extinció dels visats farmacèutics

Administratiu  sanitari

Apoderar l'administratiu sanitari
Incorporar-lo a la fórmula clàssica
UBA medicina-infermeria.

Aportar valor a la
consulta mèdica
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Reconeixement  mutu

Entre Atenció Primària i
hospitalària.

Accés directe a llits de subaguts.

Interlocució amb els hospitalist.

Presència de MF als comités
hospitalaris on es prenen
decisions importants pel pacient.

Canvis en el model
assistencial
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Transformació  del
model  relacional

Inversió en TIC i Intel·ligència
Artificial
 
Consultories virtuals dins de
l'Atenció Primària.
 
Potenciar La Meva Salut (LMS):
promoció de la salut, educació
sanitària i autocura

Model relacional
metge-pacient

3

M
F
iC

 · R
e
p
te
s

 d
e

 F
u
tu
rhttp://w.camfic.cat/k4vxw

http://w.camfic.cat/reptes
http://w.camfic.cat/k4vxw


Gestió  financera  dels
EAP

Lideratge per MF
 
Capacitat de compra de serveis:
laboratori, radiologia, altres
proves, etc.
 
Control agenda, espais de diàleg
interprofessional.
 
Contractació de noves
professions

Autonomia
organitzativa i de
gestió
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Política  sanitària

Coordinació amb plans directors,
ordenació, planificació i
professinals.
 
Aposta pel desenvolupament de
l'Atenció Primària
 
Desviar pressupost de l'Hospital
per a programes que es poden fer
desde l'Atenció Primària
 
 

Governança dins del
Departament de
Salut
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Presencial  a  la  Universitat

PAAPS, ètica, comunitària, valors
professionals, entrevista clínica,
comunicació, prevenció
quaternaria, sobrediagnòstic,
atenció domiciliària
 

Assignar un tutor/a metge de
família als estudiants de grau
 

Crear estructura a la Universitat:
departament o unitat docent.

Transformació dels
Plans d'Estudi del
grau de Medicina
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Creure  en  la  recerca  en  AP

Instar a la col•laboració entre
estructures de recerca
hospitalàries i atenció primària.
 

Programes d’intensificació des del
Departament de Salut per a
especialistes en MFiC.
 

Potenciar l’IDIAP Jordi Gol com
estructura descentralitzada de
suport
 

Impulsar una recerca
transaccional
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Cal  transmetre  positivisme

Cal incrementar les rotacions en
els EAP i reduir les rotacions
hospitalàries
 

L’especialitat de MFiC ha de ser
desitjable ja des del Grau
 

La CAMFiC hauria de proveir una
part important de la formació
transversal dels MiR de MFiC
 

Formació sanitària
especialitzada (MIR)
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Més  que  una  C  a  MFiC

Crear espais de diàleg per exposar
necessitats de salut entre agents
de salut del barri i les direccions
dels EAP
 

Espais de priorització on cal
incorporar persones de la
comunitat que poden tenir un
important efecte “altaveu”.
 

Reconeixement dins la cartera de
serveis

Salut Comunitària  de
veritat
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Cultura  de  la  qualitat

Cal simplificar els sistemes
d’informació i notificació: han de
ser àgils i ràpids.
 

Fer difusió al ciutadà d’allò
essencial, per tal d’evitar
sobrediagnòstics i
sobretractaments.
 

Introduir la participació ciutadana
també en la qualitat i seguretat
clínica.

Qualitat i Seguretat
clínica
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