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Carta de bienvenida

Apreciados/as compañeros/as,

El Grupo Español de Dermatología y Psiquiatría se complace en comunicarles la XIV 
Reunión de Trabajo que con fecha 22 y 23 de Marzo del 2019 se celebrará en Barce-
lona. 

La finalidad principal de la Reunión es debatir sobre las herramientas de diagnóstico y 
terapéutica de los trastornos psicodermatológicos desde un punto de vista multidisci-
plinar. 

Por nuestra parte pondremos el mayor empeño en conseguir los objetivos que nos 
hemos propuesto, esperando que el programa que os presentamos sirva de base para 
ampliar y consolidar nuestra experiencia en esta área, y disfrutar del intercambio de 
conocimientos.

Os agradecemos vuestra presencia y colaboración. Confiamos que la estancia en Bar-
celona os sea muy grata.

¡Bienvenidos a Barcelona!

Un cordial saludo,

Ma. José Tribó Boixareu			    Joan Escalas Taberner

Presidenta del Comité Organizador		   Coordinador del Grupo

Comité Organizador

Noemí Casanova Alba
Esther Serra-Baldrich
Ma. José Tribó Boixareu
Joan Escalas Taberner



Programa

Viernes 22 de Marzo 

12:00 – 13:30 Entrega de documentación y pica-pica

13:30 – 13:45

Acto inaugural. Bienvenida y presentación
Dr. Julio Pascual (Director Médico Hospital del Mar), Dr. Joan Escalas 
(Coordinador GEDEPSI), Dr. Ramón Pujol (Jefe Servicio Dermatología Hospital 
del Mar), Dr. Victor Pérez (Jefe de Servicio Psiquiatría Hospital del Mar), 
Dra. Ma. José Tribó (Comité organizador. Hospital del Mar)

13:50 – 15:00 Mesa redonda 1
Abordaje al paciente dermatológico desde la perspectiva 
multidisciplinar
Moderadores: Joan Escalas Taberner y Antoni Bulbena Vilarrasa 

13:50 Nuevos modelos de enfermedad: Fenotipo Neuroconectivo
Antoni Bulbena Vilarrasa. Catedràtic de Psiquiatria de la UAB

14:02 Aislamiento psicosocial en Psicodermatología
Carmen Brufau Redondo. Servicio de Dermatología. Hospital General 
Universitario Reina Sofía. Universidad de Murcia
Ramón Martin Brufau. Departamento de Personalidad. Facultad de 
Psicología. Universidad de Murcia

14:14 Daño acumulado en la vida de los pacientes con 
enfermedades cutáneas crónicas: estudio preliminar
Marta Garcia-Bustinduy. Servicio de Dermatología. Hospital Universitario de 
Canarias. La Laguna. Tenerife

14:26 Psicodermatología: Coordinación entre Atención Primaria y 
Dermatología
Pelayo Martínez Blanco, Anna Taberner Panella, David García 
Hernández. Atenció Primària Raval Nord (CAP Dr. Lluís Sayé). Barcelona

14:38 Avances terapéuticos en psicodermatologia
Joan Escalas Taberner. Servei de Dermatologia. Hospital Universitari Son 
Espases, Palma de Mallorca

Coloquio

15:00 – 16:00 Mesa redonda 2
Comorbilidad psicológica en enfermedades comunes 
cutáneas
Moderadoras: Aurora Guerra-Tapia y Anna Tuneu 

15:00 Alopecia: Cómo afecta en la calidad de vida de los pacientes
Alejandro Lobato. Servei de Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de Salut 
Mar. Barcelona
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15:10 Síndrome de sensibilidad química múltiple. Desde la urgencia 
hasta el sillón
A. Guerra-Tapia, E. González-Guerra, A. González-Guerra. Universidad 
Complutense de Madrid. Consulta Privada Dermatólogas Guerra. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid

15:22 Impacto psico-social en pacientes con vitíligo
RM. Díaz Díaz, RJ. Chico Chamorro, P. Maldonado Cid, VM. Leis Dosil, 
M. Martín de Santa Olalla y Llanes, V. Velasco Tamariz, C. Garrido 
Gutiérrez. Sección de Dermatología. Hospital Universitario Infanta Sofía. San 
Sebastián de los Reyes (Madrid) 

15:34 Como afrontar el dolor en úlceras cutáneas 
Elena Conde Montero. Servicio de Dermatología. Hospital General 
Universitario Gregorio Marañón. Madrid 

15:44 Impacto psicológico de las cicatrices acaecidas tras 
accidentes domésticos en niños
Anna Tuneu*, Clara Massaneda**. *Donostia. San Sebastián ** Resident 
Psiquiatria. Hospital Bellvitge, Barcelona

Coloquio

16:00 – 17:00 Mesa redonda 3
Consecuencias psicológicas en pacientes oncológicos
Moderadoras: Inmaculada Ruiz Ripoll y Sonia Segura Tigell

16:00 Prurito y Cáncer. Impacto y manejo terapéutico
Ariadna Ortiz Brugués. Servei de Dermatologia. Hospital de Santa Caterina. 
Girona 

16:10 Impacto emocional de los efectos secundarios cutáneos de 
los nuevos tratamientos oncológicos
Sonia Segura Tigell. Servei de Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de Salut 
Mar. Barcelona 

16:22 Delirio de parasitación en el contexto oncológico
Inmaculada Ruiz Ripoll. Servei de Psiquiatria. Hospital del Mar. Parc de Salut 
Mar. Barcelona  

16:34 Cáncer y síndrome de la boca ardiente: un caso de error 
diagnóstico
Gemma Parramón. Servei de Psiquiatria. Unidad de Interconsulta y 
Psiquiatria de Enlace. Hospital Universitari de la Vall d’Hebron. Barcelona

16:46 Coaching i càncer de mama
Neus Salvatella i Danès. Dermatóloga y Coach Sanitario

Coloquio

17:00 – 17:30 Café
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17:30 – 18:40 Mesa redonda 4
Manejo de las dermatosis artefactas
Moderadores: José Manuel Mascaró y Elia Samaniego

17:30 Entrevista Motivacional
Laia Miquel. Servei de Psiquiatria. Hospital Clínic de Barcelona. UB

17:42 Dermatosis artefactas: Abordaje desde el punto de vista 
psiquiátrico
Rosa Molina Ruiz. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario Clínico San 
Carlos. Madrid

Dermatosis artefactas. Abordaje desde el punto de vista 
dermatológico
Ana Molina Ruiz. Servicio de Dermatología. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz. Madrid 

18:00 Dermatosis artefactas. A propósito de 4 casos
José Manuel Mascaró. Servei de Dermatologia. Hospital Universitari Clínic. 
Barcelona 

18:12 Retos vírales en la red: induciendo dermatosis artefactas. 
A propósito de un caso
Héctor Perandones González, Paula García Vázquez*, Noemí Eiris 
Salvado, Claudia Olmos Nieva, Paula Fernández Canga, Elia Samaniego 
González. Servicios de Dermatologia y Psiquiatria*. Complejo Asistencial 
Universitario de León

18:24 Acné excoriado: Variante de dermatitis facticia?
Yolanda Fortuño. Servei de Dermatologia. Hospital de Viladecans. Barcelona

Coloquio

18:45 – 19:45 Casos clínicos / Comunicaciones libres
Moderadoras: Marta Garcia-Bustinduy y M. Covadonga Martinez-González

Comunicación especial con el paciente de estética
M. Covadonga Martinez-González, Raquel Amaya Martinez, Aurora 
Guerra. Dermatología. Clínica Privada, Oviedo (Asturias)

09:15 – 10:15 Casos clínicos / Comunicaciones libres
Moderadores: Servando E. Marrón y Carmen Brufau Redondo

Psiquiatría de enlace y dermatología: Diagnóstico diferencial a 
partir de un caso atendido en la interconsulta hospitalaria
Silvia Gadea del Castillo*, Diana Herrero Escudero*, Daniel Sadía 
Cohen*, Susana Pérez Santos**, Alberto Miranda Sivelo*. * Servicio 
de Psiquiatría. Complejo Asistencial de Segovia. Segovia ** Servicio de 
Dermatología. Complejo Asistencial de Segovia. Segovia
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Sábado 23 de Marzo 



10:15 – 11:20 Mesa redonda 5
Dolor en dermatología: el tormentoso mundo de las 
dinias
Moderadores: Salvador Ros Montalbán y Ma. José Tribó Boixareu

10:15 Contribución de la disfunción del sistema nervioso al síndrome 
de la boca urente y a la vulvodínia
Josep-Eladi Baños. Departamento de Ciencias Experimentales y de la Salud, 
Universitat Pompeu Fabra, Barcelona. Catedràtic Universitat de Vic

10:27 Abordaje del Síndrome de la Boca Urente
Roger Rovira López. Servei de Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de Salut 
Mar. Barcelona 

10:39 Vulvodínia: Algoritmo terapéutico 
Ma. José Tribó Boixareu. Servei de Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar. Barcelona

10:47 Bases Histopatológicas de la Vulvodínia
Maite Fernández-Figueras. Cap d’Area de Patologia quirúrgica. Anatomia 
Patològica. Hospital Universitari General de Catalunya-Grupo Quirón Salud. 
Universitat internacional de Catalunya. Barcelona

10:57 Afrontamiento dolor en dermatología. Terapia cognitivo 
conductual 
Noemi Casanova Alba. Instituto Internacional de Neurociencias Aplicadas 
(IINA). Barcelona

Coloquio

11:20 – 11:40 Café

11:40 – 12:45 Mesa redonda 6
Aproximación psicodermatológica de enfermedades 
inflamatorias cutáneas
Moderadoras: Esther Serra-Baldrich y Sandra Ros

11:40 Dermatosis inflamatorias y su relación con ansiedad, 
depresión y estrés
Victor Pérez-Solá. Servei de Psiquiatria. Hospital del Mar. Parc de Salut Mar. 
Barcelona 

11:52 Inflamación neurogénica en Dermatitis atópica y psoriasis
Luis F Santamaria-Babí. PhD Head of Translational Immunology Group, Parc 
Científic de Barcelona (UB). Profesor agregado de Inmunología 

12:04 El niño y el adolescente ante una  dermatosis crónica
Raúl de Lucas Laguna. Servicio de Dermatología. Hospital 12 de Octubre. 
Madrid 
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12:16 Abordaje multidisciplinar en la Unidad Funcional de 
Inmunoalergia cutánea
Esther Serra-Baldrich, Sandra Ros. Servei de Dermatologia. Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau. Universitat Autònoma de Barcelona. Barcelona

12:26 Abordaje psicológico de las enfermedades crónicas 
dermatológicas
Sandra Ros, Blanca Madrid. Psicóloga. Servei de Dermatologia. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Coloquio

12:45 – 13:50 Mesa redonda 7
Manejo de la patología inflamatoria concreta: 
Psoriasis. Dermatitis atópica. Hidradenitis supurativa
Moderadores: Lluís Puig Sanz y Lucía Tomás Aragonés

12:45 Satisfacción y adherencia de los pacientes con enfermedades 
inflamatorias crónicas
Anna López Ferrer, Lluís Puig Sanz. Servei de Dermatología. Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau. Universitat Autònoma de Barcelona. Barcelona

12:57 Psoriasis moderada-severa asociada a riesgo de depresión y 
ansiedad: Estudio de 300 pacientes
Marta Ferrán Farrés, Ma. José Tribó, Fernando Gallardo. Servei de 
Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de Salut Mar. Barcelona  

13:10 Dermatitis atópica. Impacto psicosocial y repercusión en la 
calidad de vida
Laia Curto Barredo. Servei de Dermatologia. Hospital del Mar. Parc de Salut 
Mar. Barcelona  

13:22 Re-validación de HSQol-24 en Hidradenitis Supurativa
Servando E. Marrón, Lucía Tomás-Aragonés. Grupo Aragonés de 
Investigación en Psicodermatología. Servicio de Dermatología. Hospital Royo 
Villanova. Zaragoza 

13:34 Afectación Psicológica y Calidad de vida en pacientes con 
Hidradenitis Supurativa
Lucía Tomás Aragonés. Departamento de Psicología. Universidad de 
Zaragoza. Zaragoza

Coloquio

Premio al mejor caso clínico

14:00 Clausura

14:30 Sesión administrativa y comida miembros GEDEPSI
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Ponentes y moderadores

Carmen Brufau Redondo 
Servicio de Dermatología. 
Hospital General 
Universitario Reina Sofía, 
Murcia

Antoni Bulbena Vilarrasa 
Catedràtic de Psiquiatria 
de la UAB. Hospital del 
Mar. Parc de Salut Mar, 
Barcelona

Noemí Casanova Alba 
Psicóloga. Internacional de 
Neurociencias Aplicadas 
(IINA), Barcelona

Elena Conde Montero 
Servicio de Dermatología. 
Hospital General 
Universitario Gregorio 
Marañón, Madrid

Laia Curto Barredo 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Raul de Lucas Laguna 
Servicio de Dermatología. 
Hospital Universitario 12 de 
Octubre, Madrid

Rosa María Díaz Díaz 
Sección de Dermatología. 
Hospital Universitario Infanta 
Sofía. San Sebastián de los 
Reyes, Madrid

Josep Eladi Baños 
Departamento de Ciencias 
Experimentales y de la 
Salud, Universitat Pompeu 
Fabra, Barcelona. Catedràtic 
Universitat de Vic

Joan Escalas Taberner 
Servei de Dermatologia. 
Hospital Universitari Son 
Espases, Palma de Mallorca

Maite Fernández-
Figueras 
Anatomia Patològica. 
Hospital Universitari General 
de Catalunya-Grupo 
Quirón Salud. Universitat 
Internacional de Catalunya, 
Barcelona

Marta Ferran Farres 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Yolanda Fortuño Ruiz 
Servei de Dermatologia. 
Hospital de Viladecans, 
Barcelona

Fernando Gallardo 
Hernández 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Marta García Bustínduy	
Servicio de Dermatología. 
Hospital Universitario de 
Canarias, Tenerife

David García Hernández 
Metge de Família i 
Comunitària. Atenció 
Primària Raval Nord (CAP 
Dr. Lluís Sayé), Barcelona

Elena González Guerra 
Sección de Dermatología. 
Hospital Clínico Universitario 
San Carlos, Madrid

Aurora Guerra-Tapia	
Sección de Dermatología. 
Hospital Universitario 12 de 
Octubre, Madrid

Alejandro Lobato Berezo 
Servei de Dermatologia, 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Anna López Ferrer 
Servei de Dermatología. 
Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau. Universitat 
Autònoma de Barcelona

Servando Marrón Moya 
Servicio de Dermatología. 
Hospital Royo Villanova, 
Zaragoza

Pelayo Martínez Blanco 
Metge de Família i 
Comunitària. Atenció 
Primària Raval Nord 
(CAP Dr. Lluís Sayé), 
Barcelona	

Covadonga Martínez 
González 
Dermatóloga. Clínica 
Privada, Oviedo

José-Manuel Mascaró 
Servei de Dermatologia. 
Hospital Universitari Clínic, 
Barcelona

Ramón Martín Brufau 
Departamento de 
Personalidad. Facultad de 
Psicología. Universidad de 
Murcia.

Clara Massaneda 
Resident Psiquiatria.  
Hospital Universitari 
Bellvitge, Barcelona

Laia Miquel 
Servei de Psiquiatria. 
Hospital Universitari Clínic, 
Barcelona

Alberto Miranda Sivelo 
Servicio de Psiquiatría. 
Complejo Asistencial de 
Segovia
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Ponentes y moderadores

Ana María Molina Ruiz 
Servicio de Dermatología. 
Hospital Universitario 
Fundación Jiménez Díaz, 
Madrid

Rosa Molina Ruiz 
Servicio de Psiquiatría. 
Hospital Universitario 
Clínico San Carlos, Madrid

Ariadna Ortiz Brugués 
Servei de Dermatologia. 
Hospital de Santa Caterina, 
Girona

Gemma Parramon Puig 
Servei de Psiquiatria. 
Unidad de Interconsulta 
y Psiquiatria de Enlace. 
Hospital Universitari de la 
Vall d’Hebron, Barcelona

Julio Pascual i Santos 
Director Médico. Hospital 
del Mar. Parc de Salut Mar, 
Barcelona

Victor Pérez Solà 
Servei de Psiquiatria. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Lluís Puig Sanz 
Servei de Dermatologia. 
Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau. Universitat 
Autònoma de Barcelona

 
 

Ramón Pujol i Vallverdú 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Sandra Ros Abarca 
Psicóloga. Servei de 
Dermatologia. Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau. 
Universitat Autònoma de 
Barcelona

Salvador Ros Montalbán 
Psiquiatra. Internacional de 
Neurociencias Aplicadas 
(IINA), Barcelona

Roger Rovira López 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Inmaculada Ruiz Ripoll 
Servei de Psiquiatria. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Neus Salvatella I Danès 
Dermatóloga y Coach 
Sanitario

Elia Samaniego 
Servicio de Dermatología. 
Complejo Asistencial 
Universitario de León 

 
 
 
 
 

Lluís F. Santamaria Babi 
Head of Translational 
Immunology Group, Parc 
Científic de Barcelona 
(UB). Profesor agregado de 
Inmunología

Sonia Segura Tigell 
Servei de Dermatologia. 
Hospital de Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Esther Serra-Baldrich 
Servei de Dermatologia. 
Hospital de la Santa Creu 
i Sant Pau. Universitat 
Autònoma de Barcelona

Anna Taberner Panella 
Metge de Família i 
Comunitària. Atenció 
Primària Raval Nord (CAP 
Dr. Lluís Sayé), Barcelona

Lucía Tomás Aragonés 
Servicio de Dermatología. 
Hospital Royo Villanova, 
Zaragoza

Ma José Tribó Boixareu 
Servei de Dermatologia. 
Hospital del Mar. Parc de 
Salut Mar, Barcelona

Anna Tuneu Valls 
Dermatóloga. Donosti, San 
Sebastián



Durante la celebración del congreso, se podrán realizar grabaciones 
aleatorias por parte de bocemtium. Podrá ejercitar sus derechos 
de acceso, rectificación y cancelación, contactando por escrito a la 
dirección: Plaza Gala Placidia 1, 9º2ª A - 08006 Barcelona o al siguiente 
correo electrónico: lopd@bocemtium.com

No está permitido realizar grabaciones en todo el recinto donde se 
celebra el congreso.

No está permitido realizar fotografías en todo el recinto donde se celebra 
el congreso.

No está permitida la utilización de móviles en las salas.

Sede

Secretaría Técnica

Comunicaciones

Inscripciones

www.gedepsi.bocemtium.com
plaza gala placidia 1 • 08006 barcelona
tel. 934 161 220 • gedepsi@bocemtium.com

Parc de Recerca Biomèdica de Barcelona (PRBB)
Auditori
Carrer Doctor Aiguader, 88 • 08003 Barcelona

Fecha límite para enviarlas por correo electrónico el 
22 de febrero de 2019 a gedepsi@bocemtium.com

Tarifa Residentes: 100,00€ (+21% IVA) 
Tarifa Adjuntos: 150,00€ (+21% IVA)

Inscripciones online a través de la página 
web: www.gedepsi.bocemtium.com
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