
PRESENT I FUTUR 
DEL CENTRE RESIDENCIAL 

“A la residència, com a casa”

          Com acompanyem les persones i les famílies 
quan la institucionalització és una urgència?    

Dra. Marta Navarro
GdT Gent Gran CAMFIC













http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-indicadoresbasicos17.pdf





Població assignada 
91.653 persones
83.875 (>15a)

26,3% tenen  >65 anys
13,2 %  tenen >75 anys

 

>450.000 visites

Visites realitzades per >65anys  son 
54%
Visites realitzades per >75 anys son 
35% 





Beca Fi de Residència 2017 “Avaluació d’una Intervenció Comunitària per 
disminuir la percepció de soledat en les persones majors” 
Sra. Rocío Rodríguez Romero.

• Disminuir la percepció de soledat
• Augmentar la xarxa social
•Millorar la qualitat de vida











Delia

Pluripatologia
Soledat
Aïllament social
Dificultats vivenda
Pensió baixa



 

Sdmes 
GeriàtriquesPATOLOGIES

VGI

Condicionants
Socials





Delia

Pluripatologia
Soledat
Aïllament social
Dificultats vivenda
Pensió baixa

Valoració Multiprofessional
Problemes
Necessitats 

RADARS
Menjar a domicili
Companyia de voluntaris



Causa 
Social 
Tr Conductual



 

Necesitat de cures 
Bàsiques
Sanitàries



Recurs
Públic
Privat



Causa 
Social 
Tr Conductual

Necesitat de cures 
Bàsiques
Sanitàries

Recurs
Públic
Privat

Ubicació
Continuitat a la zona
Canvi de zona



          Com acompanyem les persones i les famílies 
quan la institucionalització és una urgència?    

 Detecció precoç i prevenció

Valoració geriàtrica Integral. Identificació dels problemes, les 
necessitats i les preferències.

Abordatge multidisciplinar

Informem dels recursos

Acompanyem a la persona i als familiars en el canvi de 
domicili

Compartim la informació mèdica, social i la prescricpció 
farmacéutica

Coordinació entre nivells assistencials

Garantia del continum assistencial centrat en la persona.



Dra. Marta Navarro
navarrog@clinic.cat
CAMFIC GdT Gent Gran
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