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24 de novembre 2026

Sala d'actes de |I'Hospital Sant Pau.

08:30 h
BENVINGUDA

Jordi Surrallés. Director Cientific, IR Sant Pau.

Carlen Reyes. Cap del Grup de Recerca en Atencié Primaria, EAP Sardenya - IR Sant Pau.

09:00 - 09:45 h
TAULA RODONA:

ENFORTIR LA RECERCA A L'ATENCIO PRIMARIA: REPTES, CANVIS
ESTRUCTURALS | INCENTIUS PER FER-LA POSSIBLE

Moderadora: Maica Rodriguez. Cap de I'Area de Recerca, Docéncia i Comunicacié, Agencia de Salut Pablica (ASPB), IR Sant Pau.

Remedios Martin.
Presidenta, SEMFYC.

Gemma Ferris.
Vocal, COMB.

09:45 - 10:40 h

Anna Berenguera.
Adjunta Direcci6, IDIAP Jordi Gol.

Didac Mauricio.

Director Servei de Endocrinologia, Hospital Sant Pau
i Cap del Grup de Recerca, IR Sant Pau.

COM ES FA RECERCA A L'ATENCIO PRIMARIA AVUI:
MODELS ORGANITZATIUS, REPTES | APRENENTATGES

Moderador: Daniel Martinez. Coordinador de la USR Barcelona.

& Presentacié: Unitat de Recerca de 'EAP Sardenya.

Carlen Reyes.

Cap del Grup de Recerca en Atencié Primaria,
EAP Sardenya, IR Sant Pau.

» Presentacié: Unitat de Recerca del CAPSBE.

Antoni Sisé.

Director de Recerca, Consorci d’Atencié Primaria
Barcelona Esquerra - CAPSBE

10:40 - 11:00 h
COFFEE BREAK

11:00 - 12:00 h

» Presentacid: Unitat de Recerca de 'EAPCentelles.

Silvia Narejos.

Responsable de Recerca de I'Equip d’Atencio
Primaria Centelles.

EXPERIENCIES D'EXIT EN LA RECERCA EN ATENCIO PRIMARIA

Moderador: Otavio Ranzani. Cap del Grup DataHealth Lab, IR Sant Pau.

¢ MILLORANT L’ATENCIO PRIMARIA
PER A LESBIANES I BISEXUALS.

Anna Ponjoan.
Investigadora, IDIAP Jordi Gol.

» IMPLANTACIO DEL PROGRAMA DE REVISIO
DE LA PRESCRIPCIO CENTRADA EN LA PERSONA
EN PACIENTS INSTITUCIONALITZATS.

Clara Riera.
Metgessa de Familia, CAP Sagrada Familia.

» US DE PROBIOTICS COM A TRACTAMENT
PREVENTIU DE LA INFECCIO RECURRENT DEL
TRACTE URINARI EN DONES EN L'AMBIT DE L'AP.

Noemi Castifieiro.
Metgessa de Familia, EAP Sardenya.

12:10-13:00 h
TAULA RODONA:

» DECIDIR EN COMPANYIA:

EXPERIENCIA AMB UNA EINA D'AJUDA
A LA PRESA DE DECISIONS PER PREVENIR
FRACTURES.

Diana Fernandez.
Metgessa de Familia, CAP Serraparera.

» LA GOTA COM A DESENCADENANT

DE MALALTIA CARDIOVASCULAR PREMATURA
EN DIFERENTS PERFILS DE COMORBIDITAT
METABOLICA:

UN ESTUDI DE COHORTS DE TRINETX.

César Diaz.
Reumatoleg, Hospital de Sant Pau, IR Sant Pau.

FER EL DOCTORAT DES DE L'ATENCIO PRIMARIA.
EXPERIENCIES EN PRIMERA PERSONA

Moderador: Pablo Alonso. Cap del Grup d’Epidemiologia Clinica i Serveis Sanitaris, IR Sant Pau.

Joan Capellades.
Metge de familia, CAP Casernes.

Gemma Mas.
Infermera, Cap del Grup de Recerca Infermera, IR Sant Pau.

13:00 h
CONFERENCIA DE CLOENDA:

Patricia Montenegro.
Metgesa de Familia, Reponsable de Recerca, EAP
Sarria-Sant Gervasi.

Lluis Cuixart.
Metge de Familia, Responsable de Recerca, EAP Dreta
de I'Eixample, IR Sant Pau.

| S| DEIXEM DE DONAR LES COSES PER SUPOSADES?

A carrec de: Maria Rosa Monteserin Nadal. Metgessa de Familia, EAP Sardenya.



