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L'estat proinflamatori crònic com a vector de la SCRHM4

Godoy-Matos et al. . Diabetol Metab Syndr. 2025 Jun 16;17(1):218.

• Tradicionalment, afeccions com l’obesitat, la 
diabetis mellitus tipus 2 (DM2), la malaltia 
cardiovascular (MCV) ateroscleròtica, la 
insuficiència cardíaca (IC), la malaltia renal crònica 
(MRC) i l'esteatosi hepàtica (EHMet) es gestionen 
de manera aïllada. 

• Les evidències emergents revelen que aquests 
trastorns comparteixen mecanismes 
fisiopatològics i estratègies terapèutiques 
superposats.

Activ SRAA
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▪ La SCRHM és un trastorn sistèmic produït per interaccions fisiopatològiques entre els factors de risc 
metabòlics, la malaltia renal crònica (MRC)  i el sistema cardiovascular.

▪ Condueixen a una disfunció multiorgànica i a una elevada taxa d’esdeveniments cardiovasculars 
adversos. 

▪ La SCRHM inclou tant les persones amb risc de MCV a causa de la presència de factors de risc 
metabòlics, de MRC o de tots dos, com a les persones amb MCV existent

Definició SCRHM
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