
   
  

    Diabetis Mellitus tipus 2 i Malaltia 

Renal Crònica: actualització del 

tractament farmacològic a  

l’Atenció Primària 
 

 

Objectius 

     Generals 

• Millorar la capacitat dels metges i metgesses de família per individualitzar i optimitzar el tractament 
farmacològic de la DM 2 i de la MRC. 
 

     Específics 

• Identificar els principals objectius terapèutics en la DM2 i individualitzar-los segons les 
característiques del pacient. 

• Actualitzar les principals opcions farmacològiques disponibles per al tractament de la DM2 i el seu 
lloc dins de l’estratègia terapèutica. 

• Reconèixer els principals paràmetres utilitzats per al diagnòstic i l’estratificació de la MRC. 

• Conèixer els principals tractaments farmacològics utilitzats en la MRC i el seu paper en la protecció 
renal i cardiovascular. 

• Reconèixer situacions de risc de deteriorament de la funció renal relacionades amb determinats 
tractaments farmacològics. 
 

 

 Contingut i durada     

PART I. Diabetis Mellitus tipus 2.       

 

• Objectius terapèutics en la DM2. 

• Actualització de l’estratègia farmacològica en la DM2. 

• Insulinització i intensificació del tractament. 

• Aplicació pràctica. 
 

Pausa-cafè 30’.        

 

• PART II. Malaltia Renal Crònica.       

 

• Diagnòstic i estratificació de la MRC. 

• Tractament farmacològic de la MRC. 

• Ajust i seguretat del tractament farmacològic en la MRC. 

• Aplicació pràctica. 
 
  Durada: 3 hores. 
 

 

 Metodologia 

• La metodologia combinarà exposició teòrica breu amb resolució de casos clínics i participació activa 
dels assistents. 

 

 



   

 

 

 

 Equip docent 

Coordinadors: 
Xavier Mundet Tuduri. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Barcelona 7C - El Carmel. 
Coordinador del Grup de Treball de GEDAPS (Grup d’Estudi sobre Diabetis a l’APS) de la CAMFiC. 

Betlem Salvador González. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. Unitat de Suport a la 
Recerca Àmbits d'Atenció Primària Metropolitana Sud i Penedès, Institut Català de la Salut. 
Coordinadora del Grup de Treball de Malaltia Renal de la CAMFIC. 

 
Docents: 
Mercè Villaró Gabarrós. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Terrassa G-Sud. Membre 
del Grup de Treball de GEDAPS de la CAMFiC. 

Joan Francesc Barrot de la Puente. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Salt. Membre del 
Grup de Treball de GEDAPS de la CAMFiC. 

M. Àngels Molló Iniesta. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Tàrrega. Membre del 
Grup de Treball de GEDAPS de la CAMFiC. 

Betlem Salvador González. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. Unitat de Suport a la 
Recerca Àmbits d'Atenció Primària Metropolitana Sud i Penedès, Institut Català de la Salut. 
Coordinadora del Grup de Treball de Malaltia Renal de la CAMFIC. 

Sílvia Cobo Guerrero. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Cornellà de Llobregat 3 - 
La Gavarra. Membre del Grup de Treball de Malaltia Renal de la CAMFiC. 

 

 Dirigit a 

 Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitària i Infermers/res.  
 
 

Col·labora:      Patrocina: 
 
 
           

 
 

  

 


