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08:45 - 09:00 Acreditació 

09:00 - 09:20 Benvinguda del President 

Antoni Sisó. President de la CAMFiC.  
 Vocalia de Joves Metges de Família i Vocalia de Residents 
 

09:20 – 10:30 Ponències paral·lels I: 
 

a. Júlia Barberà. Alerta vermella al cervell: entenent per què salta l'espurna (i com 

apagar-la a temps). 

Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Bertràn i Miret de Sant Pere de 
Ribes. 

b. David Sampériz. Alimentació i salut: 'Planetary Health Diet 

Metge de Medicina Familiar i Comunitària, CAP Horta. 
 

10:30 - 11:00 Coffee Break 

 

11:00 – 11:45 Taula rodona: Medicina del Futur. 

 
Moderador: Joan Fernández 
Carles Blay. Metge de Família. Facultat de Medicina. UVic-UCC. 

Clara Ricart. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària, EAP Jaume Soler. 

Vocal de Joves Metges de Família de la CAMFiC. 

Mariona Vàzquez i Mas. Metgessa resident de primer any de MFiC. 
 

 

11:45 – 12:45 Tallers paral·lels I: 

 
a. Ecografia Pulmonar:  

 
Beñat Egiarte. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CUAP Sant Martí. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Marco Inzoli. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CUAP Sant Martí. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Antonio Artuñedo. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Nova Lloreda. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
 

b. Infiltracions : 
Xavier Cantero. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Igualada Urbà. 
Membre dels Grups de Treball de GESSCAP (Grup d’Estudi de les Síndromes de 
Sensibilitat Central en l’Atenció Primària), i vocal del Grup de Treball d’Anoia de 
la CAMFiC. 
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c. Lectura EKG: 

Lluís Cuixart. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Barcelona 2J - Carles 
I. Membre del Grup de Treball de Malalties del Cor, Educació Sanitària i Atenció a 
la Cronicitat. 

 

12:45 – 13:45 Tallers paral·lels II: 

 
a. Ecografia Pulmonar:  

Beñat Egiarte. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CUAP Sant Martí. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Marco Inzoli. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CUAP Sant Martí. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Antonio Artuñedo. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Nova Lloreda. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
 

b. Infiltracions : 
Xavier Cantero. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Igualada Urbà. 
Membre dels Grups de Treball de GESSCAP (Grup d’Estudi de les Síndromes de 
Sensibilitat Central en l’Atenció Primària), i vocal del Grup de Treball d’Anoia de 
la CAMFiC. 
 

c. Lectura EKG: 
Lluís Cuixart. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Barcelona 2J - Carles 
I. Membre dels Grup de Treball de Malalties del Cor, Educació Sanitària i Atenció 
a la Cronicitat. 

 
 
13:45 - 15:00 Pausa per dinar 
 
15:00 – 16:00 Tallers paral·lels III: 

 
a. Ecografia Pulmonar:  

Jordi Gaja. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CUAP Sant Martí. Grup de 
Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Antonio Artuñedo. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Nova Lloreda. 
Membre del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
Xavier Balncafort. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. CAP Adrià. Membre 
del Grup de Treball EcoAP de la CAMFiC. 
 

b. Infiltracions : 
Xavier Cantero. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Igualada Urbà. 
Membre dels Grups de Treball de GESSCAP (Grup d’Estudi de les Síndromes de 
Sensibilitat Central en l’Atenció Primària), i vocal del Grup de Treball d’Anoia de 
la CAMFiC. 
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c. Lectura EKG: 
Lluís Cuixart. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Barcelona 2J - Carles 
I. Membre dels Grup de Treball de Malalties del Cor, Educació Sanitària i Atenció 
a la Cronicitat. 

 

 

16:10 – 17:00 Ponència i taula rodona paral·lela II: 

 

Moderador: Pau Vilurbina. Coordinador de la Vocalia de Residents de la 
CAMFiC. Metge Resident de Medicina Familiar i Comunitària. 

 

a. Pla Docent Especialitat:  
Joan Deniel. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. EAP Manlleu.  
Martina Sanahuja. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. Hospital de la 
Santa Creu i Sant Pau.  

Joan Fernández. Coordinador de la Vocalia de Residents de la CAMFiC. 
Metge Resident de Medicina Familiar i Comunitària. 

 
Moderadora: Clara Ricart. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitària. ACUT 
Baix Llobregat Centre. vocal de Joves Metges de Família (JMF) de la CAMFiC. 
 

b. JMF Sortides professionals – Col·loqui amb:  
Iris Alarcón. Especialista en Medicina Familiar i Comunitària. professora de la 

Facultat de Medicina de la UVic-UCC. Membre dels Grups de Treball de Gestió 

Sanitària, Salut Integral de les Dones i Salut Digital de la CAMFiC. 

Irene Veganzones. Especialista en Medicina Familiar i Comunitària i professora de 

la Facultat de Medicina de la UVic-UCC. Membre del Grup de Treball de Medicina 

Rural de la CAMFiC. 

Daniel Sánchez. Metge de Medicina Familiar i Comunitària. Especialista a l’Àrea 

d’Urgències de l’Hospital Clínic de Barcelona. Membre del Grup de Treball de 

Salut Digital de la CAMFiC.  

Juan Ignacio Cárcamo. Metge de família i codirector assistencial del CAP Ernest 

Lluch (CAPSBE). 

 
   

17:00 – 17:15 Cloenda 

 
 
Dirigit a: Residents de Medicina Familiar i Comunitària  
 
Inscripcions:   Jornada Residents 
 
Participa amb l’etiqueta: #JRCAMFiC 

https://www.camfic.cat/DetallActivitat.aspx?id=9589
https://x.com/hashtag/JornadaJordiCebri%C3%A0?src=hashtag_click

