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societat catalana de medicina
familiar i comunitaria

X Mati Al-lergia Bellvitge
Al-lergia i altres patologies per aliments

Sala d’actes Hospital Universitari de Bellvitge
9 de novembre de 2026 de 8.30 a 14.00

08.30 —08.45 Acreditacio

08.45 - 09.00

09.00 -10.45

Acte inaugural

Gaspar Dalmau. President de la Societat Catalana d'Al-lergologia i Immunologia Clinica.
Jordi Gascén. Subdirector del Procés d'Hospitalitzacio i Ambulatori. Hospital Universitari
de Bellvitge.

Antoni Sisé. President de la CAMFiC.

PRIMERA PART

Moderen:

Blanca Andrés. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia. Hospital
Universitari de Bellvitge.

lonut Chiriac. Metge de Medicina Familiar i Comunitaria. CAP Can Bou. Secretari del Grup
de Treball d’Al-lérgies de la CAMFiC.

e Quan l'al-lergia a aliments truca a la porta del CAP: qué ens trobem i qué fem?
Eva Roca. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Penedés Rural Est.
Membre del Grup de Treball d’Al-lergies de la CAMFiC.

o El Sherlock Holmes de [l'al-lergia a aliments: pistes, cofactors i reactivitat
encreuada
Jaume Marti. Facultatiu especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

e Del “no ho mengis” al tractament actiu: qué podem oferir avui?
Paloma Alvarez-Sala. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei
d’Al-lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

e Supervivencia al super: que diu I'etiqueta i que vol dir realment?
Victoria Castell Garralda. Cap del Servei d'Avaluacio del Risc i
Comunicacid. Subdireccié General de Seguretat Alimentaria i Proteccié de la
Salut. Departament de Salut

e Discussio + el gran quiz de I’al-lérgia a aliments: t’hi atreveixes?
Blanca Andrés. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.
Gustavo Molina. Facultatiu especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.
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10.45 - 11.15
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X Mati Al-lergia Bellvitge
Al-lergia i altres patologies per aliments

Sala d’actes Hospital Universitari de Bellvitge
9 de novembre de 2026 de 8.30 a 14.00

lonut Chiriac. Metge de Medicina Familiar i Comunitaria. CAP Can Bou. Secretari
del Grup de Treball d’Al-lérgies de la CAMFiC.

Pausa café: Temps per pair el que hem apres... de moment!

11.15-13.00 SEGONA PART

Moderen:

Teresa Dordal. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Eva Roca. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Penedés Rural Est. Membre
del Grup de Treball d’Al-lérgies de la CAMFiC.

e FPIES: guan sembla una gastroenteritis... pero no ho és
Filip Skrabski. Facultatiu especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

e Esofagitis eosinofilica: quan I’esofag diu “prou”

Helena Valero. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

Naiara Becerril. Facultativa especialista en Aparell Digestiu. Servei d’Aparell
Digestiu. Hospital Universitari de Bellvitge.

e Gluten: amic o enemic? Claus per no perdre’s entre celiacs i no celiacs
Gemma lbafez. Facultativa especialista en Aparell Digestiu. Servei d’Aparell
Digestiu. Hospital Universitari de Bellvitge.

e SIBO: la “disbauxa del bacteris” (i com posar-hi ordre)
Katja Serra. Facultativa especialista en Aparell Digestiu. Servei d’Aparell Digestiu.
Hospital Universitari de Bellvitge.

e Discussio + Posa’t a prova: que t’endus d’aquest mati?

Teresa Dordal. Facultativa especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

Gustavo Molina. Facultatiu especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia.
Hospital Universitari de Bellvitge.

Eva Roca. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Penedés Rural Est.
Membre del Grup de Treball d’Al-lérgies de la CAMFiC.
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13.00-13.05 Ens posem en mode practic! Preparacié dels tallers

13.05-14.00 Tallers:

III

A) Autoinjectors d’adrenalina: petits dispositius, grans decisions. De la teoria al “clic”
Carlos Gonzdlez. Infermer. Servei d’Al-lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
Désirée Henriquez. Metgessa resident d’Al-lergologia, Hospital Universitari de Bellvitge.

Susana Vinagre. Infermera. Servei d’Al-lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

B) Llegint entre linies: caca d’al-lérgens ocults

Nuria Martinez. Infermera. Servei d’Al-lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.
Marta Grau. Metgessa resident d’Al-lergologia, Hospital Universitari de Bellvitge.
Abril Valls. Metgessa resident d’Al-lergologia, Hospital Universitari de Bellvitge.
Raquel Marin. Infermera. Servei d’Al-lergologia. Hospital Universitari de Bellvitge.

Coordina:
Gustavo Molina. Facultatiu especialista en Al-lergologia. Servei d’Al-lergologia. Hospital
Universitari de Bellvitge.

Dirigit a: Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitaria, Infermers/res i Dietistes-Nutricionistes.

Inscripcions: XMatiAl-lergiaBellvitge

Participa amb l'etiqueta: #XMatiAl-lergiaBellvitge

Avalada per:

SCAIC

Societat Catalana d'Al-lérgia i
Immunologia Clinica

C/ Diputacié 316, CP: 08009 Barcelona Tel: 93 301 17 77
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https://www.camfic.cat/DetallActivitat.aspx?id=9621

