
   
  

    Cirurgia menor  

a l’Atenció Primària 
 

CAMFiC 
c/ Diputació, 316. Barcelona 

26 de gener de 2027 - De 16.00 a 20.15 hores 
 

 

Objectius 

     Generals 

• Millorar les competències del metge de família en el maneig de la cirurgia menor a la consulta 
d’Atenció Primària 
 

     Específics 

• Fer el diagnòstic diferencial de les lesions cutànies a tractar amb cirurgia menor. 

• Organitzar el material quirúrgic necessari per dur a terme la cirurgia. 

• Aplicar les tècniques de la cirurgia menor. 
 

 

  Contingut i durada     

• 16:00 - 18:00 
• Iniciació a la sutura: tipus d’anestèsia local i sutures. 
• Els punts: Punt senzill. Punt ensorrat. Punt en U. 

 

• 18:00 - 18:15 Descans 
 

• 18:15 - 20:15 
• Els procediments quirúrgics d’urgències: tractament de les ferides. Drenatge 

d’abscessos. 
• Els procediments quirúrgics diagnòstics: Punch biòpsia, curetatge. 

 
  Durada: 4 hores. 
 

 

 Metodologia 

• El curs es divideix en una part teòrica en què es farà una breu introducció per explicar les 
característiques del material quirúrgic mínim necessari, la preparació del pacient i del metge i les 
diferents tècniques dels procediments quirúrgics d’urgències, diagnòstics i terapèutics; i una part 
pràctica en què s’abordaran les tècniques d’anestèsia local la iniciació a la sutura,la valoració i 
tractament de les ferides i els abscessos, l’ escissió de lesions elementals i la retirada dels punts. 
 

• S’utilitzarà material orgànic (potes de porc) per a la realització de les pràctiques, dividint els alumnes 
en subgrups de 8 a 10 persones i, si s’escau, segons les característiques del alumnes, en subgrups 
segons el nivell de coneixements (bàsic, intermedi). 

 

• Al final de la sessió es reservarà una estona pels dubtes que hagin sorgit. 
 
 

    

 



   

 

 

 

Equip docent 

               Coordinadora:  
Dra. Idaira Damas Pérez. Coordinadora del Grup de Treball de Dermatologia de la CAMFiC. 
 
Docents: 
Membres del Grup de Treball de Dermatologia de la CAMFiC. 
 

 

   Dirigit a 

 

Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitària. 
 

Places: 30. 
 
 

 
  

 


