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Qui som?

Una

Una societat cientifica i professional de SOCietat
Metges especialites en Medicina Familiar i cientifica
Comunitaria en 'ambit de Catalunya.

amb
* Fundada el 1983 dnima
* Estem federats a la Sociedad Espafiola de comuhnitaria

Medicina de Familia y Comunitaria
(semFYC) i formem part de 'Acadéemia de
Ciencies Médiques.

o
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Que ens guia?

Promoure una Atencié Primaria
resolutiva, de qualitat i centrada en la
comunitat.

Potenciar i facilitar el desenvolupament
professional de les socies i socis i del
conjunt de persones que treballen en
Atencié Primaria, en col-laboracié amb les
organitzacions sanitaries, politiques i
docents.

Respecte i solidaritat

Rigor i integritat
professional
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La CAMFIC
en xifres

* Meés de 4.906 socis i més de 600
participants actius.

57 grups de treball i 7 vocalies.

e 611 activitats realitzades

en el 2024-2025 i 47.794 inscrits.
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Nombre socis i socies
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http://drive.google.com/file/d/12mOwhq4S4PNT-C_O-rwHsm3fJQeUz737/view
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Oferim formacio continuada

luliol de 2026

BUSQUEM
ELS
NOUS MFiC

7 Juliol de 2026 15 Juliol de 206

Ecocardioscopla. Kivell L Benvinguda Residents

25 Crisdits

Setembne de 2026

16 Setembee de 2026
Ecografia de parts toves | Ecografia de la glandula tirolde |
adenopaties del coll
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Oferim formacio continuada

luliol de 2026

BUSGISJEM
EL R
NOUS MFiC i
Sonue "}ﬁ
Encara pots accedir 22 Juliol de 2026 Encara pots accedir
) :
e R S Microblota Intestinak Obesitat: entendre intervenir | Habilitats comunicatives en
Ecocardioscopla. Kivell L Benvinguda Residents conelxement | aplicabllitat clinica  acompanyar des de FAtencio teleconsulta en I'Atencio Primaria
en Atenclo Primaria Primaria

11 Crédits

55 1 vk

Setembne de 2026

5

Encara pots accedir Encara pots accedir Encara pots accedir

16 Setembee de 2026

Ecografia de parts toves | Ecografia d¢ Ia glandula tiroide | La recepta electronica, més enlla  Nous reptes en lab?rdatge de Abordatge de la migranya:
adenopaties el coll de la prescripalo FAlzhelmer des de 'Atendlo actualltzaclo en els tractaments
Primarta simptomatic | preventl._
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Oferim formacio continuada |
PROGRAMA SEMFYC

Juliol de 2026 Wi ¥ " DE ACOGIDA CON
e 0 I | OF RESIDENTES

BUSQUEM

Los cursos se podrén realizar

ELS
ik e e
T o

22 Juliol de 2026

Obesitat: entendre intervenir |

15 Juliol de 206

Microblota Intestinak Habilitats comunicatives en

Ecocardioscopia. Kivell L Benvinguda Residents coneixement | aplicabllitat clinica  acompanyar des de FAtenclo teleconsulta en I'Atencio Primaria
en Atenclo Primaria Primaria R1 R2 R3 R4
Promocién 2026  Promocién 2025  Promocién 2024 Promocién 2023
ditacio en tramit lewroducckén o moivos  Curso béico Codods posbon  Mona do'on
de consuba mas de Entrevista Clinica en Primaria deserminantes sociales
frocuentes en urgench y Comunicocié 0 abdda on Alenciéa Primaria
e e Advbvacid = o3 cbene
Setembne de 2026 o= 07 el =
3 mi Trabajo Fin #Cémo empiezo
£Como empiezo de : mi Teabajo Fin
mi Trabajo Fin A e de
* ® 1 el
@37 sl

Ecografia de 12 glandula tirolde |
adenopaties del coll

Ecografia de parts toves |

La recepta electronica, més enlla

de la prescripaio

Nous reptes en l'abordatge de
TAlzhelmer des de I'Atendlo
Primaria

Abardatge de la migranya:
actualltzaclo en els tractaments
simptomatic | preventl.

23 Cridits

Periode de matriculacomn
del 2 de junio de 2026 ol 15 de marzo de 20277

PERIODO LECTIVO (CURSOS ABIERTOS):
DEL 2 DE JUNIO DE 2026 AL 30 DE ABRIL DE 2027
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Congressos i jornades

S30e¢@  CADAPACENT UNA HISTORIA.
CADA FAMILIA, UN COMPROMIS

Il Congrés EcoAP S%?Su%ﬁ%

CAMFIC PRIMARIA
26,2728

w/aha'també'ecoyzaﬁa de Juny
S
- T 3% CAMFiC
m 2 i3 dejuliol | Igualada - gl
.! Campus Universitari Igualada - UdL

Il JORNIADA DE
CASOS D'US DE LA
INTEL-LIGENCIA
ARTIFICIAL

GENERATIVA
EN MEDICINA FAMILIAR
| COMUNITARIA




Grups
de treball

societat catalana de medicina
familiar | comunitaria

Grups de Treball

) Adolescendia | s

B wverges

B} Aconel 1 aitres aroques

) Aaticoaguiacs oral

) #00C (atendié Primaria Orfentada a la Comunitat)
[ ARC (Grup nterdisciptinat de recerca de les reladions assistenclats)
) Antsen Saiot

[} AT00M (Atencio Domicisaria)

B} Arencio 2 1a Cronicieat

£ atend ala Gent Gran

[0 Atencs Familiar

[ Avtoimmunes

) Cancer

[£) c000Ps! (Comissio de Cooperacis | Salut Internacional)
) comunicacio 1 Saiut

) oermatoiogla

[ Docendta Medica

) EconP (Ecografia linica a A7)

) eoucacis Santearta

5] esteatosts hepatica metabolica (EHmet)

B tva

B exerda fisic 1 Saue

Farmadia

ED) Fencaden Atencien Primarta

) G£0aPS (Grup dEstudi sobre Dtabetss a FAPS)

£ GERMIAP (Grup diestud | recomanacions sobre malalties Infeccioses a FAP)
GESSCAP (Grup dEstudl de Jes Sindromes de Sensibifitat Central en Atencid Primarta)

E) Gesvs Santtaria

) GraPaT (Grup gAP dabordatge al Tabaquisme)
D) GRECAP (Grup destud de Cefatea)

3 )

< F

E incontinendia Urinarta

EJ imiguitats

) wis

Y Malaitia Renal

E5) Malaities Cerebrovasculars (ictus)

T Malaities del Cor

E5) Malaities Respiratories

E) Medidna Rural

) ovesitat

) osteoporos!

) patoiogia Amblental

) ratologla Digestiva

2} oualitat | Sequretat

3 Reumatoiogia

3 satut Dighal

Salut Integrai de les dones

) saiut Mental

) selut Pianetarta

E) sewaiitat

Terapies Complementaries | Alternatives
TIC (Tecnologla, Informacié | Comunicaci)
TraDop (Abordatge Transdisciplinar del Dolor Persistent)
€] urgences

Urologla

B vacunes - Profilax

57 R

£ Vioienda Maclista
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Publicacions BUTLLETI

de I'Atencio Primaria de Catalunya

Volum 44 Num. 2 2026

Casos clinics

Juny de 2026

HEPATITIS SECUNDARIA A PRODUCTE
D'HERBORISTERIA PER APRIMAR-SE

Victor Lopez-Marina, Teresa Rama Martinez,
Natalia Costa Bardaji.

m uML | RESUM °

Juny de 2026

SILICOSI EN UN TREBALLADOR
D'ESMALTAT CERAMIC

Brenda Medina Padilla, Pedro Arbulu
Echegaray, Elena Laserna Martinez

utML | Resum °



Publicacions

B L on
El refredat comi

) prenre et sol

m El restrenyiment cronic

] © refiux gastroesofagic (les cremors)
a Diarrea aguda en Tadult

B 12 astis

B conseils ai viatger

Adolescéacia

n Linsomni

Hipertensid arterial (HTA)

Lasma

) va sinarome de 1a canal carpiana

societat catalana de medicina
1F!I1II|I|!I | Comunitana

A0AGNg  ADINBONV  CUYLIDU  CLgEOD  KNDARIG TRRT AnLD

(atals Casteiano English Framqais Euskera

Sepd Xings Romanés

(ataly Castellano English FErancals A  Xinés

CAMFiC
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La ©5td causada per virus | apareix en
cp'&‘npmwu’mn.

Causa febre alta, dolors musculars, mal de
cap i de gola, malestar general, nas tapat i tos
saca.

Altres virus poden produir les mateixes
molésties,

Cura on una Latosiel it
poden persisty dues setmanes ms,

Qué he de fer si tinc la grip?

Convé fer repds al llit mentre tingul febre ©
malestar general.

Begui més de dos kres de liquid al dia (aigua,

Fulls per pacients

FULLS D'INFORMACIO PER A PACIENTS
%

La grip

Hi ha vacuna?

Els virus van canviant continuament i es
preparen noves vacunes cada any, segons el
virus que ens afectard aquest hivern,

A qui o3 rocomana la vacuna de la grip?
La vacuna antigripal esta indicada en les
POrsones amb alt risc de tenir complicacions
per la grip.

Les persones de més de 60 anys o les que
tanen malaltia crénica del cor, dels

<FAP

BUTLLETI

de I'Atencio Primaria de Catalunya
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Publicacions

u L EAETULE TR

a El refredat comu

n Prendre el sol

m El restrenyiment cronic

a £l reflux gastroesofagic (les cremors)
n Diarrea aguda en ladult

B Lo astivss

u Consells al viatger

B rootescendia

n Linsomni

a Hipertensio arterial (HTA)

a L asma

) va sinarome de 1 canal carpiana

LOAG0  ADICEONY LUy CLOINGIY KNDAKIG nrs Ansy

(ataly Castelano English  Francals Euskera 4w Xinds Romanés

(ataly Castellano English Francals Awad Kings

®
o;x‘ ¢ ‘o

CAMFiC

La grip estd causada per virus | apareix en
epidémies sobretot a I'ivern,

Causa febre aita, dolors musculars, mal de
cap i de gola, malestar general, nas tapat i tos
seca.

Altres virus poden produir les mateixes
molésties,

Cura en una setmana. La tos i of cansament
poden persist dues setmanes més,

Qué he de fer si tinc la grip?

Convé fer repds al it mentre tingul febre o
malestar general.

Begui més de dos ktres de liquid al dia (aigua.,
sucs infusions, sopes, caldos).

Fulls per pacients

FULLS D'INFORMACIO PER A PACIENTS
%

La grip

Hi ha vacuna?

Eis virus van canviant continuament | es
preparen noves vacunes cada any, segons el
virus que ens afectard aquest hivern,

A qui o3 rocomana la vacuna de la grip?

La vacuna antigripal €513 indicada en les
persones amb alt risc de tenir complicacions
per la grip.

Les persones de més de 60 anys o les que
tenen malaltia crénica del cor, dels bronquis,
del ronyd, els diabdtics i les persones que
tenen disminucié de les seves defenses.
També en embarassades i en nens amb
malalties créniques.

ZFAP
BUTLLETI

de I'Atencio Primaria de Catalunya

Guies de practica

clinica

Consens del maneig de la
Sindrome Cardio, Renal,

Hepatica i Metabolica
a I’Atencioé Primaria

e AME
Se s te (AMFIC
Jseep ==

AlFiCC
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Residents
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VOCALIA DE RESIDENTS!

Dates importants:

15/10/2026: Jornada de Residents
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CAMFIC

InfoResis CAMFiC
Grup de WhatsApp
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