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CONSIDERACIONS GENERALS

• Sonda lineal d’alta freqüència
• Dues espatlles – Cal comparar
• Pacient assegut en llitera o tamboret
• No cal preparació prèvia
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BENVINGUTS A L’ANISOTROPIA
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RECORD ANATÒMIC
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BÍCEPS BRAQUIAL (transversal)

Deltoides

Lligament 
transvers 
humeral

Porció 
llarga 

del 
bíceps

Tendó 
subescapular

Troquíter Troquín

Apófisis 
coracoides
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BÍCEPS BRAQUIAL (longitudinal)

Deltoides

Porció llarga 
del bíceps

Húmer
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Deltoides

Apófisis 
coracoides

Troquín

Tendó 
subescapular

SUBESCAPULAR (longitudinal)
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SUBESCAPULAR (transversal)

SubS: Subescapular
Fletxa : Bíceps
Línia de  punts: Inserció del tendó subescapular al troquin
Caps de fletxa: Visualitzar  3-4 feixos tendinosos (hiperecoics) rodejats de 
fibres musculars (hipoecoiques) del múscul subescapular.
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SUPRAESPINÓS (transversal)

Cap
humeral

Tendó 
supraespinós

Cartílag 
hialí

Bursa 
subacromial

Deltoides
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SUPRAESPINÓS (longitudinal)

Tendó 
supraespinós

Bursa 
subacromial

Careta 
articular 
troquíter

Deltoides

Cartílag 
hialí
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INFRAESPINÓS (longitudinal)

Tendó 
infraespinós

Labrum

Cap
humeral

Escàpula

Deltoides
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INFRAESPINÓS (transversal)

Tendó 
infraespinós

Cap
humeral

Deltoides
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ARTICULACIÓ ACROMIO-CLAVICULAR

Acròmion Clavícula

Lligament
acromio-clavicular

Trapezi

Trapezi
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RESUM ECOGRÀFIC

Corac



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat II Congrés d’EcoAP. Enlaira’t amb l’Ecografia

ESCENARIS DE L’ECOGRAFIA CLÍNICA 
D’ESPATLLA
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◻ Imatges patològiques
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◻ Imatges patològiques
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