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CONSIDERACIONS GENERALS ot

* Sonda lineal d’alta freqtiencia

* Dues espatlles - Cal comparar

* Pacient assegut en llitera o tamboret
* No cal preparacio préevia
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RECORD ANATOMIC
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SUBESCAPULAR (longitudinal)

Deltoides
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SUBESCAPULAR (transversal) (M
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SubS: Subescapular
Fletxa : Biceps

Linia de punts: Insercié del tendoé subescapular al troquin
Caps de fletxa: Visualitzar 3-4 feixos tendinosos (hiperecoics) rodejats de
fibres musculars (hipoecoiques) del muscul subescapular.
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SUPRAESPINOS (longitudinal)
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INFRAESPINOS (transversal)
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RESUM ECOGRAFIC
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ESCENARIS DE L'ECOGRAFIA CLINICA > g
D'ESPATLLA

CAMFi(C

Eco))AP

Escenario clinico

Hallazgo ecografico

Utilidad en AP

Tendinitis ¥ bursitis
Afectacion del tenddn del biceps

Tendon subescapular

Tenddn del supraespinoso

Otras estructuras

Masa de partes blandas

Hipoecogenicidad, coleccidn en bursas, calcificaciones

Sinovitis bicipital con halo anecoico peritendén

Luxacion de la corredera bicipital con corredera vacia, tendén desplazado medialmente v

ligamento transverso concavo

Rotura bicipital parcial o total, con imagen anecoica intratendédn. 5i es total ademads del
signo clinico de Popeye se puede ver la rotura proximal o distal miotendinosa

Calcificacion del tenddn subescapular con imagen hiperecogénica y sombra aciistica
posterior

Bursitis con rotura del tendén, con imagen anecoica entre tenddn y deltoides, mas imagen
anecoica en la insercion en el troquin

Tendinitis calcificante
Bursitis con imagen anecoica subdeltoidea

Impingement imagen anecoica con atrapamiento del manguito y de la bursa

subacromiodeltoidea entre hiimero ¥ acromion
Roturas parciales o totales del tendon

Roturas del tendon infraespinoso

Rotura del labrum

Fractura-fisura del troguiter

Derrame de articulacién acromioclavicular
Luxacion acromioclavicular

Quistes, tumores de partes blandas

Deteccidn precoz, evaluacion del tratamiento, guia para infiltracion

Ayuda al diagnostico, valoracion de complicaciones, guia para infiltraciones, diagnostico

diferencial

Ayuda al diagnostico, valoracion de complicaciones, guia para infiltraciones, diagndstico
diferencial

Ayuda a la valoracién de complicaciones, guia para infiltraciones, diagnodstico diferencial

Ayuda al diagnéstico, valoracion de complicaciones, guia para infiltraciones, diagndstico

diferencial

Orientar diagndstico, diagnostico precoz de lesiones graves [usar Doppler)
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Il Congrés d’EcoAP. Enlaira’t amb I'Ecografia



Imatges patologiques
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Imatges patologiques
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