
 
 
La Academia de Medicina de Familia de España, AMFE-semFYC, entrega sus premios anuales 
en Oviedo 
 
 

La Universidad de Vic y la Universidad de Zaragoza, 
reconocidas por la AMFE por su apuesta por la Medicina de 

Familia en la docencia y el profesorado 
 

• Los Premios AMFE reconocen las mejores iniciativas universitarias de impulso a la 
Medicina Familiar y Comunitaria en los estudios de grado de Medicina. 

 
 
10 de junio de 2026. La Academia de Medicina de Familia de España (AMFE) ha entregado los III Premios AMFE a la 
excelencia en docencia universitaria de Medicina Familiar y Comunitaria durante la celebración de la III 
Conferencia de Académicos y Académicas de la entidad, que reúne en Oviedo a académicos/as profesionales 
vinculados a la enseñanza de la disciplina académica en las universidades. Los premios se configuran como un 
estímulo ante la implantación de asignaturas, la enorme heterogeneidad en las denominaciones, créditos 
ECTS, el número de profesores o curso del grado en el que se imparte. 

 
En esta tercera edición, la Universidad de Vic–Universidad Central de Cataluña (UVic-UCC) y la Universidad de Zaragoza 
han recibido tres de los principales reconocimientos otorgados por la Academia y las Universidades del País Vasco, 
Jaume I de Castelló y Cádiz han recibido los accésit. 
 
Reconocimiento a la integración de la Medicina Familiar y Comunitaria en el currículo 
En la categoría de asignaturas, el premio ha recaído en la Universidad de Vic–Universidad Central de Cataluña por la 
asignatura “Integración. Abordaje Biológico, Psicológico, Social y Cultural”, una propuesta que incorpora de manera 
transversal los principios de la Medicina Familiar y Comunitaria en la formación de los futuros profesionales sanitarios. 
El accésit en esta categoría ha sido para la Universidad del País Vasco (EHU/UPV), por su modelo de Aprendizaje Basado 
en Problemas (ABP) y su sistema de evaluación competencial orientado a favorecer una aproximación integral a la 
Medicina de Familia y a estimular el interés del alumnado por la especialidad. 
 
La Universidad de Zaragoza, referente en estructura académica y profesorado 
La Universidad de Zaragoza ha sido distinguida con el premio en la categoría de estructura y profesorado por la evolución 
y consolidación de la organización docente vinculada a la Medicina Familiar y Comunitaria dentro de su Facultad de 
Medicina. 
 
El jurado ha valorado especialmente el desarrollo progresivo de estructuras académicas propias y el fortalecimiento del 
profesorado vinculado y asociado (una catedrática y varios profesores titulares/permanentes laborales, así como una 
base sólida de profesores asociados clínicos y colaboradores especialistas en MFyC), elementos considerados 
esenciales para garantizar una presencia estable y de calidad de la Medicina Familiar y Comunitaria como disciplina 
académica específica, transversal y práctica en la universidad. 
 
En esta misma categoría, el accésit ha recaído en la Universitat Jaume I de Castelló por la implantación y desarrollo de 
asignaturas vinculadas a la Medicina Familiar y Comunitaria en su Facultad de Medicina. 
 
Innovación docente para transformar la enseñanza médica 
La Universidad de Zaragoza ha recibido además el premio en la categoría de innovación en metodología docente o 
evaluativa gracias a una experiencia basada en el uso de podcasts para la enseñanza de la comunicación asistencial, 



una iniciativa que incorpora nuevos formatos de aprendizaje para desarrollar competencias fundamentales en la 
práctica clínica. 
 
Por su parte, el accésit ha sido concedido a la Universidad de Cádiz por un proyecto de innovación centrado en el 
razonamiento clínico mediante la integración longitudinal de la ecografía clínica (PoCUS) en la asignatura de Medicina 
Familiar y Comunitaria del Grado en Medicina. 
 
Impulsar la Medicina de Familia desde la universidad 
Con estos premios, la AMFE reafirma su compromiso con el fortalecimiento de la Medicina Familiar y Comunitaria en la 
enseñanza universitaria y con el reconocimiento de aquellas facultades y equipos docentes que trabajan para incorporar 
la especialidad como disciplina académica de forma estructural, transversal e innovadora en la formación médica. 
 
La Academia considera que el desarrollo de asignaturas específicas y colaboración nuclear con la transversalidad, 
profesorado estable, prácticas clínicas de calidad y metodologías docentes innovadoras constituye un elemento clave 
para formar médicos y médicas capaces de responder a los desafíos actuales del sistema sanitario y a las necesidades 
reales de salud de la ciudadanía. 
 
La entrega de los III Premios AMFE se enmarca en una conferencia dedicada a analizar el presente y el futuro de la 
Medicina Familiar y Comunitaria en la universidad, así como las estrategias necesarias para consolidar su 
reconocimiento académico y su contribución a la formación de las nuevas generaciones de profesionales sanitarios. 
 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC)  
La semFYC es la federación de las 17 Sociedades de Medicina de Familia y Comunitaria que existen en España y agrupa a más 
de 22.000 médicos de familia. La especialidad de Medicina de Familia persigue la mejora de la atención a la salud de los 
usuarios de la Sanidad Pública del Sistema Nacional de Salud a través de una atención más cercana a las personas, su familia 
y su entorno comunitario. 
 
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE MEDICINA DE FAMILIA Y COMUNITARIA (SEMFYC)  
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