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- OMS 2015: vaccine hesintancy — espectro, no dicotomia

Vaccine Hecitanevy Canfinninm

- OMS 2019: 10 principales amenazas salud mundial
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- Modelo de las 5 C (OMS 2015 = Betch et al. 2018):

= [ g5 EX

7
Confianza Complacencia Conveniencia Calculo Responsabilidad
(Fiabilidad en el (Baja percepcion de (Barreras prdcticasy  (Busqueda y evaluacion Colectiva
sistema/vacunas) riesgo) psicoldgicas) de informacion) (Proteccidn
comunitaria)

- Infodemia
(desde SARS-CoV-1)
+++ desde la COVID-19
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CONTEXTO o+t CAMFIC
- Espana: >6% pauta incompleta triple virica

- NO inmunidad de grupo g 27/01/2096

¥> La OMS retira a Espana el estatus de
pais libre de sarampion por el
aumento de contagios

Pese a la buena cobertura vacunal, los casos se han triplicado en el tltimo afio en
Cataluna

- Local:
- Vacunacion antigripal en >60a:
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OBJETIVOS

Determinantes:
caracterizar los

frenan la decision

Accesibilidad:
explorar barreras

www.camfic.cat

motivos que

practicas y
emocionales

IR/ Objetivo general: \aull

Comprender como
se interpretay
experimenta la
reticencia a la

s vacunacion S~

3K CAMFiC

Oportunidades:
interpretar vias de
cambio para
futuras
intervenciones

Marco cultural:
examinar
elementos sociales
y del entorno



METODOLOGIA 3 CAMFIC
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Paso 1: Disefio Paso 2: Muestra Paso 3: Andlisis Paso 4: Control
—— T— — de Calidad
- —> - e
Estudio cualitativo 8 pacientes adultos. ~ Analisis tematico Triangulacién entre
exploratorio. Diversidad inductivo utilizando 3 investigadores para
Entrevistas demogrdfica. el software ATLAS.tI eliminar sesgos.
semiestructuradas, Saturacion tedrica pcaarfee’g‘rriiir Aprobado por el
grabadas en audio. alcanzada. emergentes. CEIm.
1 PR Y FY J
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RESULTADOS 53t CAMFIC

Los CincoNodos
delaResistencia _— ™ 2 Desconfisnza hacia

instituciones sanitarias y
| B S : farmacéuticas

1. Miedo e inseguridad // : VBt N T N
anteefectosadversos / \ £ /. 1z 1 1 ‘

A\ | 3. Influencia de informacién

......

....... externa (infodemia)
4, Baja percepcion del
riesgo de enfermedad N
Akl b ) e s b 3 N Todos los nodos operan
....... 1| L-~ =" simultaneamente en el
..................... . contexto COVID-19.
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1. Miedo e inseguridad ante efectos adversos

El meu fill, que ara té 52 anys, de petit li van posar una
vacuna, la tuberculosi. Se li va infectar i li van dir que era
tuberculds i tota la vida ha donat positiu

...hasta una hija mia se ha muerto de una vacuna.
...la del COVID [...] vale, te vacunas, pero la siguiente dice

espérate a ver qué pasa. Esto, porque a largo plazo, cuando
te meten algo en el cuerpo, no sé...

Desde que me he puesto las vacunas del COVID, yo no
estoy bien... Mucha gente lo ha dicho ...
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2. Desconfianza hacia instituciones sanitarias y farmacéuticas

- cQué beneficios asocias a la

Llavors, clar, un fa les seues cabales... | jo vaig detectar que ja hi vacunacion?
havia I'antidot abans d'haver-hi la malaltia. [...] com pot ser aix0

. ~ hi hain | , - Pues beneficio econdmico para las
i que ja hi hagin les vacunes?

farmacéuticas.
Es a dir, hi ha una maxima que és: Paciente curado, cliente
perdido, i se juga per aqui. | sospito o crec saber de que es
fabrica bastant de medicament per gent sana. Es a dir, per

- ¢éConfias en los profesionales sanitarios
cuando te recomiendan vacunarte?

deixar-te alla al mig, tocat, mig penjat, allo que et vas curant. - No, porque yo creo que estan forzados
Pero bé, estaran prenent la pastilla i una altra i una altra, i fots 7 por las propias farmacéuticas y aparte
o 8 pastilles al dia i dius ***, aix0 és una exageracio. gue no conocen mi vida, o sea, no

saben si me va a sentar bien o no.

...va a ser muy hostil por parte de la pediatra que en aquel
momento nos va a atender... Una bronca, de tratarnos de
irresponsables... Mucha dureza, que te den ganas de no vacunar.
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3. Influencia de informacion externa
O rrovesioues (3 [ 62.5% s s
A% SANITARIOS (v
5 REDES SOCIALES (e _37.5% (3 participantes
Y MEDIOS ﬂ; !
EXPERIENCIA PERSONAL _ 12.5% (1 participante)
Y LECTURAS

NO BUSCA 0 - 12.5% (1 participantes)

INFORMACION

a1

- ¢Hay algo que hayas escuchado o leido que
haya influido en tu opinion?

- ¢De ddnde obtienes informacion sobre las Si, en las cuentas que sigo. Pues avisan un

? 7 . 7
vacunas: monton de los peligros que hay detras de las
~ Pues de cuentas que sigo en Instagram o vacunas, pese a que vendan gue no pasa naday
en redes sociales. nos ayudan.
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4. Percepcion de bajo riesgo de enfermedad

Yo hace muchos aflos que no me vacuno, no me vacuno
porque no me resfrio. La razon no la sé. [...] hago algun
moaquillo, alguna cosilla, pero ni fiebre, ni historias, ni nada
de nada. [...] Entonces considero que no es necesario que
me vacune. [...] Hasta que no me dé un crujido. Entonces a
lo mejor tengo socorro. ¢No es asi?

M'han oferit algunes vegades per posar-me la vacuna de
la grip, en la qual sempre he dit que no, perque no
recordo haver estat mai ni constipat ni engripat|...] i ja
estic molt medicat.
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societat catalana de medicina
familiar | comunitaria

RESULTADOS

5. Defensa de la autonomia individual

No sé, es gue yo soy una persona que cuando no confio
en una cosa, no confioy no, y no, y yo me la puse contra
mi voluntad y dije no lo haré mas, si no es que sea algo...

YO qUE€ Sé... pero no quiero ponerme vacuna.
La COVID me la vaig posar perque em vaig sentir obligat a

posar-me-la perque inclus et volien prohibir poder anar
pel carrer si no portaves un carnet. [...] Em vaig deixar
posar quatre vacunes del COVID, no obligat perque jo no
volia dir res, pero perque vam com un ramat de corders

tots un darrere |'altre

Y cuando empezaron a ser recomendadas y no
obligatorias, pues dejé de vacunarme.
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DISCUSION

CONFIANZA

El eje mas erosionado:

Miedo y Sospecha.

Impulsada por
experiencias previas de
efectos adversos (50%
de la muestra personal;

37,5% en familiares) y la
percepcion de intereses
economicos ocultos.

www.camfic.cat

COMPLACENCIA

El éxito paradéjico:
Baja Percepcion de
Riesgo.

El 50% siente que no
necesita inmunizacion
por su buen estado de
salud o por residir en
entornos aislados.

La falta de miedo reduce
la prevencion activa.

CONVENIENCIA

Barreras psicoldgicas:
Defensa de la
Autonomia.

En un sistema publico,
la barrera no es el
acceso fisico. Es el
freno psicoldgico ante
la percepcion de
coaccion institucional
y hostilidad.

CALCULO

Procesamiento activo:
La Infodemia.

Analisis critico de
riesgos y beneficios
donde las fuentes
oficiales compiten con

se dice en la calle.

redes sociales y lo que [B

RESPONSABILIDAD
COLECTIVA

El Yo antes que el
Grupo:
Individualismo.

Debilitamiento de la
conciencia sobre la
inmunidad de rebano.
La integridad corporal
individual se prioriza
sobre |a proteccion a
la comunidad.
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Toma de decisiones compartidas

Comunicacion unidireccional

Trato hostil, juicios de valor Empatia radical

Exploracidn activa de experiencias

Insistencia informativa i )
Yy emociones previas
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