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JUSTIFICACIÓ

Recompte de persones vivint al carrer 
a Barcelona

Font: Arrels Fundació 2025

2025 317% més que al 2016
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x8
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Anys d'esperança de vida

Mortalitat en homes

Mortalitat en dones

Perfil de major exclusió:
dones, joves i migrants
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JUSTIFICACIÓ

¼ Sense cobertura

sanitària pública

¿Què implica no tenir-la?

• Més atenció al servei d'urgències

• No asignació d'equip sanitari d'atenció
primària

• No programació de visites a especialistes
hospitalaris ni proves a l'hospital

• No seguiment de patologies cròniques

• No reducció del cost medicaments
finançats

Ley 9/2017

63% Ús d'urgències
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SALUT SENSE BARRERES Punt d'acompanyament setmanal a 
persones en situació de sensellarisme al 
gimnàs social sant pau

Administratiu Sanitari
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AVALUACIÓ

OBJECTIU GENERAL

Avaluar l'impacte de la implementació del projecte "Salut Sense Barreres" en la 
reducció de les barreres per accedir al sistema sanitari per a les persones sense llar.

OBJECTIUS ESPECÍFICS

• Descriure el perfil dels usuaris atesos
• Avaluar la vinculació a l'atenció primària
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• Disseny: Estudi quantitatiu observacional transversal en 2 moments separats en el temps

• Període: Febrer 2024 – Gener 2026.

• Criteris d'inclusió: Persones de 18 anys o més en situació de sensellarisme ateses al gimnàs social 

sant pau entre les dates de febrer del 2024 i gener del 2025.

• Criteris d'exclusió: Persones menors de 18 anys.

• Anàlisi estadistic: Chi-quadrat per comparació de proporcions amb IC 95%

AVALUACIÓ

METODOLOGIA
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RESULTATS

322
Usuaris atesos

32
Edat mitjana

95%
Homes

Passaport 53,4%

No Documentat 19,3%

NIE 18,0%

DNI 5,3%

No registrat 4,0%

31.7
27.6

5.9

4.7

4.7

4

3.7

2.5

1.2

11.5

2.5

Perfils dels usuaris
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• Salut mental

• Malalties cardiovasculars

• Trastorns neurològics

• Consums de tòxics

• Otorrinolaringología

Altres motius
registrats

Va requerir medicació
17,8%

19,7
%

17,8
%

15,9
%

8,9%

7,6%

7,0%

11,5
%

Motius de consultaRESULTATS
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Vinculació al sistema sanitari

Indicador 2024 2025 IC95% p

Número i percentatge de persones amb CIP definitiu 10,5% 12,0% −3,9% a +6,9% 0,58

Número i percentatge de persones amb UBA 
assignada al CAP Raval Nord

18,4% 18,4% −6,6% a +6,6% 1

Número i percentatge de persones amb UBA 
assignada a altresCAPs

11,3% 15,8% −1,3% a +10,3% 0,12

Número i percentatge de visites a l'agenda 
d'urgències del CAP Raval Nord del total de visites 

realitzades per la població d'estudi (MG o INF)
28,6% 18,0% −18,4% a −2,7% 0,01

Número i percentatge de visites amb professionals 
de referència de la UBA asignada 49,7% 63,1% +2,6% a +24,3% 0,02

RESULTATS
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Vinculació al sistema sanitari

Major vinculació amb 
atenció primària 

49,7% 63,1%

Augment significatiu de visites amb 
professionals de referència de medicina 
o infermeria de la UBA assignada.

Reducció de visites a 
Urgències

28,6% 18,0%

Disminució significativa de visites a 
l'agenda de urgències del CAP Raval Nord.

RESULTATS
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"Salut Sense Barreres" mostra que oferir atenció sanitària en entorns comunitaris pot ser una 

manera eficaç de reduir les barreres d'accés per als col·lectius en situació d'exclusió.

Identitat com a dret

Millorar la identificació
administrativa no és només una 
formalitat: atorga un dret
fonamental i obre la porta al 
sistema.

D'urgències a primària

El pacient ja no és només un 
número a urgències; en canvi, se li
assigna un equip dedicat que li
proporciona atenció contínuada.

Un model replicable

La col·laboració entre l'atenció
primària i els entorns comunitaris
és una estratègia eficaç per a 
reduir les desigualtats en salut.

CONCLUSIÓ
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