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Expressem-nos!
Llibre d’Expressié Artistica CAMFiC

Bases de participacié

Objectiu

= |’objectiu d’'aquesta convocatoria és recopilar diferents formes d’expressié artistica
(fotografia, dibuix, comic, poesia, relat breu, etc.) per elaborar un llibre col-lectiu
digital que celebri la creativitat i la diversitat artistica entre els socis i socies de la
CAMFiC.

Participants

= Pot participar qualsevol persona interessada, sempre que sigui soci 0 socia o
membre adherit/a de la CAMFiC, també poden participar persones jubilades pero

que durant el seu exercici laboral han estat socis, sdcies 0 membres adherits/es.

Tipus d’obres admeses

S’acceptaran obres en qualsevol format artistic que es pugui reproduir en format
digital, com ara:

= Fotografia

= Dibuix iil-lustracié en qualsevol format
= Comic

= Poesia

= Relat breu

= Altres formes d’expressio visual o literaria, si teniu dubtes podeu escriure al correu
electronic de la convocatoria que trobareu al final de les bases.

Caracteristiques dels originals a tenir en compte
1. Format grafic: Fotografia, dibuix i il-lustracid, comic, etc.

= No ha d’ocupar més d’'una pagina, a excepcié del comic que pot ocupar
fins a un maxim de 3 pagines i en format vertical.
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Relat literari: Relat breu o poesia.

= El relat breu ha de tenir un maxim de 1.500 paraules.
= La poesia ha de tenir un maxim de 200 paraules.

Condicions de participacioé

Cada participant pot enviar fins a 2 obres, sempre que siguin de formats diferents,

per exemple, una fotografia i un poema, un comic i un relat breu, etc.
Les obres han de ser originals i de creacio6 propia.

No s’admetran continguts que siguin sexistes, racistes, homoéfobs, xenofobs, o

que fomentin qualsevol tipus d’intolerancia, violéncia o discriminacié.

La participaci6 en aquesta convocatdria no comporta cap remuneracio
economica.

El llibre resultant no tindra finalitat comercial i es difondra unicament en format

digital i de manera gratuita pels canals habituals de la CAMFiC.

Drets d’autor i Us de les obres

Els autors i autores mantenen en tot moment els drets sobre les seves obres.
En participar, autoritzen I'organitzacio a reproduir i difondre les obres dins el
llibre digital i en canals de difusié vinculats al projecte (web, xarxes socials,
etc.), sempre citant-ne l'autoria.

No es fara cap Us addicional de les obres sense el consentiment explicit dels

autors.

Enviament de les obres

Les obres s’han d’enviar a través del FORMULARI d'ENVIAMENT abans del 31de Marg

de 2026, amb la informacié que indica el formulari.

ok wN=

Nom i cognoms, lloc i data de naixement de l'autor/a
Grup professional de I'autor/a: Metge/essa de Familia, infermera, etc.
Titol de I'obra
Categoria (fotografia, relat breu, comic, poema, etc.)
Les il-lustracions portaran una petita descripcié técnica: aquarel-la, acrilic, collage,
etc.
Les fotografies portaran una petita descripcié técnica: tipus de camera i model
(reflex, telefon mobil, etc.)
Breu descripcio en cas del format grafic (maxim 150 paraules), aquesta descripcié
es publicara al llibre.
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8. El format grafic en arxiu JPG o JPEG. amb bona qualitat.
9. Elformat escrit en arxiu word amb lletra arial, tamany 11 i interlineat 1.5.

Portada del llibre digital

La portada del llibre digital es triara entre totes obres grafiques aportades, excepte el
comic.

Es triara per la junta de la CAMFiC del mes d'Abril de 2026, es votaran les obres de
forma anonima respecte dels autors, quedaran exclosos de la tria els membres de la

vocalia de comunicacio de la CAMFiC presents a la junta.

Acceptacio de les bases

La participacio en aquesta convocatoria implica I'acceptacié plena d’aquestes bases.

Qualsevol dubte cal dirigir-lo al correu electronic: informans@camfic.org
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