rgencies pediatriques:
Novetats, errors i
aspectes practics

CAMFiC
¢/ Diputacio, 316. 08009 Barcelona
20 i 21 de maig de 2026 de 16.00 a 20.15 h.

bjectius

Generals

Actualitzar els coneixements, habilitats i tractaments basics en la patologia urgent en pacients
pediatrics.

Especifics

Valorar mitjangant el triangle d'avaluacié pediatrica per establir prioritats en I'atencié urgent.
Identificar els processos banals que es presenten com a greus.

Reconéixer els signes de gravetat.

Reconéixer visualment dels exantemes i dermatosis més freqtients.

Instruir en el maneig de la patologia urgent més prevalent.

Calcular la dosi en els tractaments pediatrics.

Establir quins son els errors freqlients a urgéncies de pediatria.

ontingut i durada
20 de maig de 16.00 a 20.15 h.

Introduccid.
+  Diferéncies principals de la patologia del nen front 'adult.

Exploracid fisica del nen.
*  Exploracié del nado.
+  Exploracié del nen.
*  Exploracié del nen dificil.

Triangle d’avaluacio pediatrica.
+  Eina Util per 'avaluacid inicial del nen greu i menys greu.

Patologia banal aparentment greu.
+  Espasme del plor.
+  Pronaci6 dolorosa.
+  Falsa hematuria
+  Pel constrictor.
+  Hematémesi del nado.
+  Pseudoabdomen agut.

Analgésics i antitermics.
+  Vies d'administracio.
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Exantemes mes freqiients. Diagndstic “de visu’.
+  Varicel'la.
*  Exantema sobtat.
+  Escarlatina i exantemes escarlatiniformes.
+  Sindrome boca-ma-peu tipic i atipic
+  Eritemainfeccids o megaloeritema.
+  Acrodermatitis papulosa infantil.
+  Exantemes virals inespecifics.

Dermopaties agudes més freqlients. Diagnostic “de visu”.
+  Dermatitis atopica.
+  Dermatitis seborreica.
+  Impetigen.
+  Dermatomicosis.
+  Urticaria aguda.
+  Picades d'insectes.
«  Granuloma piogen.
«  Granuloma anular.

Descans de 15 minuts.

Accidents
+  Traumatisme cranial lleu i moderat.
+  Intoxicacions pediatriques.

Reconeixement de signes de gravetat en la patologia respiratoria. Presentacio de videos de:
+  Destret respiratori.
*  Gemec com a indicador de gravetat (pneumonia).
+  Taquipnea tranquil-la.

Malalties agudes més freqUents. Actualitzacio de tractaments.
+  Faringitis aguda.
+ Infeccio respiratoria de vies altes.
+  Otitis.
*  Bronquitis asmatica.
+  Bronquiolitis.
+  Gastroenteritis aguda.
+  Laringitis.
+  Dolor abdominal en el lactant i en el nen.
+  Febre sense focus.

21 de maig de 16.00 a 20.15 h.

Patologia greu.
«  Convulsio febril.
*  Meningitis / sépsia.
+  Deshidratacio.
+  Aturada cardio-respiratoria.
+  Obstruccio de la via aéria en el lactant i en el nen.
«  Anafilaxi.
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Habilitats en comunicacid.
* Lacomunicacié amb la familia i el pacient a pediatria. Aspectes practics (video).
+ Les emocions a pediatria.

Taller d’habilitats.
+  Exploracié en el nen “dificil”.
*  Reduccié de la pronacio dolorosa (video).
+  Reduccié de la parafimosi (video).
+  Desobstrucci de la via aéria.
Descans de 15 minuts.

Dosificacio a pediatria
«  APP per la dosificaci6 a pediatria.

Errors freqlients a urgéncies.
«  Tractaments.
*  Dosis.
+  Diagnostics.
+  Exploracié fisica.
Preguntes i temes lliures sol-licitats pels assistents (20 minuts).

Durada: 8 hores.

Metodologia

A partir del cas clinic (descripcid, imatge o video) i amb caracter interactiu es revisen els aspectes

basics, els practics i els errors més freqtients.

Equip docent

Coordinador i docent: ‘

Xavier Codina Puig. Pediatria i Arees Especifiques.
Dirigit a

Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitaria i Infermers/res d’Infermeria Familiar i Comunitaria.

Places: 30.



