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Sobrecarrega en Atencio Primaria: La Creixent Complexitat de les Consultes Médiques (2019-2022)

Un estudi de 30 centres de salut a Catalunya revela un augment significatiu en el volum de treball i la complexitat de les visites mediques després de la pandemia.
Estudi Realitzat per I'Observatori de Medicina de Familia del Maresme

T
omfam

Observolori Medicinag
Fomilia ol Maresms

Visites Diaries:
31.5 (Augment)

Sobrecarrega i Complexitat
Aumentada

) Motius per Consulta:
N 44.8 (Més Motius)

Temps en Tasques
no Programades:
20.7 min (Més
Temps)

Canvi en la Complexitat (2019
vs. 2022)

Complexitat Global

Complexitat Emocional

Complexitat Comunicativa

Visites Complexes: Increment de la

. Complexitat Increment de la
37.5% (Increment Complexitat Comunicativa: Patologia Psicosocial:
12.9%) Emocional: 8.21% 6.17%

4.49% (del 3.15%)
(Va augmentar un

46%)

A NotebookLM

CONSULTA L'ARTICLE AQUI

_https://link.springer.com/article/10.1186/s12875-025-02939-2#citeas



https://link.springer.com/article/10.1186/s12875-025-02939-2#citeas
https://link.springer.com/article/10.1186/s12875-025-02939-2#citeas

