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 Objectius 

     Generals 

• Les principals societats científiques catalanes involucrades en l’atenció a pacients amb MRC han 
creat un grup de treball que ha elaborat aquest curs amb l’objectiu de donar unes recomanacions per 
a la detecció i per optimitzar el maneig del pacient amb disfunció renal, i que ha consensuat uns 
criteris de derivació entre les diferents especialitats. També es proposen directrius de comunicació 
entre els diferents nivells d’atenció per tal de millorar l’atenció ràpida i integrada a la malaltia. 

     Específics 

• Detectar precoçment els pacients amb MRC. 

• Manegar eficientment els pacients amb MRC. 

• Establir criteris de derivació a altres nivells assistencials. 
 

 

 Contingut i durada     

• Mòdul 1 
Introducció i objectius, detecció i classificació. 

• Mòdul 2 
Morbimortalitat, progressió i complicacions. 

• Mòdul 3 
Empoderament del pacient. 

• Mòdul 4 
Objectius, maneig i fàrmacs. 

• Mòdul 5 
Criteris derivació, maneig compartit i indicadors. 

• Mòdul 6 
Conclusions. 

 
  Durada: 4 hores. 
 

 

 Metodologia 

• La metodologia emprada per elaborar aquest curs ha estat la revisió crítica de les principals guies de 
pràctica clínica per al maneig de l’MRC, amb el suport d’articles originals recentment publicats, de 
particular rellevància. Els continguts es mostraran amb gravacions dels diferents ponents 
desenvolupant una part del temari. Els alumnes podran formular preguntes als tutors i tutores del 
curs. 
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