aneig de la insuficiencia

cardiaca en la gent gran

CAMFiC
¢/ Diputacio, 316. 08009 Barcelona
03 de febrer de 2026 - De 16.00 a 20.15 hores

bjectius

Generals

Millorar les competéncies del metge de familia en el maneig de la insuficiéncia cardiaca en la gent
gran; I'aproximacio al pacient, 'abordatge inicial i 'enfocament terapeéutic.

Especifics

Identificar les caracteristiques diferencials del pacient gran amb insuficiéncia cardiaca i la seva
importancia en el maneig diagnostic i terapéutic.

Individualitzar el tractament de la insuficiéncia cardiaca segons les caracteristiques del pacient amb
fallida cardiaca.

ontingut i durada

Caracteristiques diferencials dels pacient grans amb insuficiencia cardiaca. 16.00 a 18.00 h.
Valoracio geriatrica integral del pacient gran amb insuficiéncia cardiaca;

fragilitat, comorbiditat, polimedicacio, dependéncia, deteriorament cognitiu,

cures pal-liatives i altres dimensions cliniques, socials, i psicologiques de

I'envelliment.

Tractament farmacologic. Quadruple terapia també en el pacient gran.

Descans. 18.00 4 18.15 h.

Maneig de la congestio en el pacient gran. 18.15a20.15h.
Cures pal-liatives en el pacient gran amb insuficiéncia cardiaca. Cas clinic.

Durada: 4 hores.

etodologia

El curs es distribuira en 2 blocs que contindran un apartat teoric amb presentacié PowerPoint i analisi
i discussié de casos clinics.

quip docent

Coordinadora:
M. Isabel Martinez Mena. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Barcelona 7D - Horta.
Coordinadora del Grup de Treball de Malalties del Cor de la CAMFiC.

Docents:
Carme Alonso Permanyer. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP L’Hospitalet de
Llobregat 1 - Centre. Membre del Grup de Treball de Malalties del Cor de la CAMFiC.

Beatriz Satué Vallvé. Metgessa de Medicina Familiar i Comunitaria. EAP Tortosa 1 Est - El Temple.
Membre del Grup de Treball de Malalties del Cor de la CAMFiC.
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CAMFiC

socletat catalana de medicina

familiar | comunitaria

Dirigit a
Metges/ses de Medicina Familiar i Comunitaria i Infermers/res d’Infermeria Familiar i Comunitaria.

Places: 30.



