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5> Problema de salut relacionat amb els medicaments (PSM) 3 CAMFIC

= Problema de salut que el pacient experimenta a causa de |'Us o la manca d'Us d'un medicament.
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Il Jornada de Gestio Clinica. Barcelona, 21/10/2025
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Consulta FAP : revisio clinica de la medicacio del farmaceutic <% (AMFiC
amb el pacient

Atencio centrada en la persona,
no en els medicaments ni en la malaltia

* Permet optimitzar tractaments de forma teorica.
* Ofereix al pacient un espai estructurat i proper, amb

" temps suficient, on pot expressar la vivéncia de la

e seva malaltia i la seva medicacié. Aquest espai

‘C°“5”|ta FARS interaceic directa FAP-pacient d’escolta activa pot esdevenir una intervencié
Experiencia personal en relacio a la presa de medicaments terapéutica en si mateixa

FAP: Proposa de canvis de medicacio al MAP
Suport al MFiC: oferir eines d'ajuda en la presa de

decisions de cara a optimitzar el tractament
CSTs farmacoterapeutic dels pacients.
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Il Jornada de Gestid Clinica. Barcelona, 21/10/2025
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2 Disseny de la consulta FAP 3t CAMFC

Cada 15 dies*

2h reservades per visites @ 9T de 15 min @Té) 9C de 30 min

Exemples de planificacio: — Revisio medicacio centrada en la persona + elaboracio
— informe amb propostes d'optimitzacio del tractament

Les revisions i informes es fan la
setmana lliure de visites, per aixo
les agendes FAP son quinzenals.

£ {5ATC \
— Fragils > 10 ATC |

@ Registre a ecap
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Il Jornada de Gestio Clinica. Barcelona, 21/10/2025
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Il Jornada de Gestid Clinica. Barcelona, 21/10/2025
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Resultats preliminars

|§/ 14 visites FAP —) 74 propostes farmaceutiques

11 revisions completades = b-7 per pacient

55 propostes revisades per MAP mmmm) 19 acceptades per MAP 34%
19 pendents revisio ~ 2-3 per pacient

'S AN

\ 16 is implantat
i’y canvis implantats 849

= 2 per pacient

— 1 = 32min per visita (10 - 60min)
= 20 dies entre visita i redaccio informe
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Il Jornada de Gestid Clinica. Barcelona, 21/10/2025
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Llicons apreses i reptes 5

» Entre les fortaleses, destaca I'alineacié amb els objectius de CatSalut, el desenvolupament
del rol clinic del FAP i la millora del treball multidisciplinari.

» Els reptes principals sén els recursos limitats, la saturacié d’agendes i la necessitat de
consolidar el model amb resultats a mitja termini.

» Hem apres que el temps d’escolta i de revisié amb el pacient no és un luxe, siné una inversio
en seguretat i qualitat.

» La col-laboracioé entre nivells és la clau per donar coheréncia al procés farmacoterapeéutic.

» Aquest projecte demostra que la prevencio de problemes de salut relacionats amb els
medicaments és possible quan unim esforcos i posem el pacient al centre.

» La Consulta FAP aporta valor clinic, millora la seguretat i reforca el vincle entre pacient i
professionals.

> Es un model sostenible, exportable i alineat amb la visié d’una atencié primaria resolutiva,
multidisciplinaria i centrada en la persona.
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www.camfic.cat
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