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Torn: MATÍ



Lligams amb entitats que hagin donat supurt

econòmic a les activitats relacionades amb el Grup

d’Ètica de la CAMFIC (últims 3 anys).

• Invitació a congrés de la CAMFIC (taller) 

Reus 2025.

Lligams (econòmics o altres) amb entitats que

tenen interés en les activitats del grup d’Ètica de la
CAMFIC (últims 3 anys) .

• Plaça estatutaria a l’ Institut Català de la Salut

(ICS). 

• Retribució per docència al curs d’introducción

a la Bioètica per a MIR-EIR a l’UUDD BCN-

Ciutat (ICS) desde 2020. 

• Membre del Comitè Editorial de FMC desde 

gener 2025.

Vincles financers de familiars directes relacionats

amb les activitats del Grup d’Ètica de la CAMFIC.
• Ninguno conocido.

Associacions no financeres amb d’altres entitats

(personals, polítiques, culturals, professionals,

religioses…) que siguin rellevants per a les

activitats del Grup d’Ètica CAMFIC.

• Membre de la Junta del FOCAP

• Membre de la Junta de No Gracias

• Sòcia de CAMFIC, SEMFYC i de l’Acadèmia

de Ciències Mèdiques

• Sòcia de Red CAPS

• Membre de l’Associació Iter Luminis

• Col·laboració amb el  Col·lectiu d’Afectades i 

Afectats Persistents COVID-19 a Catalunya.

• Cursant doctorat a UOC-IDIAP Jordi Gol

Conflictes d’interès de Gemma Torrell





SER MÉDICA DE FAMILIA



AP I ATENCIÓ DOMICILIÀRIA INDISSOCIABLES

Si les amenaces arriben en titulars....nosaltres també podem generar titulars



El valor del vincle i la permanència a  la 
canviant societat actual

(títol provisional)

Berta?



WELTSCHMERZ
(el dolor del món)

APOCALIPSIS NUA

PÈRDUA DE 
SENTIT 

CONSTANT

Nostàlgia

Malenconia

Desprofessionalitzar-nos

Pràctiques de 
supervivènciaCAPITALISME!

CLIVELLA 
GENERACIONAL



ADONAR-SE’N 
DE TOTS ELS 

MALS DEL MÓN

APOCALIPSIS

ABRAÇAR LA COMPLEXITAT

CANVIAR LA CONCEPCIÓ 
OCCIDENTAL DEL TEMPS

NO HI HA CIENCIA SENSE POLÍTICA NI 
INTERVENCIÓ SENES IDEOLOGIA

REAPROPIAR-NOS DEL 
SIGNIFICAT DELS VALORS



PROJECTAR

PROJECTAR

PRESENT

PASSAT

I si...

I si...

I si...





Taula 1
Alba i Pepita

(la Pilar Rahola?)



TENSIÓ



EL RESPECTE ÉS GRATIS

QUE T’IMPORTI L’ALTRE (NO ÉS POSSIBLE 
QUE NO T’IMPORTI)

NOSALTRES ALS ALTRES: AUTONOMIA – 
EVITAR INFANTILITZAR – GARANTS DELS 
DRETS DE L’ALTRE

LA INSTITUCIÓ ALS PROFESSIONALS: 
TEMPS, ORGANITZACIÓ...

HONESTEDAT, LLEIALTAT

DOMICILIS PER COMPLAENÇA?



LLEI DE CURES INVERSES I NO 
MALEFICÈNCIA (els que no venen----els 
domicilis pels què no son domiciliaris?) 
Petra

PASSEM POR, ALS 
DOMICILIS? A QUINS?  
ALS QUE NO CONEIXEM?

Francesco de’Rossi- El 
temps de l’oportunitat

NO MALEFICÈNCIA AMB 
L’AUTONOMIA (acompanyar, 
angoixa, etc. Cati) – 
maltractament, persones amb 
trastorn mental...

EL DOMICILI CLARIFICA, 
ENCARA QUE NO SIGUI ATDOM

ENS AFECTEN, COM ENS DEIXEM 
AFECTAR....

COMPLEXE O COMPLICAT?
TE’N DONA O TE’N TREU DE 
COMPLEXITAT, EL DOMICILI?

Projecte Callas de 
mediació 
comunitària



Taula 2: Els altres domicilis
Daniel i Cynthia

Lee Jeffries



VIURE AL CARRER MATA
Daniel Roca

EXISTEIXEN OBSTINADAMENT

Exposició de les persones que viuen al carrer (el menjador obert 
de casa teva)

Pitjor accessibilitat (sol ser via urgències)
Immediatesa en l’atenció
Salut mental i addiccions
Si accedeixen

Atenció basada en prejudicis

Violència institucional 
(comentaris, “fuga”...)

Estratègies imaginatives de 
reducció de danys

Atenció  a mida
SI DORMEN A LA NOSTRA ZONA SON NOSTRES



CONCEPTE DE “CAP ZERO”

DISPOSITIUS ESPECÍFICS 
TEMPORALS? : EQUIPS DE CARRER



CENTRES PENITENCIARIS

“No hay más longitudinalidad que esta.”

“Cuidar no es juzgar”

“La dignidad y el derecho a la salud no se 
suspenden con la condena”

Cynthia



AUTONOMIA vs 
PROTECCIÓ/TUTELAT

Tutelats pel sistema 
judicial (han de 
vetllar per la vida i la 
integritat de la 
persona)

NO POSSIBILITAT DE   
- REBUIG AL 
TRACTAMENT
- ALTA VOLUNTARIA

Altres situacions que limiten 
l’autonomia

- Persona amb TBC que no es 
vol tractar – perill per la salut 
pública

- Salut mental – situació 
aguda

“LA GESTORA DEL CAOS”: vinculacions a dispositius al territori on aniran a l’alta (CASD, etc) 

Nada de lo que hacemos dentro, se ve fuera (recepta electrònica...). Dificultat en la 
continuïtat assistencial 

CONFIDENCIALITAT 
(Difícil)



MORIR EN LLIBERTAT



Taula 3: Longitudinalitat
Susanna i M Luz

“La longitudinalitat m’ha donat vida”
Laia Riera



• Son models diferents? Són models organitzatius diferents.

• Pot, el pacient decidir quin equip l’atén quan hi ha un dispositiu específic?

• Pèrdua de longitudinalitat. 

• Pèrdua del coneixement de la història de vida. Desprofessionalització.

• Pèrdua  del contracte social. 

• Dx: Consultitis. La malaltia del nostre temps. 

• Prioritzem els domicilis a l’agenda? Agendats a última hora.

• Dia per anar a fer domicilis? What? Fora de la realitat de les  necessitats dels pacients.

PERSISTÈNCIA

RESISTÈNCIA

DESOBEDIÈNCIA

PROFESSIONALISME

COMPROMÍS

CORTESÍA, 
COMPASSIÓ, PIETAT, 
TENDRESA

CREAR EQUIP

“El què no has viscut, no ho pots valorar” M Luz



“SENSE MANTENIR ELS 
VALORS I ATRIBUTS DE 
L’ATENCIÓ PRIMÀRIA, 

L’ATENCIÓ PRIMÀRIA SE’N VA A 
LA MERDA”

Susana Montesinos

Longitudinalitat com a eina clínica en risc

RISC de desaparició de l’Atenció Primària

Models organitzatius no recolzats per l’evidència



EL QUE FEIEN ELS PACIENTS PER TORNAR A SER VISITATS PEL SEU 
METGE. 

“LA LONGITUDINALITAT NO ÉS OPCIONAL SINO UN DRET DELS PACIENTS I 
UNA OBLIGACIÓ DELS SISTEMES SANITARIS”



El que heu dit...
• Contradiccions. “Hi ha 

professionals que no volen anar a 
domicilis”. Em sento la “mala 
malíssima”. 

• On són les direccions?

• Trobar a faltar al pacient, mirar-
nos el melic.

• Si perdem els domicilis, perdem 
part de l’atenció a la comunitat



Taula 4: Final de vida
Aida i Alberto

“Atendre les persones no com voldríem nosaltres, sinó com elles volen ser ateses”

Teresa Mateu



“NOS DISFRAZAMOS DE LO QUE NO SOMOS PARA IR A LOS DOMICILIOS”

Alberto Meléndez
(desde un equipo de soporte)

El  què perdem: 
- Destresa
- Longitudinalitat
- Confiança
- Ineficiència

Ni estem  ni se’ns espera
Gemma Torrell

Encarnizamiento paliativista



Context

Respecte 

Demanar permís

Demanar perdó

Rumb

Prudència



Exposar-nos, deixar-nos afectar. No hi ha altra sortida. 



Fer domicilis per...

• Mantenir la nostra competència

• Traslladar aquest coneixement a les properes generacions

• No maleficència

CONTRADICCIONS FRICCIONS TENSIONS



Moltes gràcies!
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