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DECLARACIO DE CONFLICTES D'INTERES

* Des de fa 2 anys treballo al consultori Olot Nord com a metgessa
de familia i comunitaria (la meva UGnica font d’ingressos) sense
rebre informacid, formacid ni remuneracid per part d’Industria
Farmaceutica en aquest periode.

* Des del 2022 milito, més o menys activament, amb el col -lectiu La
Capcalera Barcelona.

* Sento amistat i1 identificacid amb les organitzadores d’aquesta
XII Jornada del grup d’Etica de la CAMFiC.

* No he usat IA per fer aquesta presentacio.

* Em considero defensora de la Sanitat Publica i, especialment, de

1"Atencid Primaria.









JOVES 1 VELLS

(1 d’"altres estupideses similars...)

“Tot el dia es queixen i et
volen donar lligcons sobre com
s’han de fer les coses.”
“Tenen idees antigues, 1 van
lents.”

“"No entenen els nostres
problemes, la nostra generacid
ho té molt més dificil.”
“Només saben parlar del passat

anhelat.”

“Abans si que sabiem el que era
treballar”.

“No tenen paciencia per res, tot
ho volen ja, facil i de pressa.”
“Ningu vol comprometre’s, ni
responsabilitzar-se de res.

“Han perdut el respecte per
TORE..

“El joves d’avui en dia no tenen

valors”.
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* “Diuen que no tenim vocaciod, e “Teniu més formacidé tecnica, si,
pero el que no farem és perdre pero menys ofici.”
la salut per la feina.” e “Teniu altres valors, la vocacid
* “Et pots refiar del seu ull ha quedat en un segon pla.”

clinic, pero no del seu correu * “No us podeu queixar, si
electronic.” sabéssiu com era la formacid
* “"Es resisteixen a veure que els quan Jjo era jove...”

temps han canviat.” * “"No sabeu tolerar la incertesa.”
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If, COItIa 61 reCiain ue ia nosira atencio conscieit,
fue tots els esdeveniments i fets demanen en virtut
I - NN - ”

Hannah arendt






El valor del vincle i 1a permanencia
a 1a canviant societat actual mirorrowisionan

SISTEMA SANITARI

PORT/DESTI: MARC/CONTEXT: FAR/PARADIGMA:
Persones Atencio Primaria NOTA: no obrir aquest mel6




Lado de la puerta de la Lado de la puerta de la
dolenciay la salud enfermedad

Experiencias

Guardian de la Guardian de la

estresantes de la

puerta generalista puerta tradicional

vida diaria
Atencion Primaria Atencion Hospitalaria
I v 1 v
ENFERMEDAD CON
DOLENCIA ENFERMEDAD NECESIDAD DE ATENCION
ESPECIALIZADA FOCAL
illness disease

Generalist gatekeeper

Novoa, A. (2024). El nuevo generalismo médico. Actualizaciéon en Medicina de Familia




Un concepte romantic, bla, bla, bla, el dolor que ens provoca el mon, el xoc
entre el que desitgem i la realitat de la nostra vida, bla, bla, bla.



GAPITALISME




Le temps transfixed
(El temps transfixat o tiempo
transfigurado)

1938
René Magritte




NO VISUALITZ0 EL
FUTUR




BENVOLGUTS CLIENTS: HEM
TRASLLADATLAFICCIO
POSTAPOCALIPTICA A LA SECCIO
’ACTUALITAT




DEBORAH DANOWSK]
EDUARDO VIVEIROS DE CASTRO







Aquest vaixell, ni
Déu podria enfonsar-
lo...

BN

Yes, but...
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Todo 1o solido se desvanece en el aire

Karl Marx



Colonitzacio
Reforma protestant

||
Secularitzacié social
Industrialitzacio

Capitalisme
Tracte esclavista

S. XVI S. XVl S. XX
Moment algid
MARC MODERNITAT
Antropocentrisme Cosmocentrisme
Llibertat (drets individuals) Responsabilitat
Productivitat Autosubsisténcia
Ateisme Fe, espiritualitat
Racionalitat, cientificisme Alterdimensionalitat (intuicio, percepcid, corporalitat, etc.)
Individualisme / Dualisme Comunitarisme i singularitat de tota persona
Ritme accelerat, temps lineal Ritme pausat, temps ciclic
Especialitzacio, fragmentacio Generalisme, holisme
|gualtat Complementarietat

Matéria Energia



Vivo

En el numero siete

Calle Melancolia

Quiero mudarme hace anos

Al barrio de la alegria

Calle melancolia (1980)
Joaquin Sabina



A HISTORY OF A DANGEROUS EMOTION

NOSTALGIA

DIEGO S. GARROCHO
GEORGE |
STEINER

NOSTALGIA

DEL ABSOLUTO

BIBLIOTECA
DE ENSAYO
SIRUELA

ALFAGUARA
=

Ottessa Moshfeghill

Nostalgia o , =
de otro mundo

AGNES ARNOLD-FORSTER












T'has sentit sol o
desconnectat malgrat
trobar-te fisicament
acompanyat?



Has sentit que recorries un
cami que les teves
emocions No volien

recorrer?



Has sentit que perdies la
teva identitat per seguir la
dels altres?



T’has sentit dins d’'una
multitud en la que no
encaixes?



Has sentit que seguies una
norma (o directriu) | no
sabies per que ho feies?



Has sentit que feies coses
que no et porten enlloc?



Has sentit que et guia algu
gue esta molt mes perdut
que tu?



PERDRE
EL SENTIT




NIHILISME IDEOLOGIC

*El que respon negativament a la perdua de sentit
“*Relativament (“no hi ha sentit, perd n’hi pot haver”)

*Absolutament (“no hi ha sentit”)

*El que ignora la perdua de sentit



* Posa en parentesi la qguestid dels valors.
*Els redueix a la més estricta funcionalitat.

* ./eficacia s’"ha convertit en criteri legitimador;
1 1’eficacia no és un valor, és una forma de

relacid entre les coses 1 els resultats.



Es treu un conill blanc d’un barret de copa. Com que és
un conill extremadament llarg, el truc dura milions
d’anys. Tots els mortals neixen a la punta dels pels del
conill, on soén capacos de dubtar de la i1mpossibilitat
del truc. Pero amb els anys van endinsant-se a la pell
del conill. I alli s’hi queden. I s’hi troben tan
comodes que no s’arrisquen a pujar a la punta dels
fragils pels una altra vegada. Alguns s’aferren
desesperadament als petits pels 1 criden a la gent que
reposa a les profunditats de la pell suau del conill,
prenent begudes 1 menjars deliciosos. Em podries passar
la mantega, si1 us plau? Com van els nostres valors,
avuili? A quant van els tomaquets? Has sentit que Lady Di

espera un altre f1117



NORMALITZACIO (“nova normalitat”)
NARCOTITZACIO, ANESTESIA, ALIENACIO
DESPROFESSIONALITZACIO, SUPERVIVENCIA

Es va calar foc entre bastidors d’un teatre. El pallasso
va alertar el public; es van pensar que era un acudit 1
el van aplaudir. EIl ho va repetir,; el van aclamar
encara més. Jo crec que el mon s’acabara aixi: entre
aplaudiments generals dels llestos que es creuran que és
un acudit.

Soren Kierkegaard, O aixo o allo, Part I, 1843
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Puntualitzacions K jornada revolucion delirante 2025

* La normalitat és el regim politic imposat per
la 1deologia dominant per deslegitimar 1la
critica.

* No es pot mirar des d’enlloc. No hi ha ciencia
lliure de valors, preferencies, pressuposits.

* Quins son els fins pels que s’apliquen les
tecniques?

* No hi ha ciencia sense politica; no hi ha
intervencid sense ideologia.



PERDRE
EL SENTIT




REGUPERAR
EL SENTIT




WALTER &

sENsAMIN X Trauer-: dol

-spiel: actuar

El origen del
Traverspiel
alemdn

“ILa historia
haura estat”



* Entre tradicid 1 utopia.

* Bl present, amb la seva complexitat, resisteix a les

estructures de la simplicitat.

* La 1ngquiletud davant 1’experiencia de la complexitat

indomesticable.

* De la simplicitat de 1’'ordre a la complexitat del

Calos.



* Trobar el gust en el reconeixement de la complexitat
1 no en la restauracid de 1’'ordre (“la bellesa ja no

és l’harmonia, sind la contradiccid”).

* Dimensionar el present: dotar el present de realitat
(recuperar el sentit de les coses 1 la significacid

de les paraules).



* Al futur, en la capacitat de projectar. Projecte:
possibilitat i accid. Allo que és possible fer

(sentit de limitacid).
* Al passat, com a temps retrobat.

*El sentit de la historia: anar avancant cap a 1la

lncertesa.



1. Tots els subjectes sdébn capacos

d’ autorepresentacio.
2. Intensificacid de la demanda.

3. Grans dimensions del flux i1nformatiu que cau

sobre els actors socials.

4. Multiplicitat de focus de poder.
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LONGITUDINALITAT

PERSONA
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e Contra-11oc

* Solucid contra-intuitiva
* Tdeologia del dubte

* Desobediencia dolca

* “E1 mal no necessita monstres, només persones
que deixin de pensar”. Hannah Arendt.



ens trobem que poden
nos perdre el sentit?




|.a conversa
dels ocells

|.es set valls

Farid ud-Din Attar

Traduccio de Carles Duarte







Consultori Sant Julia
de Vilatorta
2022

Consultori Olot Nord
2025

La Capg¢alera
2025



Salut (publica),

Atencio Primaria,

I domi C’ili S , [...] La ropa tendida al sol de la tarde,

banderas de nadie [..]



