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Virus papil·loma humà (VPH) 

• Vacuna nonavalent
Inclou tipus 90% càncers cervicals*

• Vacunació nens des del curs 2022-23
• Noves pautes arrel del document Ministeri

NOVES recomanacions
en la posologia en funció
de la edat i els FR

* https://academic.oup.com/jncics/article/2/4/pky045/5278701.DeSanjosé et al. (2018)
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Evidència en relació a la pauta d'una dosi 

• Les vacunes VPH es van autoritzar inicialment amb una pauta de 3 dosis; 
posteriorment es va autoritzar la pauta de 2 dosis (0,6 mesos). 

• Les anàlisis post-hoc d’assajos clínics d’eficàcia de les vacunes VPH en el que no 
totes les dones van rebre la pauta completa van proporcionar la primera
evidència que una pauta d’una sola dosi podria ser eficaç

Markowitz L .Background document and report to SAGE. Abril 2022.
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Monitorització vacunació VPH (9-14 anys) OMS

El 52% dels països que
vacunen de VPH ho
fan amb una sola dosi



www.camfic.catwww.camfic.catwww.camfic.cat XXIII Jornada Vacunes i profilaxi. Barcelona, 27/10/2025

Virus papil·loma humà (VPH):

• Noves pautes
• Catch-up fins 18 anys de nois/es (1 dosi)

• Qualsevol edat si CIN2 o superior (3 dosis: 0,1-2,6m)

• HSH i prostitució fins 25 anys (2 dosis: 0,6m)

• Immunodepressió fins els 45 anys (3 dosis:0,1-2,6m)

• Síndrome WHIM (IDP) (ha de cobrir tipus 6 i 11)
• VIH
• Trasplantament òrgan sòlid i progenitors hemopoètics

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/comoTrabajamos/docs/VPH_recomendaciones_vacunacion_Revisionpauta1dosis.pdf
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Actualització vacuna virus papil·loma11
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Xarampió (Triple vírica/XRP )
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Abril 2025
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https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html 14 octubre 2025

https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
https://www.cdc.gov/measles/data-research/index.html
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Xarampió (XRP): situació epidemiològica en països 
del nostre entorn

European Centre for Disease Prevention and Control. Measles and Rubella monthly report, 10 october, 2025

Des de finals de l'any 2022 s'ha detectat un augment en el nombre de casos i brots 
de xarampió a nivell mundial que es manté en ascens fins a 2025

UE: 
Romania, França, Itàlia, 
Paísos Baixos, Espanya

25 ↑↑
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Xarampió ( Triple vírica/XRP )

© OMS / Danil Usmanov
A doctor examines a girl with measles at the 
Republican Infectious Diseases Clinical Hospital, 
Bishkek city, Kyrgyzstan.

• Malaltia immunoprevenible més transmissible 

• Taxa d’atac >90%
• Immunitat > 95% de la població per interrompre la 

transmissió

• Susceptible: no està correctament vacunat amb 
dues dosis o no immunitat natural

• Eficàcia 1 dosi 94%, 2 dosis 99%
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Direcció de Vigilància i Promoció de la Salut Departament de l’Observatori
de Salut Pública Servei d’Epidemiologia​, 9 octubre 2025
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Mesures de control davant de casos i brots 
de Xarampió PERSONAL SANITARI

ABANS DEL CONTACTE ESTRET:

• 2 dosis front el xarampió abans de la incorporació al lloc de treball

• Si un treballador té 2 dosis separades d’un mínim de 28 dies ->evidència d’immunitat

• No es recomana realitzar serologia. Si es fa serologia i és negativa
NO s’administrarà una dosi addicional
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Mesures de control davant de casos i brots 
de Xarampió PERSONAL SANITARI

CAS DE XARAMPIÓ: 

AMB evidència d’immunitat: poden seguir treballant

SENSE evidència d’immunitat: 1 dosi de vacuna TV + exclosos de l'àmbit laboral del 5è 
al 21è dies post exposició

Si 2 dosis de TV + anticossos negatius o dubtosos: 3a dosi i excloure el professional de 
l’àmbit laboral des del 5è al 21e dies post-exposició

No es recomana repetir la serologia
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Mesures de control davant de casos i brots 
de Xarampió PERSONAL SANITARI

SEROLOGIA POST-EXPOSICIÓ:

No es recomana realitzar serologia post-exposició

Si es fa ha de ser dins els 7 dies post-exposició, perquè IgG desenvolupada per la 
infecció pot augmentar abans de l’inici dels símptomes

Es podran reincorporar a la feina després de 14 dies des de l'administració de la 
vacuna TV si anticossos IgG antixarampió i no presenten símptomes de la malaltia

Aquestes actuacions són competència del servei de salut laboral del centre sanitari
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Gerència d'Atenció Primària i a la Comunitat Delta. Àmbit Metropolitana Sud

Qui ens ha de donar la indicació de la Ig ha de ser el Servei de Vigilància Epidemiològica de cada territori
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Pneumococ

Vacunació segons el calendari de vacunacions

sistemàtiques als 65 anys d’edat amb vacuna Pn20, 

en substitució de la vacuna Pn23 (2008)

En persones entre 18 i 64 anys amb malalties cròniques per a les 

quals està indicada la protecció contra la malaltia pneumocòccica:

• Malaltia hepàtica crónica, Malaltia pulmonar crònica, antecedents de malaltia 

pneumoòcica invasiva (MPI), Fístula de LCR, Diabetis mellitus, Fibrosi quística Síndrome 

de Down, Portadors d’un implant coclear,  Malalties neurològiques i neuromusculars 

greus, Malalties inflamatòies cròniques, Celiaquia Antecedents d’infecci per SARS-Cov-2 

greu
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Pneumococ

Es van notificar un total de 4.814 de casos de MPI al llarg de l’any 2023, amb una IA de 

9,91, 2.895 casos en homes (IA de 12,16) y 1.918 casos en dones (IA de 7,74)
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VNC-21v
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Distribución de serotipos en los casos de enfermedad neumocócica invasiva (ENI) en adultos en España en 2023, y cobertura teórica de las vacunas 
frente a cada serotipo. X: inclusión en la composición. #: reactividad cruzada demostrada

VNC-21v
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• aprovada als EEUU, Canadà, Austràlia i UE (06/2024-01/2025)

• Resposta immunitària robusta davant els 21 tipus de S. pneumoniae i 
davant altre addicional (15B), per reactivitat creuada

• La malatia pneumocòccica continua representant un risc significatiu pels 
adults a Europa, ppal > de 65 anys, adults joves immunocompromesos i/o 
amb cronicitat

• RA reportades:
 dolor en el lloc punció (73.1%), eritema (13.8%) i edema (13.3%)

 fatiga (36.0%)
 cefalea (27.5%)
 miàlgia (16.4%)

VNC-21v

La Comisión Europea aprueba V116, la vacuna antineumocócica conjugada 21-valente de MSD para la prevención de la enfermedad neumocócica invasiva y la neumonía neumocócica 
en adultos - MSD | Spain

https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
https://www.msd.es/news/la-comision-europea-aprueba-v116-la-vacuna-antineumococica-conjugada-21-valente-de-msd-para-la-prevencion-de-la-enfermedad-neumococica-invasiva-y-la-neumonia-neumococica-en-adultos/
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Virus respiratori Sincitial (VRS)

• En menors d’1 any
60-70% bronquiolitis
25% pneumònies
2a causa de mort mundial (1a malària)*

• Patró estacional novembre-març
• Altament contagiós (R0 = 3)
• Càrrega de patologia important

Majors de 65 anys **

*Azzari C. Italian Journal of Pediatrics (2021)
** Guitart C. BMC infectious diseases. 2022; 22:84

.
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Perquè ara hem d’immunitzar davant el VRS?

Virus respiratori sincitial (VRS)

SIVIC - Infeccions respiratòries - Atenció Hospitalària - Ingressos IRA

https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
https://sivic.salut.gencat.cat/ira_hos_ingressos_v2?ftemporada=14
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Vacuna RSVpreF (Abrysvo)  

- Vacuna bivalent -subgrups A i B- no adjuvada, tecnologia recombinant
Indicacions: 

• Administració  gestant (24 a 36 SG !), protecció lactant a 6 mesos
• Immunització activa > 60 anys

- Eficàcia del 81,8%: 
prevenció de la infecció respiratòria inferior de caràcter greu en lactants 3 mesos 

- Eficàcia del 69,7%: 
hospitalitzacions per VRS als primers 3 mesos de vida

- Coadministració dades grip i dTPa i COVID-19
  Recomanació Interval > 2 setmanes entre l’administració i la de vacuna dTpa 

Autoritzada EU 2023, disponible a 
Espanya a les oficines de 
farmàcia. Dispensació subjecta a 
prescripció médica. No finançada

preferentemente entre las 32-36

ABRYSVO® (Respiratory Syncytial Virus Vaccine)

https://www.abrysvoenespanol.com/
https://www.abrysvoenespanol.com/
https://www.abrysvoenespanol.com/
https://www.abrysvoenespanol.com/
https://www.abrysvoenespanol.com/
https://www.abrysvoenespanol.com/
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Octubre 2022 l’EMA aprova nirsevimab
Anticòs monoclonal

Nirvesimab (VRS)

Octubre 2023 s’inicia immunització
RCT: Protecció fins 6mesos
• Eficàcia 83,21% per hosp. VRS
• Eficàcia 75,71% per hosp. greus VRS
• Eficàcia 58,04% per hosp. resp

1 dosi 1a temporada

*Nirsevimab for Prevention of Hospitalizations Due to RSV in Infants. N Engl J Med. 2023 Dec 28;389(26):2425-2435.
Immunització contra les infeccions pel virus respiratori sincicial (VRS)

Els nadons menors de 6 mesos: 
• Nascuts entre l’abril i el setembre de 2025, ap del 15 de setembre, al CAP. 
• Nascuts entre la segona quinzena de setembre de 2025 i el març de 2026, a 
l’hospital

https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10333.3/immunitzacio-contra-infeccions-virus-respiratori-sincicial-vrs-2025.pdf?sequence=6&isAllowed=y
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Perquè ara hem d’immunitzar davant el VRS?

VRS (virus respiratori sincitial)

Efectivitat del 90% per a ingressos a UCI i 87,6% en ingressos.

Reduccions molt importants en resultats menys greus, 
bronquiolitis ateses a AP (48%), infeccions per VRS (68,9%), 
pneumònies víriques (60,7%) i visites a urgències (55,4%)

La introducció del nirsevimab ha suposat un canvi de paradigma

•Alta acceptació del programa d’immunització a Catalunya per 
part de professionals i families

•Elevades cobertures

•Reduccions molt rellevants en resultats d’AP i hospitalària

•Esforç per part dels professionals d’AP, hospitals, laboratoris, 
SP i departaments per a desenvolupar la campaña.
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Virus respiratori Sincitial (VRS)

https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/vacunaciones/comoTrabajamos/docs/VRS_adultos.pdf
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VRS (virus respiratori sincitial)

30/09/2025 *

• Reducció de IVRI en un 77%
adults grans

• Reducció de la malaltia greu IVRI
en un 74% lactants

ECDC: RSV vaccines safe and effective, Cochrane review finds *

Respiratory Syncytial Virus Prevention within Reach: The Vaccine and Monoclonal Antibody Landscape **

RSV vaccine and mAb candidates by target population **

https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/rsv-vaccines-safe-and-effective-cochrane-review-finds
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Annex 2. Pautes vacunació rescat. 39

Agost 2025
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Novetats pòlio, menors 7 anys40

- Si població procedent d’un país on s’utilitza vacuna contra el poliovirus oral, es 
considera vacunació completa documentada si inclou 3 dosis de VPO + 2 dosis de VPI 

- Des del 2016 s’administra la VPO bivalent i, per això, és necessari completar la 
vacunació amb VPI (inactivada trivalent).

- Si no documentació o incompleta, cal completar un total de 4 dosis (cal tenir en
compte tant les dosis orals com les VPI) 

4 dosis 
(VPO o VPI)
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Novetats pòlio, dels 7 als 18 anys41

Persones nascudes abans de l'any 2016 (majors de 9a):

- Si vacuna VPO documentada-> cap dosi addicional de vacuna VPI. 

- Si procedents de països amb circulació de virus salvatge o derivat de la vacuna -> 
1 dosi VPI si no l’han rebut en l’any previ a la seva arribada a Espanya

3 VPO+1 VPI
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Novetats pòlio, majors de 18 anys42

- Si procedents de països amb circulació de virus salvatge o derivat de la vacuna -> 
1 dosi VPI si no l’han rebut en l’any previ a la seva arribada a Espanya

- Si NO documentació-> 3 dosis de VPI

3 dosis VPI
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Varicel·la43

S'han de vacunar menors de 12 mesos que hagin
passat la malaltia: no immunitzats

NO serologia prèvia a la vacunació en menors de 
18 anys

En cas d’haver rebut una dosi de vacuna, se li 
administrarà la segona dosi

2 dosis separades 4
setmanes. 
Atenuada, 
contraindicada en 
immunodeprimts i 
embaràs



www.camfic.catwww.camfic.cat XXIII Jornada Vacunes i profilaxi. Barcelona, 27/10/2025

XRP44

Persones nascudes a Espanya a partir de 1978 sense 
vacunació documentada i persones nascudes fora 
d’Espanya sense documentació de vacunació prèvia: 
CAL VACUNAR.

2 dosis separades 4 
setmanes. 
Atenuada, contraindicada en 
immunodeprimts i embaràs
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Moltes gràcies!!
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