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وسي   ي الفير
 اللقاح الثلاث 

 

 
ة الحمل، ويجب تجنب   اللقاح أثناء فتر لا يمكن إعطاء هذا 

التالي   الشهر  خلال  يسبب  من  الحمل  قد  لأنه  تلقيه، 
ة للجنير   ط   .مضاعفات خطتر من المهم جدا قبول هذا الشر

 .قبل التطعيم
 

تناول أدوية تضعف جهاز   أو  ي حال الإصابة بمرض خطتر 
ف 

استشارة   يجب  دم  لنقل  التخطيط  أو   المهنيير  المناعة 
 .الصحيير  مسبقا 

 
ة   الموافقة المستنير

 
ي لقاح الحصبة  

تب على تلقر ي قد تتر تم إخباري بالمخاطر التر
ي لست حاملا  .الألمانية قر بأنت 

ُ
حاليا وأتعهد باتخاذ   أ

ي  
الإجراءات اللازمة لمنع الحمل لمدة شهر واحد بعد تلقر

وسي  ي الفتر
ي حال  .اللقاح الثلاث 

كما أتحمل كامل المسؤولية ف 
 .حدوث حمل

 
 ...................................................   :اسم المريضة
 ..................... .................................. : رقم الهوية

/ـة الذي يقوم بالتطعيم /ـة الصحي ي  ............  :اسم المهت 
 ...................................................    :مركز التطعيم
   .................................................    :تاريــــخ التطعيم

 

وسي  ☑ ي الفتر
 .نعم، أوافق على أن يعطى لي اللقاح الثلاث 

 

وسي  ☐ ي الفتر
 .لا، لا أوافق على أن يُعطى لي اللقاح الثلاث 

 

/ـة /ـة الصحي ي   :توقيع المهت 
  :توقيع المريضة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Quaser Serveis d’Imatge: رسوم توضيحية

 

عن   يعطى  مُضعفة.  حية  وسات  فتر على  يحتوي  لقاح  هو 
وسية:  طريق الحقن تحت الجلد للوقاية من ثلاث أمراض فتر

 الحصبة، والحصبة الألمانية، والنكاف
ا جدا لدى    الحصبة  مرض معدٍ للغاية ويمكن أن يكون خطتر

مثل   مضاعفات  تظهر  قد   . والبالغير  جدا  الصغار  الأطفال 
 .أو الالتهاب الرئوي أو التهاب الدماغ التهاب الأذن الوسطى 

فعادة ما تكون خفيفة وقد تمر دون أن   الحصبة الألمانيةأما  
الحامل، فإنها تشكل  المرأة  بها  تلاحظ. ولكن عندما تصاب 
، إذ قد تؤدي إل متلازمة الحصبة الألمانية   خطرا على الجنير 

ي نمو أعضائه وقد تسبب الولادة المبكرة أو    الخِلقية
وتؤثر ف 

 .الإجهاض
اللعابية،    النكاف  الغدد  من  أكت   أو  واحدة  ي 

ف  تورماً  يسبب 
 وغالبا ما تكون الغدة النكفية. 

مضاعفات  تحدث  أحيانا  لكن  حميدا،  يكون  ما  وعادة 
شيوعا  ها  أكت   .) البالغير  لدى  المراهقير     )خصوصا  عند 

 .الذكور هو التهاب الخصية وعند الإناث التهاب المبيض
 

: الأول   ي كتالونيا، يعطى هذا اللقاح بشكل منتظم بجرعتير 
ف 

ي المدرسة عند سن    شهرا   12عند عمر  
سنوات.    3والثانية ف 

وخاصة  طفولتهم،  ي 
ف  اللقاح  يتلقوا  لم  الذين  البالغون  أما 

ي سن الإنجاب، فينصح بأن يتلقوا جرعتير  بفاصلٍ  
النساء ف 

 .أسابيع بينهما 4لا يقل عن 
 

حوالي   اللقاح  هذا  فعالية  مع  ٪95تبلغ  إعطاؤه  ويمكن   ،
ي أماكن مختلفة من الجسم

 .لقاحات أخرى ولكن ف 
 

 الآثار الجانبية للقاح
 

ي معظم الحالات، لا يسبب اللقاح أي نوع من 
  .التفاعلاتف 

يوماً من تلقيه، قد تظهر   12و  5 وأحيانا، بعد مرور ما بير  
ي موضع الحقن أو  

بعض الأعراض مثل الألم والاحمرار ف 
ي بعد بضعة أيام

 .الحمى أو طفح جلدي يختق 
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