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SITUACIÓ EN L’ESPAI I FASES DEL CICLE3

Anatomia lobar

Cicle de DUES fases
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SOROLLS NORMALS4

Murmuri Vesicular

So suau i de to baix, produït pel flux aeri en bronquiols i alvèols. 

La fase inspiratòria és aproximadament tres cops més llarga que 

l'espiratòria.

El murmuri vesicular és continu durant la inspiració
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SOROLLS PATOLÒGICS5

1. Sibilàncies

Sons musicals aguts i continus, causats per estretament de les vies aèries. 

Característics d´asma bronquial i MPOC durant l´exacerbació.

https://youtu.be/j6e2AtLep_w?si=V6r8_GlWkoyYHWhR

2. Roncus

Sons greus tipus gorgoteig o ronc, indiquen presència de secrecions en vies aèries grans. 

Freqüents en bronquitis aguda i crònica.

https://youtu.be/CCUhVxAsA44?si=19xbhKUUim163rU2
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3. Crepitants

- Sorolls breus i discontinus

- Com ‘velcro’ si són secs o fins

- Com ‘xuclar’ d’una canya si són humits o gruixuts

Al final de l’inspiració

Suggereixen líquid alveolar en pneumònia, edema pulmonar o fibrosi pulmonar.

https://youtu.be/0DsUfrYO6Oo?si=VfQrXz1_h5F2Q3JE
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4. Fregament Pleural

So per fricció entre les pleures inflamades. 

Característic de pleuritis i vessaments pleurals petits.

5. Estridor

So agut en vies aèries superiors, audible sense estetoscopi. 

Indica obstrucció parcial de laringe o tràquea. 

Emergència mèdica que requereix actuació immediata.
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VALOR CLÍNIC I LIMITACIONS8

- Tecnica insubstituïble

- Aprenentatge continu

- Optimització de recursos
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INTERPRETACIÓ CLINICA I PRÀCTICA!9

Absència o Disminució de Sons

Indica possibles patologies que interfereixen amb la transmissió del so a través del parènquima 

pulmonar:

- Pneumotòrax: aire en espai pleural impedeix la transmissió

- Vessament pleural: líquid esmorteeix els sons respiratoris

- Atelectàsia: col·lapse alveolar redueix el murmuri vesicular

- Obesitat: la paret toràcica gruixuda dificulta l'auscultació

EXEMPLES
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CONCLUSIONS10

- L’auscultació pulmonar és una eina poderosa, accessible i essencial. 

El vostre domini transforma la vostra capacitat diagnòstica i millora directament 

l'atenció al pacient.

- SEMPRE contrastar ambdos hemitórax

- Contextualitzar clínicament
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